
III JORNADA DE L’ESPORT FEMENÍ. GIRONA 

«DONA»
UN PAS PER L’ESPORT

PATINATGE
PIRAGÜISME

ESGRIMA
VÒLEI 
BÀDMINTON
FUTBOL
MARXA NÒRDICA 
KICK-BOXING
 ...

HOQUEI PATINS 
GIMNÀSTICA RÍTMICA

GIMNÀSTICA ARTÍSTICA

HANDBOL

BÀSQUET 

ATLETISME

RUGBI 

TENNIS DE TAULA 

JUDO

08/03/15 
Activitats d’iniciació

per a nenes, adolescents 
i dones

Exhibicions, tornejos,
entrenaments magistrals

Exposició, informació 
i assessorament

sobre activitats esportives

(Jornada subjecta a les condicions meteorològiques)

www.jornadaesportfemeni.cat
Girona

Vine a practicar 
els teus esports preferits

i participa a la 
gimcana familiar!

Pl. Salvador Espriu / Pl. del Lleó / Riu Onyar 



Riu Onyar
Plaça S. Espriu Plaça del Lleó

«DONA»
08/03/15 

Girona

Vine a practicar 
els teus esports preferits i participa 

a la gimcana familiar!

Patinatge
Piragüisme

Esgrima
Vòlei 
Bàdminton
Futbol
Marxa nòrdica 
Kick-boxing

Hoquei patins 
Gimnàstica rítmica

Gimnàstica artística

Handbol

Bàsquet 

Atletisme

Rugbi 

Tennis de taula 

Judo

Diumenge, 8 de març, de 9.30 a 13.30 h 

...

La Jornada també comptarà amb un escenari com a espai nou, on es 
faran les activitats següents:

OBJECTIUS

Blog: www.jornadaesportfemeni.cat
Facebook: https://www.facebook.com/DonaIEsport
Twitter: https://twitter.com/donaiesport
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