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MEMORIA

1. PROMOTOR - PROPIETARI
Promotor . Ajuntament de PERALADA
NIF . P1714000E
Adreca . Plaga Gran, 7
Poblacio . Peralada
Representant :  Pere Torrent
NIF :

2, AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
Redactor E.S.S. . F. Xavier Clotas Torrent
Titulacio/ns :  Enginyer Técnic d'Obres Publiques
Collegiat num. ;11350
Despatx professional : c/ Tapis, 26
Poblacio . 17600 Figueres

3. DADES DEL PROJECTE

3.1. Autor/s del projecte

Autor del projecte . Lluis Gratacos i Soler
Titulacio/ns . Arquitecte

Collegiat nam. . 14595-5

Despatx professional : ¢/ Tapis, 26

Poblacio . 17600 Figueres

3.2 Tipologia de I'obra

El projecte constructiu de I'accés comencara amb la construccion del mur de contencid, després es fara la

vorera del costat nord i seguidament la del costat sud. Amb aquestes voreres acabades, s’arreglara I'espai
verd del costat nord-oest i es fara la plantacié de tots els arbres. Finalment s’asfaltara la capa de rodadura i
es pintara la senyalitzacio.

3.3. Situacio

Emplagament :  Cami de Vilasacra
Codi Postal o 17491
Poblacié . Peralada

3.4. Pressupost d'execucié material del projecte
El Pressupost d’Execucié Material (PEM) estimat de referéncia per aquest projecte, exclosa la
Seguretat i Salut complementaria, és de 79.751,19 €. (setanta-nou mil set-cents cinquanta-u euros
amb dinou céntims).
3.5. Termini d'execucié
El termini estimat de duracid dels treballs d’execuci6 de I'obra és de dos mesos.

3.6. Ma d'obra prevista

L’estimacié de ma d’obra en punta d’execucio és de cinc persones.
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3.7. Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

Enderrocadors.

Operadors de maquinaria de moviment de terres.
Col-locadors de vorades.

Jardiners

Encofradors.

Paletes.

Muntadors de sistemes de proteccié col-lectiva.
Instal-ladors de senyalitzacio.

Instal-ladors de mobiliari urba.

Instal-ladors de xarxes de serveis.

3.9. Maquinaria prevista per a executar I'obra

MAQUINES PER A PRODUCCIO | TRANSFORMACIO D'’ENERGIA ELECTRICA, HIDRAULICA |
PNEUMATICA

Grups electrogens.
Compressors.

MAQUINES PER A MOVIMENT DE TERRES A CEL OBERT

Excavadores.

Carregadores.

Retrocarregadores.

Maquines per a anivellacio i refi.(Motoanivelladores)
Transport extravial .(Dumpers).

MAQUINES PER A COMPACTACIO

Compactador vibratori de tambor llis.
Compactador tandem vibratori
Compactador de pneumatics.

MAQUINES PER A TRANSPORT PER CARRETERA

Transport per carretera (Camions)
Cisternes per a combustibles.

MAQUINES PER A FABRICACIO, TRANSPORT | POSADA EN OBRA DE MORTERS | FORMIGONS

Formigoneres

Camié formigonera

Vibradors.

Magquines per a prefabricats de formigo.

MAQUINES PER A CONSTRUCCIO DE CARRETERES | CANALS

Camio cisterna de rec asfaltic

Equips per a beurades asfaltiques

Estenedores asfaltiques sobre rodes

Fresadora de paviments.

Rectificadora de paviments.

Estenedora de formigé hidraulic, allisadora de rodets.
Estenedores de formigo per a vorades, mitjanes i cunetes
Equips per a curat i ranurat de superficies.

4, INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

4.1. Instal-lacié d'aigua provisional d'obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d’aigua, perqué instal-lin una derivacié des de la canonada general al punt on s’ha de
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col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzaci6 provisional per l'interior de
I'obra.

La distribucié interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de distribucio
i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons les Normes Basiques de I'Edificacid relatives a
fontaneria en els punts de consum, tot alld garantit en una total estanquitat i aillament dialéctric en les zones
necessaries.

4.2. Instal-lacié de sanejament

Des del comengament de I'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions
provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aigiies brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencié del permis municipal de connexid, s’haura de realitzar, a carrec del
contractista, una fossa séptica o pou negre tractat amb bactericides.

4.3. Altres instal-lacions. Prevencié i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb risc
d’'incendi o d’explosid, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona responsable, on al
costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i 'equip a usar, s’indicaran les
precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids, gasos, vapors, pols), neteja
prévia de la zona i els mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencio i la proteccié contra incendis seran les segients

- La instal-lacié eléctrica haura d’estar d’acord amb alld establert a la Instruccio M.I.B.T. 026 del
vigent Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio per a locals amb risc d’incendis o explosions.

- Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats estrictament
necessaries perqué el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en locals diferents al de
treball, i en el cas que aix0 no fos possible es fara en recintes aillats i condicionats. En tot cas, els
locals i els recintes aillats compliran alld especificat a la Norma Tecnica ,MIE-APQ-001
Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles® del Reglament sobre Emmagatzematge
de Productes Quimics.

— S’instal-laran recipients contenidors hermétics i incombustibles en quée s’hauran de dipositar els
residus inflamables, retalls, etc.

- Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip de soldadura
oxiacetilénica.

- L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot alld establert a la instruccié MIE-AP7
del vigent Reglament d’Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a
'emmagatzematge, la utilitzacio, I'inici del servei i les condicions particulars de gasos inflamables.

- Els camins d’evacuaci6 estaran lliures d'obstacles. Existira una senyalitzacié indicant els llocs de
prohibicié de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han d’evitar
qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

- La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les connexions de
corrent ben realitzades, i en els emplagaments fixos, se I’haura de proveir d’aillament al terra. Tots
els devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball han de ser retirats amb
regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

- Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacié, fora de la
influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de preveure’s també les conseqiiéncies de possibles
vessaments durant I'operacio, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.

— La prohibicid6 de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la conducta a
seguir en aquests treballs.

- Quan es fransvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de parar-se els motors
accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

- Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se rapidament
per evitar el pas de fum o flama d’'un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi la propagacié de
l'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la mencionada obturacio
haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que assegurin I'estanquitat contra fum,
calor i flames.

- En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil, transvasament de
combustible, muntatge d’instal-lacions energetiques) i en aquelles, altres en qué es manipuli una
font d’ignicio, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en consonancia amb la
naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin
liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzement o concentracié d’embalatges o devessalls, han de completar-se els mitjans de
proteccié amb manegues de rec que proporcionin aigua abundant.
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5.

5.1.

5.2.

5.3.

6.

Emplagament i distribucié dels extintors a 'obra

Els principis basics per 'emplagament dels extintors, son:

Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals o pilars,
de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol.

En arees amb possibilitats de focs ,A“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol punt de
I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.

En arees amb possibilitats de focs ,B“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol punt de
I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m.

Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una major
probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre en llocs de facil
visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacid,

s’assenyalara convenientment la seva ubicaci6.

SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d'obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i ss del
R.D. 1627/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES
OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o un equip,
els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i detallen tot
seguit:

Serveis higiénics
e Lavabos

Com a minim un per a cada 10 persones.

e Cabines d’evacuacio

S’ha d'instal-lar una cabina d'1,5 m2 x 2,3 m d'altura, dotada de placa turca, com a minim, per a cada 25
persones

e Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d’'una cabina de dutxa de dimensions minimes d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura,
dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

Vestuaris

Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.
Local d'assisténcia a accidentats

En obres el nivell d’ocupacié simultani del qual oscil‘li entre 10 i 50 treballadors, el local d’assisténcia a
accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra. Per a contractacions
inferiors a 10 treballadors, podra ser suficient disposar d’'una farmaciola de butxaca o portatil, custodiada
per 'Encarregat.

L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol, aigua
oxigenada, pomada antiséptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes elastiques
compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent, analgesics,
bicarbonat, pomada per a picades d’insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces, dutxa portatil per a
ulls, termdmetre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces
i telefons dels centres assistencials més proxims, ambulancies i bombers.

AREES AUXILIARS




Projecte de millora de I'accés sud al nucli urba de Vilanova de la Muga Estudi de Seguretat i Salut.

6.1. Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,minims-maxims®,
segons una adequada planificacié, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips inactius que
puguin ésser causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o mecanica
dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.
De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacié adequada
respecte als principis de manipulaci6 manual de materials. De forma més singularitzada, els treballadors

responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacié qualificada de les
seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

7. TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius del D.
201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i d’altres residus de construccid, a fi i efecte de
minimitzar la produccio de residus de construccié com a resultat de la previsié de determinats aspectes del
proceés, que cal considerar tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o
desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i les
instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus de
construccié.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos que aixd comporti.
Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits 0 canonades, no detectades préviament,
que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran préviament i s’aillaran

els productes corresponents de I'excavacio per ser evacuats independentment de la resta i es lliuraran a un
gestor autoritzat.

8. TRACTAMENT DE MATERIALS I/O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I'’Area d’Higiene Industrial del seu Servei de
Prevencid, la gestid del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials emprats a
I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o tercers
exposats al seu contacte i/o manipulacio.

L’'assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacié, quantificacié, valoracié i propostes de
correccié dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics, dels materials i/o substancies perilloses, per a
fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels treballadors i/o
tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura s’establira mitjangant la
fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéncia als nivells de contaminacio
d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense perill per a la
seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40
h/setmana.

8.1. Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicio i de les possibles vies d’entrada a
I‘organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures
correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el personal
exposat, de forma singular a:

— Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.
- Silice.

— Vinil.

— Urea formol.

— Ciment.

- Soroll.

— Radiacions.
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- Productes tixotropics (bentonita)

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d’'oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependéncia habitual.

8.2 Delimitacié / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim amb
el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte nomenclatura de la
IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comd, si és el cas.

c. Concentracio de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’un preparat, el nom quimic de les substancies

presents.

Nom, direccio i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat perillés.

Pictogrames i indicadors de perill, d’'acord amb la legislacio vigent.

Riscos especifics, d’acord amb la legislacié vigent.

Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacié vigent.

El nimero CEE, si en té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

—~s@moea

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de seguretat del
material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o substancies
perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de les
seglents premisses:

e Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de comburents i la
prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicid més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.
e Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagénics, toxics per a la reproduccié
Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccid Individual adequats que assegurin I'estanquitat de l'usuari, en
previsio de contactes amb la pell.

e Corrosius, Irritants, sensibilitzants
Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.
Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara de

respiracid) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell i les mucoses de les
vies respiratories.

9. CONDICIONS DE L'ENTORN

Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccid, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al llarg de tota I'obra o que pot
ser necessari distingir entre 'ambit de I’obra (el de projecte) i 'ambit dels treballs en les seves diferents
fases, a fi de permetre la circulaci6 de vehicles i vianants o I'accés a edificis i guals.



Projecte de millora de I'accés sud al nucli urba de Vilanova de la Muga

9.1.

9.2.

1.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de 'ambit d’'ocupacioé de
'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits
d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

Situacio de casetes i contenidors
Es col-locaran, preferentment, a I'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a I'interior de I'ambit
delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui durant tota I'obra
o durant alguna de les seves fases, s’'indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per
aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i 'aparcament de vehicles d’obra, es situaran segons
s’indica en I'apartat ,Tancaments de I'obra que afecten a I'ambit public*.

Serveis afectats

Els Planols i d’altra documentacié que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia i la situacié de serveis,
cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d’instal-lacions i estructures d’obra soterrades
0 aéries tenen un caracter informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no seran objecte
de reclamacié per mancances i/o omissions. El Contractista ve obligat a la seva propia investigacio per a la
qual cosa sol-licitara dels titulars d'obres i serveis, planols de situacié i localitzara i descobrira les
conduccions i obres enterrades, per mitja del detector de conduccions o per cales. Les adopcions de
mesures de seguretat o la disminucio dels rendiments es consideraran inclosos en els preus i, per tant, no
seran objecte d’abonament independent.

Servituds

En la documentacié del Projecte i en la facilitada pel Promotor, s’incorporen els aspectes relatius a
I'existéncia de possibles servituds en matéria d’'aiglies, de pas, de mitgera de llums i vistes, de desguas
dels edificis o de les distancies i les obres intermédies per a certes construccions i plantacions, tenen un
caracter informatiu i no asseguren I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no podran ser objecte de
reclamacions per caréncies i/o omissions. Com amb els indicats per als serveis afectats, el Contractista esta
obligat a consultar en el Registre de la Propietat els esmentats extrems. Les despeses generades, les
mesures suplementaries de seguretat o la disminucié dels rendiments es consideraran inclosos en els preus
i, per tant, no seran objecte d’abonament independent.

DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacié suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar I'analisi de
cada una d’acord amb els ,Principios de la Accién Preventiva“ (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre) i els
LPrincipios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras® (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

Procediments d'execucio

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucié, hauran de ser
desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

Ordre d'execucio dels treballs

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per I'autor del projecte, a partir dels
suposats teorics en fase de projecte, el Contractista haura d’ajustar, durant I'execucid6 de I'obra,
I'organitzacié i planificacio dels treballs a les seves especials caracteristiques de gestid empresarial, de
forma que resti garantida I'execucié de les obres amb criteris de qualitat i de seguretat per a cadascuna de
les activitats constructives a realitzar, en funcié del lloc, la successid, la persona o els mitjans a emprar.

Determinacié del temps efectiu de duracié. Pla d'execucié

Per a la programacié del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls de I'obra,
s’han tingut en compte els segtients aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS : Relacié d’unitats d’obra.

Estudi de Seguretat i Salut.
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12,

13.

14.

15.

RELACIONS DE DEPENDENCIA : Prelaci6 temporal de realitzacié
material d’'unes unitats respecte a
altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS : Mitjiangcant la fixacid de terminis

temporals per a [I'execucid de
cadascuna de les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa general orientatiu, en el qual
s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats significatives), i un cop encaixat el
termini de durada, s’ha realitzat la programacié previsible, reflectida en un cronograma de
desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions introduides respecte, al
procés constructiu inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiu i en el present Estudi de Seguretat
i Salut.

SISTEMES /0 ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS
AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra, objecte
del present Estudi de Seguretat i Salut, s'integrara en el procés constructiu, sempre d’acord amb els
LPrincipios de la Accion Preventiva® (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els ,Principios Aplicables
durante la Ejecucion de las Obras® (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) ,Reglas generales de
seguridad para maquinas“ (Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de maig de 1986), i Normes Basiques de
I'Edificacio, entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de [I'Edificacio,
Instruccions Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacié obligatoria i/o
aconsellada.

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja Auxiliar dotat de
Proteccid, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacié seqliencial, Seguretat positiva o Sistema de Proteccid
Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de forma solidaria i
indisociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos d’abast o simultaneitat de I'energia fora de
control, i els treballadors, personal ali¢ a I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la
seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les consequéncies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel
fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les condicions d'utilitzacié i manteniment per ell
prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada eleccio, seguiment i control d’Us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucié del present projecte son els indicats a continuacio:

Codi UA Descripcié

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Proteccio
Col-lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i adaptada
a l'absencia de proteccio integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar la possibilitat
de coincidéncia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present en I'ambient laboral, amb els
treballadors, personal ali¢ a I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area
d’influéncia, anul-lant o reduint les consequéncies d’accident. La seva operativitat garanteix la integritat de les
persones o0 objectes protegits, sense necessitat d’'una participacio per a assegurar la seva eficacia. Aquest ultim
aspecte és el que estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccio Individual (EPI).

En abséncia d’homologacié o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes instal-lats, el
contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacio dels Protocols d’Assaig, Certificats o
Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels esmentats
Sistemes de Proteccié Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucio del present projecte son els indicats en I'annex d’aquesta
memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)
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16.

17.

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideraciéo d’Equips de Proteccio Individual,
aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari,
destinats a reduir les conseqiiéncies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora
de control, d’intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica de I'EPI.

La seva utilitzaci6 haura de quedar restringida a l'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccié individual estaran degudament certificats, segons normes harmonitzades CE.
Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al personal
(propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcioé signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de proteccié individual seran
normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en el mercat i
que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié interna
s’haura de comptar amb el vist-i-plau del tecnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut per
part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa/Direccié d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccio, de manera que
pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi, raonablement, la seva
caréncia.

En aquesta previsio cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida util dels equips i la data de caducitat, la
necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execuci6 material del present projecte son els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, la Senyalitzacio i Abalisament s’han assimilat, per criteris de
sintesi, als Sistemes de Proteccio Col-lectiva (SPC), sense ser-ho propiament; cal doncs indicar en el present
apartat, aquells aspectes que singularitzen la Senyalitzacié i I'’Abalisament, com un Sistema de Proteccio,
potenciador de I'eficacia dels tradicionals (MAUP, SPC y EPI).

L'objecte de la Senyalitzacié i Abalisament és el de cridar rapidament I'atencié sobre la circumstancia a

ressaltar, facilitant la seva immediata identificacié per part del destinatari. La seva finalitat és la d’indicar les
relacions causa / efecte entre el medi ambient i la persona.

CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per a
vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacid, la senyalitzacid, les mesures de proteccio i deteccio,
els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de I'obra i la seva execucio,
diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execuci6. A aquests efectes, es tindra en compte el que
determina la Normativa per a la informacié i senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccié Municipal sobre
la instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb claredat i per
cadascuna de les distintes fases de l'obra, els ambits de treball i els ambits destinats a la circulacié de
vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacié i proteccio que
corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar I'inici, I'extensio, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacié de
vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I'Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permés, es collocara el cartell de
SSENYALITZACIO EXCEPCIONAL® (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’'antelacié a l'inici dels treballs, tot
comunicant-ho a la Guardia Municipal o I'Autoritat que correspongui.

En la desviaci6 o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacié corresponent.

No es podra comengar I'execucid de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements de
senyalitzacié i proteccio que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de proteccio
implantats.
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17.1.

17.2.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats
Ambit d'ocupacié de la via publica

e Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccid, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’'ocupacioé de
I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits
d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

L’amplada maxima a ocupar sera proporcional a 'amplada de la vorera. L’espai lliure per a pas de vianants
no sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de fagana, ni
més de dos tergos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja d’'amplada minima d’un
metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucié dels treballs a planta baixa, la col-locacié de tanques
amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’un metre (1
m). Per a I'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col-locara una tanca a la linia de
facana i es fara una proteccié volada per la retencié d’objectes despresos de les cotes superiors. Si la
vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per
a vianants d’'un metre (1 m) d’'amplada podra ocupar part de la calgada en la mesura que calgui. En aquest
cas, s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

e Situacioé de casetes i contenidors.

S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en una
zona propera a I'obra que permeti aplicar els seguents criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m)
per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de
vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de circulacié.

— Si no hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calgada
procurant no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre (1m) per
a pas de vianants a la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

e Situaci6 de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplagats a I'ambit de I'obra.

e Canvis de la Zona Ocupada
Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una modificacié del

PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el R.D.
1627/97.

Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public

e Tanques

Situacio Delimitaran el perimetre de 'ambit de I'obra o, en ordenacié
entre mitgeres, tancaran el front de I'obra o solar i els
laterals de la part de vorera ocupada.

Tipus de tanques Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de plafons
prefabricats o d’obra de fabrica arrebossada i pintada.
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17.3.

Les empreses promotores podran presentar a I’Ajuntament
per a la seva homologacié, si s’escau, el seu propi model de
tanca per tal d’emprar-lo en totes les obres que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només
s’admeten per a proteccions provisionals en operacions de
carrega, desviacions momentanies de transit o similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple abalisat amb
cinta de PVC, malla electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus
tenis de polipropileé (habitualment de color taronja), o
elements tradicionals de delimitacions provisionals de zones
de risc.

Complements Totes les tanques tindran balisament lluminés i elements
reflectants en tot el seu perimetre.

Manteniment El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca,

eliminant grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre element
que deteriori el seu estat original.

e Accés al’obra

Portes Les tanques estaran dotades de portes d’accés
independent per a vehicles i per al personal de I'obra.

No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada
parcial del tancament.

Operacions que afecten I'ambit public

e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia Personal responsable de [I'obra s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar
accidents.

Aparcament Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-se

vehicles ni maquinaria de I'obra, excepte a la reserva de carrega i
descarrega de I'obra quan existeixi zona d’aparcament a la calgada.

Camions en espera Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de I'obra
per acollir els camions en espera, caldra preveure i habilitar un
espai adequat a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d’'acord amb
la programacio dels treballs i els mitjans de carrega, descarrega i
transport interior de I'obra.

e Carregai descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan aixd no
sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de 'obra, es desviaran els vianants
fora de 'ambit d’actuacié, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les seglients mesures:

- S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40
m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calgada, sense envair cap carril de
circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacid que correspongui i contactar
previament amb la Guardia Urbana.

- Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el cami pels
dos costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

- La separaci6 entre les tanques metal-liques i I'ambit d’'operacions o el vehicle, formara una franja de
proteccié I'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o descarregar i que
establira el Cap d’Obra previa consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

- Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es netejara
el paviment.
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Estudi de Seguretat i Salut.

Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la calgada.

Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant

la forca de la gravetat, sera per canonades (cotes superiors) o
mecanicament (cotes sota rasant), fins els contenidors o tremuges,
que hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a fi d’evitar
pols. Les canonades o cintes d’elevacio i transport de material es
col-locaran sempre per l'interior del recinte de I'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de domini

public, excepte si és per a un termini curt i si s’ha obtingut un permis
especial de ’Ajuntament, i sempre s’ha de dipositar en tremuges o en
contenidors homologats.

Si no es disposa d'aquesta autoritzacié ni d’espais adequats, les
terres es carregaran directament sobre camions per a la seva
evacuacié immediata.

A manca despai per a col-locar els contenidors en I'ambit del
tancament de l'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt més
proper a la tanca, deixant un pas per als vianants d’un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el
contenidor.

Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de ser retirats.

Evacuacio Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la

caixa tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la produccio
de pols, i el seu transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix
es fara en els transports dels contenidors.

Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes per a
garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint en compte les
distancies, en projeccio vertical, entre els treballs en altura, el tancament de 'obra i la vorera o zona de pas
de vianants o vehicles.

Bastides

Xarxes

Grues torre

Es col'locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccido a
realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda de
materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’algada, preferentment de
peces metal-liques, fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una
marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'algada de I'obra, des de I'entarimat de
visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d’objectes i la propagacié de
pols.

Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de caiguda de
materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccio entre les plantes, amb sistemes
homologats, de forjat, perimetrals a totes les faganes.

En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del brac i les mesures que es
prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si calgués
fer-ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades per a carregues i
descarregues.

Neteja i incidéncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

Neteja
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Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de I'obra i especialment
després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida dels
camions de l'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra, una solera de formigé
o planxes de ,relliga“ de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es netejaran per reg
amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram pubilic.

e Sorolls. Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’alld que
estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament autoritzades
per I'Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden produir
sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podra obligar que alguns treballs
s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.
Circulacié de vehicles i vianants que afecten I'ambit public

e Senyalitzacio6 i proteccio

Si el pla d’implantaci6 de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de circulacio,
s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’'Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les seglents dimensions minimes:

— En cas de restriccié de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg (1/3) de
'amplada de la vorera existent.

— L’amplada minima d’itineraris 0 de passos per a vianants sera d’un metre i quaranta centimetres
(1,40 m).

e Elements de proteccio

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels
dos costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades o
enganxades a terra, d'una algada minima d’'un metre (1 m) amb
travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base.
L’'algada de la passarel-la no sobrepassara els quinze centimetres
(0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment
continus. Si son calats, les separacions minimes no podran ser
superiors a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
collocaran xapes metal-liques fixades, de resisténcia suficient,
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totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de
.y o .
proteccié del pas es col-locaran a 45 en el sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminés

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi enllumenat
public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacio vertical i horitzontal, com
per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat minima
20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i elements
reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacioé d'itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus TB,

TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seguent criteri d’ubicacié d’elements d’abalisament i

defensa:

j)  Enla delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

k) En la delimitaci6 de vores de passos provisionals de circulacid de vehicles contigus a passos
provisionals per a vianants.

I)  Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos carrils, en
estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

m) En la delimitacié de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacio, per salvar I'obstacle de les
obres.

n) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o per a establir una
nova ordenacié de la circulacio, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’'alta densitat de circulacié, en vies rapides, en
corbes pronunciades, etc.., la possible desviacié d'un vehicle de [litinerari assenyalat pugui produir
accidents a vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de
proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per I'existéncia de desnivells,
etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de defensa TD — 2.

e Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és de
terres, tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un entarimat sobre la part
ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995 de 24
de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les segiients condicions
minimes:

- Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle d’1,5 m de
diametre.

— No podran haver-hi escales ni graons aillats.
- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és de
terres tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent maxim del
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17.6.

18.

18.1.

18.2.

12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacié cap a litinerari alternatiu, col-locant un
senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacié.

e Manteniment

La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu desplagament i
dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacio, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris, desviacions
i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigencia, evitant la pérdua
de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

e Retirada de senyalitzacié i abalisament
Acabada l'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un cop acabada l'obra o la
part d’'obra que exigis la seva implantacié.

Proteccié i trasllat d'elements emplagats a la via publica

e Arbresijardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica que
estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra un
informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar afectades,
deixant al seu voltant una franja d’'un (1) metre de zona no ocupada. El contractista vetllara, perque els
escossells i les zones ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys, deixalles, escombraries i
runa. S’hauran de regar periddicament, sempre que aixd no es pugui fer normalment des de I'exterior de la
zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de tapar de
manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o per quedar en
zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus, quioscos, busties de
Correus o elements similars emplagats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplagament durant el temps
que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les operacions.

RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucio de I'obra podrien afectar persones o objectes annexos
que en depenguin son els seglents:

- Caiguda al mateix nivell.

— Atropellaments.

Col-lisions amb obstacles a la vorera.

Caiguda d'objectes.

Mesures de proteccié a tercers

Es consideraran les seglients mesures de proteccié per a cobrir el risc de les persones que transiten pels
voltants de I'obra:
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19.

20.

1.1

1.
2.

Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'algada, separant el perimetre de
I'obra, de les zones de transit exterior.

Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lara un passadis
d’estructura consistent en I'assenyalament, que haura de ser optic i lluminds a la nit, per a indicar el
galib de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la facana
una marquesina en voladis de material resistent.

Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la maniobra de
descarrega, es canalitzara el transit de vianants per l'interior del passadis de vianants i el de vehicles
fora de les zones d’afectacié de la maniobra, amb proteccié a base de reixes metal-liques de separacio
d’'arees i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transic que avisin als vehicles de la situacid
de perill.

En funcié del nivell d’intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la conveniéncia de contractar un
servei de control d’accessos a I'obra, a carrec d’un Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per
a aquesta funcio.

PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra son:

Incendi, explosio i/o deflagracio.

Inundacio.

Col-lapse estructural per maniobres fallides.

Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
Enfosament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla de
Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergéncia Interior®, cobrin les seglients mesures minimes:

1.-
2.-
3.-
4.-
5.-
6.-

Ordre i neteja general.

Accessos i vies de circulacid interna de I'obra.

Ubicacié d'extintors i d’altres agents extintors.

Nomenament i formacio de la Brigada de Primera Intervencio.
Punts de trobada.

Assisténcia Primers Auxilis.

ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

ENDERROCS
ENDERROCS D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA

DEMOLICIO PER MITJANS MANUALS, MECANICS 1/0 EXPLOSIUS, DE FONAMENTS, PAVIMENTS | ELEMENTS A
POCA FONDARIA

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 2 3
Situacio: SOBRE ELEMENTS A DEMOLIR PER DIFICULTAT ALS ACCESSO0S

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacio: TERRENY IRREGULAR. MATERIAL MAL APLEGAT

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO | MANTENIMENT DE MATERIALS | EINES

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacio: MATERIALS MAL APLEGATS

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: AMB EINES MANUALS O MECANIQUES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: AMB DESTROSSA DE MATERIAL. TALL OXIACETILENIC. TALL PER RADIAL

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 2 3 4
Situacié: TERRENY IRREGULAR

13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS

20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: OXIACETILE. EMANACIO DE GASOS

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacio:

26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
Situacié: MAQUINARIA

27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
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Situacié: MAQUINARIA

Estudi de Seguretat i Salut.

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10 /12
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /26 /127
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000082 Aillament del procés 17
10000094 Revisi6 periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra 20
radial
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
2 MOVIMENTS DE TERRES
21 REBAIX DE TERRENY SENSE | AMB TALUSSOS, | PRETALL EN TALUSSOS | RETALUSSAT

EN DESMUNT

EXCAVACIO DE TERRENY MITJANCANT LA FORMACIO O NO DE TALUSSOS ESTABLES

Avaluacio de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situaci6: REALITZACIO DE TALUSSOS | DESMUNTS DE MES DE 2 m.
ACCES A LA ZONA DE TREBALL

N>

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
IRREGULARIDAD DEL AREA DE TREBALL
ACCES A L'EXCAVACIO

CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT
Situacié: INESTABILITAT EN TALUSSOSS DE FORTA PENDENT
TREBALLS EN RASES

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
ACCES ALS TALLS

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTI'CUITES
Situacié: MOVILITAT DE LA MAQUINARIA

12

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL, ZONES DE PAS
BASES NIVELADES PER RECOLZAMENTS HIDRAULICS

13

SOBREESFORCOS
Situacié: TREBALLS | MANIPULACIO MANUAL

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS ALS EXTERIORS

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS ‘
Situaci6: EXISTENCIA D'INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES SOTERRADES

17

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: POLS GENERAT EN LA EXCAVACIO | EN LES ZONES DE PAS
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25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: MAQUINARIA PRESENT EN OBRA
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1/10/12
10000004 Revisi6 i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 21617
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000040 Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 12/13
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 10/12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
2.3 EXCAVACIO DE RASES | POUS
EXCAVACIO DE RASES | POUS MITJANCANT MITJANS MANUALS I/O MECANICS AMB O SENSE ENTIBACIO
Avaluacio de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ACCES FONS D'EXCAVACIO
CIRCULACIO PERIMETRAL DE LA RASA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: |IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
APLEC DE MATERIAL
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: ESTABILITAT DE L'EXCAVACIO
COL-LOCACIO DE L'ESTINTOLAMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: EINES MANUALS I/0 MECANIQUES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: ESTABILITAT DE LA MAQUINARIA
RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE PAS DELIMITADES
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: TREBALLS MANUALS D'EXCAVACIO | EXTRACCIO DE TERRES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES SOTERRADES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS TERRES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
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27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de I'estructura 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execuci6 de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 12
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9/12/13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacioé dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000083 Dispositius d'alarma 16
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacioé de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
2.4 REBLIMENTS SUPERFICIALS, TERRAPLENAT / PEDRAPLENAT

FORMACIO DE REBLERTS | TERRAPLENATS AMB TERRES O PEDRES (PROPIES DE L'OBRA O NO) AMB MITJANS
MECANICS

Avaluacio de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: CIRC‘ULACIO EN VORES DE TERRAPLENAT
ACCES A ZONES DE TREBALL

NG

N>

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
ACCES A ZONES DE TREBALL
APLEC DE TERRES

CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT
Situacié: INESTABILITAT DE TALUSSOS

CAIGUDA D'OBJECTES PER,MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANUTENCIO DE TERRES O BLOCS DE PEDRA AL TALL
NO RESCPETAR DISTANCIA DE SEGURETAT

TREPITJADES SOBRE OBJECTES )
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL

12

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: INESTABILITAT DEL VEHICLE: RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE CIRCULACIO EN CONDICIONS

13

SOBREESFORCOS
Situacié: TREBALLS MANUALS

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: POLS

25

ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR DE VEHICLES

26

EXPOSICIO A SOROLLS
Situacio: MAQUINARIA

27

EXPOSICIO A VIBRACIONS
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Situacié: MAQUINARIA

Estudi de Seguretat i Salut.

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1/4
10000013 Ordre i neteja 216 /17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 12 /13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
2.5 CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES, PEDRES O RUNA PROCEDENTS DE L'EXCAVACIO EN OBRA

PER A TRANSPORT POSTERIOR A LA MATEIXA OBRA O A ABOCADOR

Avaluacio de riscos

Id Risc P A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2
Situacié: |IRREGULARITAT ZONA DE TREBALL
ACCES AL TALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 3
Situacié: FEINES DE CARREGA DE CAMIONS
CAMIONS SOBRECARREGATS
MAQUINARIA NO ADIENT
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 4
Situacié: MAQUINARIA NO ADIENT
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 2 4
Situacié: IRREGULARITAT DE SUPERFICIE DE TREBALL | ITINERARIS OBRA
ESTABILITAT DELS RECOLZAMENTS HIDRAULICS
13 SOBREESFORGOS 1 2
Situacié: TREBALLS MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3
Situacié: POLS DE L'EXCAVACIO, CARREGA | TRANSPORT DE TERRES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 4
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 2
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 2
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 2
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
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Estudi de Seguretat i Salut.

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 12 /13
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio6 de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacid dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
8 PAVIMENTS

8.1 PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS | REGS )

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS CONTINUS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: TREBALLS EN VORES DE TALUS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: ITINERARI OBRA
APLECS DE MATERIAL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacié: TRANSPORT DE BETUMS, TERRES, QUITRANS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: TREPITJADES SOBRE ELEMENTS CALENTS. BETUMS, QUITRANS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
COPS AMB MAQUINARIA
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | ESTESA DE BETUMS, QUITRANS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: MAQUINARIA PROPIA DE L'OBRA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: MAQUINARIA DE COMPACTACIO EN LA PROXIMITAT DE LES VORES DEL TALUS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: US D'EINES MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: COL-LOCACIO DE BETUMS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
CONTACTES AMB INSTAL-LACIONS EXISTENTS
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS DE LA CIRCULACIO DE VEHICLES
POLS DE SITGES DE CIMENT
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: CIRCULACIO ALIENA | PROPIA DE L'OBRA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 1 2 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisi6 i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 21617
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
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10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10/15
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9/11/12
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10 /13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 /15
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 27
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
8.2 PECES (PEDRA, CERAMICA, MORTER, ETC.. )
EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS DISCONTINUS
Avaluacio de riscos
Id Risc P
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARI D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2
Situacié: TRANSPORT DE MATERIAL
MANIPULACION DE BLOQUES DE PIEDRA
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2
Situacié: ITINERARI D'OBRA
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1
Situacié: TALL EN SEC DE PECES, PEDRES
RETIRADA DE RUNA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO DE MATERIAL PROXIM A TALUSSOS
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS
US D'EINES MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS SOTERRADES
DESCARREGA DE MATERIAL
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2
Situacié: POLS DE TERRES
CONFECCIO DE MORTER
TALL DE PEDRA, CERAMICA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES CAUSTIQUES I/0 CORROSIVES 2
Situacié: CONTACTES AMB MORTER (CIMENT)
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2
Situacié: CIRCULACIE ALIENA | PROPIA D'OBRA
FEINES DE MANTENIMIENT
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
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10000013 Ordre i neteja 216 /17
10000014 Preparacioé i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9/12/13
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000084 Tall de material ceramic per via humida 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
9 PROTECCIONS | SENYALITZACIO

9.1 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS

COL.LOCACIO DELEMENTS DE PROTECCIO | SENYALITZACIO AMB SUPORTS METAL.LICS EN VIES DE

CIRCULACIO | ZONES URBANITZADES

Avaluacio de riscos

Id Risc P
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1
Situacié: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1
Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
COL-LOCACIO D'ELEMENTS
13 SOBREESFORCOS 2

Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
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CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacié: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3

Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisi6 i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio6 i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9/13
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs al aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10 INSTAL.LACIONS DE DRENATGE, D'EVACUACIO | CANALITZACIONS
10.2 ELEMENTS SOSTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )

XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO SOTERRADA, DE POUS DE REGISTRE, DRENATGES | DESGUASSOS, DE
MATERIAL PREFABRICAT

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: CAIGUDES EN RASES | POUS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: CAIGUDA DE TERRA PROPERA A LA RASA O POU
INESTABILITAT DEL TALUS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANUTENCIO | COL-LOCACIO DE MATERIALS EN OBRA
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 11
Situacié: APLECS DE MATERIAL
IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2

Estudi de Seguretat i Salut.
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11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | AJUST DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS SOTERRADES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2
Situacié: POLS, GASOS DESPRESOS DE PROCESSOS DE COL-LOCACACIO
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES CAUSTIQUES I/0 CORROSIVES 1 2
Situacié: CONTACTES AMB PEGAMENTS, CIMENT
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2
Situacié: MURIDS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3
Situacié: VEHICLEOS PROPIS | ALIENS SE L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisi6 i manteniment periddic de SPC 1/3/25
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 1/2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 1/3 /4125
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 3/4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 11
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacié 10/11/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'acci6 de les carregues suspesses 11
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 15
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 15
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 15
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 15
10000071 Revisié de la posta a terra 15
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 15
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 15
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs al aire lliure, sempre a sotavent 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions prévies de desparasitacio i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacioé de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
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12
12.1

CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

Estudi de Seguretat i Salut.

TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacio de riscos

Id Risc P A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 4
Situacié: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS,

VALVULES,ETC..)
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 2
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 3
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 4
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROBES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
13 SOBREESFORCOS 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2 3
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 4
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUGUES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES CAUSTIQUES I/0 CORROSIVES 1 2
Situacié: COLES
LIQUATS DEL PETROLI
20 EXPLOSIONS 1 3
Situacié: OXIACETILE
PROBES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3
Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUGUES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 21617
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
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treball especific
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10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de l'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/12/13 /18
/21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccioé dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs al aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, 20
etc)
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisi6 periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra 20 /21
radial
12.2 TUBS MUNTATS SOTERRATS

TUBS MUNTATS SOTERRATS

Avaluacio de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: TREBALLS EN ALGADA PER AL MUNTATGE DEQUIPS (DIPOSITS,

VALVULES,ETC..)

&>

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

CAIGUDA D'OBJECTES PER MA[\IIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situaci6: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROBES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA

11

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

12

ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
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13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS
15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUGUES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES CAUSTIQUES I/0 CORROSIVES 1 2 2
Situacié: COLES
LIQUATS DEL PETROLI
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacié: OXIACETILE
PROBES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3 3
Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUGUES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisi6 i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 216 /17
10000014 Preparacioé i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacio de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10/12/13 /18
21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'acci6 de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisio6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
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10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs al aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, 20
etc)
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisi6 periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra 20 /21
radial
19 EQUIPAMENTS
19.1 MOBILIARI URBA
COL.LOCACIO DE BANCS, PAPERERES, JOCS INFANTILS, ETC
Avaluacio de riscos
Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2
Situacié: COL.LOCACIO D'ELEMENTS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 1
Situacié: EN AREA DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2
Situacié: MANIPULACIO
MANTENIMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1
Situacié: RESTES | SOBRANTS DE MATERIAL
MANCA IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1
Situacié: AMB EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 1
Situacié: AL AJUSTAR ELS ELEMENTS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2
Situacié: PER OBJECTES A COL.LOCAR O INSTAL.LAR
13 SOBREESFORCOS 1 2
Situacié: PER MANIPULACIO MANUAL
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000004 Revisi6 i manteniment periddic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio6 i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacio a taller 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
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10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonémiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000067 No treballar al costat de linies eléctrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacidé i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16

20 JARDINERIA i
20.1 MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

NIVELACIO DEL TERRENY, APORTACIO DE TERRA VEGETAL, EXCAVACIO D'ESCOSELLS, RASES | PLANTACIO

D'ARBRES,

ARBUSTS | SEMBRA

Avaluacioé
Id Risc

de riscos

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: CAIGUDES EN POUS | RASES

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: ITINERARIS D'OBRA )
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: OPERACIONS DE CARREGA | DESCARREGA DE ARBRES | MATERIALS

6 TRE

PITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
ZONAS DE TREBALL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: US D'EINES MANUALS

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: DESPLACAMENTS DE MAQUINARIA PER DESPLOM DE TALUSSOS O

INESTABILITAT DE SUPERFICIES DE TREBALL

13 SOBREESFORCOS

Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES PESADES

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: POLS DE SUBSTANCIES D'ADOB O FITOSANITARIES
POLS DE TERRES

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES CAUSTIQUES I/O CORROSIVES

Situacié: TERRES ADOBODES, PRODUCTES QUIMICS FITOSANITARIS

24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

Situacié: MURIDS

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA

P: Probabili

tat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi

Descripcid

Riscos

10000002

Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions

1

10000003

Itineraris preestablerts i balissats per al personal

1

10000004

Revisi6 i manteniment periddic de SPC

1

10000013

Ordre i neteja

2/6 /17

10000014

Preparacio6 i manteniment de les superficies de treball

2/6

10000015

Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge

21/6

10000017

Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants

10000020

No realitzar treballs a la mateixa vertical

10000025

Planificacio d'arees i llocs de treball

10000026

Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions

10000027

Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment

10000028

Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses

10000029

No balancejar les carregues suspeses

10000030

Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals

10000031

Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de

treball especific

10000038

Substituir lo manual per lo mecanic

10000039

Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines

10000040

Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines

9/12/13

10000045

Formacio

9/18
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10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzaci6 i eines ergonémiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101 Actuacions prévies de desparasitacio i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacioé de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25

Figueres, desembre de 2016

FRANCESC XAVIER
CLOTAS TORRENT
2017.05.12
10:01:34 +02'00'

F. Xavier Clotas Torrent
ETOP, col. 11350
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PLANOLS
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Llistat de planols:

01.- Situaciéi emplagament

02.- Implantacié elements. Fase 1
03.- Implantaci6 elements. Fase 2
04.- Implantacié elements. Fase 3

Fitxes de seguretat i salut

Estudi de Seguretat i Salut.

Escala 1:10.000 — 1:2.000
Escala 1:1:500
Escala 1:1.500
Escala 1:1.500
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E%E%QJ&%I@&&E Ajuntament de 01 N PLANOL D'INFORMACIO

PERALADA SITUACIO,
AVIER CLOTAS EMPLAGAMENT
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2017.05.12
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PROTECCIONES INDIVIDUALES (CASCO DE SEGURIDAD)

Bandas de amortiguacion

Copa Cima
Ames o Atalaje —X/ /
= >§% /
2 [P 7
y TN
e ]
Casquete
Banda de contorno




PROTECCIONES INDIVIDUALES (BOTAS DE SEGURIDAD —REFUERZOS - )

PUNTERA

i

Puntera de sequridad

10 mm.




PROTECCIONES COLECTIVAS (1)

Valla de obras

gt B

Valla de desviacién de tréfico

Balize de luces intermitentes

Cono de balizamiento

Valla de contencidn de personas

33



PROTECCIONES COLECTIVAS (II)

Cordon reflectante de quirnaldas

Baliza intermitente destellante con célulg fotoeléctrica

Sefial de peligro de muerte

50.00 cm

f NaY

PROHIBIDO EL

PASO A TODA

TODA PERSONA
AJENA A
LA OBRA

40.00 cm

Cartel indicativo de riesgo




VALLA DE POSTES Y MALLA GALVANIZADA

2.00

3.50

BASE DE HORMIGON PARA

ALAMBRE HORIZONTAL © 45 mm.
ALAMBRE VERTICAL ¢ 3'5 mm.
POSTES ¢ 40 mm.

LAS UNIONES ENTRE POSTES SE REALIZARA MEDIANTE ACCESORIOS DE FIJACION INCORPORADOS




VALLA MOVIL DE PROTECCION Y PROHIBICION DE PASO

7

Z

1.09

Er—
B

1.62

= —
e -k

0.54

2.50

%



PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS
Medidas contra desprendimientos en zanjas

t.— Comprobacidn de los parGmetros de cdlculo de estabilidad de los
terrenos: dngulo de rozamiento interno, cohesion, nivel fredtico, etc...

2.~ Prohibicion de acopio de materiales o tierras i de pasos o esta-
cionamiento de vehiculos i maquinas ¢ una distancia inferior @ 2 metros
del borde de la zanja (d), en zanjas con profundidad (h) superior a 2
metros (mejor, a distancias inferiores a la profundidad de lo zanja, dl
menos en terrenos arenosos), colocando las separaciones i los dispositivos

pertinentes.

SN

&

si h < 2 metros,
x = 0’80 metros.

J.— En zanjas de profundidad superior a 3 metros, establecer la entibacion
obligatoria y a 45 grados los bordes superiores.

> 200 _

> 200

Talud de
descarga a 4%’

3



ZONA PARA __
CIRCULACION

SERAL DE LIMITE

EXCAVACION DE ZANUAS
Construccidn sequra de zanjas.

ZONA LIBRE
DE CARGAS (2 m) [~

SOPORTES
PARA BARANDILLA
DE_SEGURIDAD

N

NN
A
SRRy

RELLENQ POSTERIOR

LIMTE DE
APROXIMACION
DE VEHICULOS

ZONA CON
CARGAS

———

e .
RS RV
. - £
i ‘o
o , ey
. . 2 #ida
ral PR T
WAt Lt -

NN IS
SRRLLG LRI
TR

A
R
WA
R
¥
TOPE DE y AN <
INMOVLIZACION 20X 2
St \
IR
AN N NN
TR PR
VAN NN

@

o

ESCALERA
DE_MANO

%



EXCAVACION DE ZANJAS
Diferentes formas de construccidn sequras de zanjas.

LIMITE DE
ZONA UBRE\ _ APRONIMACION . ZONACON
DE VEHICULOS CARGAS

| DE CARGAS

BARANDILLA
DE SEGURIDAD
-

\[_

SERAL DE_LIMITE
;‘\;//3\/3\/‘// Q?//“\é

N

a

\%

=

4

NN

N

7\/
%

ZONA LIBRE | ZONA LIBRE Z0NA CON
DE CARGAS | DE CARGAS [~ CARGAS ~——

TALUD DE DESCARGA

ZONA LIBRE ZONA LIBRE ZONA CON
DE CARGAS [~ | DE CARGAS CARGAS  —

TALUD NATURAL

ST IR ShY

N

40



PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS
(Medidas contra caidas en zanjas)

Vallado de proteccion
P Fscalera de acceso

Pasalelg

h = Profundidad de zanja

1— En zanjas de profundidad iqual o superior a 2 metros, se protegeran
los bordes por medio de barandillas a distancia no inferior a los 5 metros.

2— En zanjos de profundiad inferior a 2 metros, la sefializacion y baliza—
miento se realizard por medio de una finea de banderas o cinta de
balizamiento sobre pies derechos.

h



PREVENCIONES CONTRA CAIDAS EN ZANJAS
Detalle de pasarela para peatones

of B
\nino -
Pasamanos
—

|
i
il
il
)

/

Rodapié

Vigas soporte de pasarela

2



PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS
Medidas contra caidas en zanjas (Il)
Seccidn tipo de pasarela.

B Minimo 0.60 m. -
- - Pasamanos

Minimo 0.90 m.
| —

0.18

\ Rodapié

\V'gas soporte de posoreo/




PREVENCIONES CONTRA CAIDAS EN ZANJAS
Detalle de pasarela para peatones

M.

%
Ao D:
Pasamanos

. Minimo .90 m, |,

|

Rodapié

Vigas soporte de pasarela

5t



ENTIBACIONES
(Tipos de entibaciones)

ENTIBACION
_-—---'_"-"—_'-J

—

120 m

ENTIBACION LIGERA

Maxime 1°30 m

ENTIBACION SEMICUAJADA

ENTIBACION CUAJADA

ig



PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS (1)

Sefial de mdxima altura de paso

Sefial de méxima altura de paso

H= mdaxima altura de paso.

63



A.— COMO LEVANTAR Y TRANSPORTAR EN DISTANCIAS CORTAS.

Botas |
de sequridad

.......... R P R N
....... NNay y\\/‘gf\\’/\\’f'

’\’ 7 7 ' / / / / -‘ "y R ¥ o R R At A Pl L Y e S R A

~~~~~

Posicidn de inicio

I . SIS B ——
SN A WA

»»»»»»

¢\ \-\- S
............ A

3|I 4!1

C.— COMO RECOGER DEL SUELO Y TRANSPORTAR

5

T N N NN PPN LN NI
R R AR,

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

~~~~~~~
A

........

1D 20

MANEJO CORRECTO DE CARGAS
PARA PROTEGER LA ESPALDA
(MANEJO DE SACOS DE PAPEL Y TELA) (1)




C.— COMO LEVANTAR Y CARGAR SOBRE EL HOMBRO.

T <
Botas b\
de sequridad | @ 1 ‘
dap
S , \\\*:‘:’\‘\/\/\,\}\ N

Posicion de inicio 1 2°

D.— COMO DEPOSITAR SOBRE UNA MESA O BANCO.

e T

R
\.@\\‘\}(\.\\.\\,\\‘\%%W( ARG :‘.’ '/\.\.\.\(\.\.\'\‘\_\%.

MANEJO CORRECTO DE CARGAS
PARA PROTEGER LA ESPALDA
(MANEJO DE SACOS DE PAPEL Y TELA) (1)




A.— COMO LEVANTAR Y TRANSPORTAR.

Vista en Planta

Botas de sequridad

3ﬂ

2ﬂ

Pasicign de inicio

B.— COMO DEPOSITAR SOBRE UNA MESA O BANCO.

311

20

‘lﬂ

C.— COMO RECOGER DE UNA ESTANTERIA O BANCO Y DEPOSITAR EN EL SUELO.

MANEJO CORRECTO DE CARGAS

PARA PROTECCION DE LA ESPALDA
(MANEJO DE CAJAS CON ASAS)




A~ COMO LEVANTAR Y TRANSPORTAR.

Botas

de segquridad

2[1

1“

Posicién de inicio

B.— COMO PONER SOBRE EL HOMBRO Y TRANSPORTAR

41]

3!1

1° 2

Posicién de inicio

MANEJO CORRECTO DE CARGAS
PARA PROTECCION DE LA ESPALDA

(MANEJO DE TUBOS Y BARRAS) (1)

10



C.— COMO LEVANTAR, TRANSPORTAR Y DEPOSITAR SOBRE UNA MESA.

Botas de sequridad

2D

1ﬁ

Posicién de inicio

MANEJO CORRECTO DE CARGAS

PARA PROTECCION DE LA ESPALDA
(MANEJO DE TUBOS Y BARRAS) (Il

4



A— COMO ELEVAR.

Botas de seguridad

Iﬂ

Posicion de inicio

Guantes

Tela

MANEJO CORRECTO DE CARGAS

PARA PROTECCION DE LA ESPALDA
(MANEJO DE BIDONES POR UNA PERSONA) (I

iz



B.— COMO TUMBAR.

1!

Guantes

Posicion de inicio

Botas de seguridad

¢

2

MANEJO CORRECTO DE CARGAS

PARA PROTECCION DE LA ESPALDA
(MANEJO DE BIDONES POR UNA PERSONA) (Il

15



.

/ONA DE OBRA: Exterior a la plataforma
FJEMPLOS DE TRABAJOS: Estructutras, excavaciones, etc.




SENALIZACION DE OBRAS FIJAS
Via de doble sentido de circulacion. Calzada de 2 carriles.

b

100 m.

w 1
100 m.“ é |

t
| {r 50 metros

e

A S S AR S s A AN

DL

~ Alternativas: A E

J_EHDFI-FD
3

23m,

50 metros} ‘
100 metros
Q 50 metros
@ 50 metros
% & 150 metros

R
ZONA DE OBRA: En el arcén y parte del carril.
EJEMPLOS DE TRABAJOS: Mantenimiento, reparacion, etc.

22






SENALIZACION DE OBRAS FIJAS
Via de doble sentido de circulacidn. Calzada de 2 carriles.

! ot fn funcion de la duracid
100 m.‘ @ ‘ 1|] f —/dg kl]lngéorg e la duracién

l - | Y
50 m. : " e Alternativas: A E g

) i E50 metros
¥ 2 100 metros
- ¥ Tinnell
DI a%/n/{/% !
LI X R
g ¥ E/////% i

:%/«1

-9la

i W
50 metros o - u \
f

% 100 metros

]

@ : :h 50 metros
A

% _ 100 metros
"] | ‘ ﬁ f | A |

50 metros

[
)
|
|

ZONA DE OBRA: En el arcén y parte del carril.
FJEMPLOS DE TRABAJOS: Mantenimiento, reparacion, etc.

23



SENALIZACION DE OBRAS FIUAS
Via de doble sentido de circulacion. Calzada de 2 carriles.

si la retencion ‘ ﬂ f
supera la sefial Alternati
de obra. ernativas ﬂ
VAN
Variable # @3 H
100 metros w - [
90 metros . l]
50 metros é ”
50 metros w H
3
50 metros |
T XIZ |
50 metros | (] 1 a

"2

\
&

En funcion de la

/ duracidn de la obra

50 metros

100 metros

Alternativas; & i g -

50 metros _
% ¥ ﬂ:
[
Q. Il
[
| C
'SINEN

d<50 m.

IMD < 1000 vehiculos
con visibilidad,

No fines de semana.
Duracion méxima 5 dias
laborables seguidos.

200 metros

50 metros

50 metros

50 metros

A0 metros

50 metros

’ 100 metros

Variable

»»ﬂ@»@@

ZONA DE OBRA: Dejando libre un carril.
EJEMPLOS DE TRABAJOS: Obras diversas.

N , si la retencidn
AN’[@I’HOUVOS supera la sefidl

de obra.

24



SENALIZACION DE OBRAS FIJAS
Via de doble sentido de circulacidon. Calzada de 2 carriles.

si la retencion
supera la sefiql

de obra. Alternativas

S

Variable

100 metros

50 metros

50 metros

50 metros

OGFOESS

100 metros

Alternativas:

50 metros

f

88 T

T

% En funcién de la
duracidn de la obrg

50 metros
a
m
A 100 metros
T
7/
/Zgn,%
e
/(/jb'roé
7
ﬂl\(Il a 200 metros
€<
a 100 metros
A 50 metros
e 50 metros
n
50 metros
Ci & r100 metros
ﬁ Variable
i &

r : si la retencidn
Alternativos zupem la sefial

e obra,

ZONA DE OBRA: Dejando libre un carril (Solo trabajos diurnos).
FJEMPLOS DE TRABAJOS: Obras diversas.

Ay



SENALIZACION DE OBRAS FIJAS
Via de doble sentido de circulacion. Calzada de 2 carriles.

si la retencion

supera la sefial Alternativas * I] f
de obra. ,7\
° N N ﬂ AL Triffash recomendable
Variable % ﬁ: \o,” en sefiales TP—18
ol
100 metros ’ w H
_ En funcidn de la
20 metros | I é duracién de la obra
50 metros ’ é [ /
¥ : A
50 metros W [I
50 metros 3
100 metros
50 metros
fod semroaod
d
H 100 metros
] o
ol 7
Aternativas: A g -] ! ,g%
EI H
,ﬂ/
2
£
3 200 metros
jg(s"EuArono)
50 met
metos @ . 5 . 100 metros
OA-O 50 metros
H @ 50 metros
@ HL @ 50 metros
" H nf
rilash dabl [ 30 metros
riflash recomendable -
en sefiales TP—18 \& [ . & 100 metros
* | f ﬁ ﬁ Variable
l N st la retencidn
. _ _ AAIternotivos supera la sefial
ZONA DE OBRA: Dejando libre un carril. de obra.

EJEMPLOS DE TRABAJOS: Obras diversas.




DISTANCIA DE SEGURIDAD A CONDUCCIONES ELECTRICAS
DISTANCIA DE LOS CONDUCTORES A SU ENTORNO

FC. | CATENAR. |RIO—CANAL EDIFICIOS
SOBRE | TERRENO | CARRETERA | ¢ ‘erier | e, avecnate | RS Fcrame T 7oes
DISTANCIA \
(m) 6 l 7 3 a 2 5 4

¥ ¢ =25+ G como minimo de 720 m., siendo G el galibo

N

%
7).

ZONA DE PROTECCION

NOTA: Estas distancias minimas seran radiales y se tienen que conservar en las condiciones mas
desfaborables de temperatura (aumento de flecha por calor o por manguito de hielo).

En general, puede existir una variacion del orden de 1 m. en la flecha de un conductor
entre epocas de frio y de calor.




PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS (II)

ZONA DE PELIGRO

| | d Sefial de maxima altura de paso

Rkl R

.

H= mdxima altura de paso.
d= distancia de sequridad.

Y



PASO BAJO LINEAS AEREAS DE BAJA TENSION

ZONA DE PELIGRO

Cuadro de proteccion
R, masa del alumbrado

— > 5

6



NORMAS RELATIVAS A LA PUESTA EN OBRA DE MAQUINAS CERCANAS
A LINEAS ELECTRICAS AEREAS (1).

ZONA DE PELIGRO

[ - 1
) | L
...--......QJ_‘ —_—
4 P d lL_d
d =3
afl |
~
/"“
’?
d = 2 metros d = 3 metros
Hasta 50.000 V. si Hasta 50.000 V. si
la distancia entre los postes la distancia entre los postes
no supera los 50 metros. no supera los 50 metros.

&



NORMAS RELATIVAS A LA PUESTA EN OBRA DE MAQUINAS CERCANAS
A LINEAS ELECTRICAS AEREAS (lI).

/ONA DE PELIGRO

N
L~
N
e
N
v
RN
e
™~
RN
e

7%%%%%%%%%%@%%

d = 5 metros
Mds de 50.000 V.

6t



Projecte de millora de I'accés sud al nucli urba de Vilanova de la Muga

Estudi de Seguretat i Salut.

PLEC DE CONDICIONS

37



Projecte de millora de I'accés sud al nucli urba de Vilanova de la Muga Estudi de Seguretat i Salut.

PLEC
1. DEFINICIO | ABAST DEL PLEC
1.1. Objecte

Aquest Plec de Condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut comprén el conjunt d'especificacions que hauran
d’acomplir tant el Pla de Seguretat i Salut del Contractista com a document de Gestié Preventiva (Planificacio,
Organitzacio, Execucio i Control) de I'obra, les diferents proteccions a emprar per la reduccié dels riscos
(Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, Sistemes de Proteccié Col-lectiva, Equips de Proteccié Individual),
Implantacions provisionals per a la Salubritat i Confort dels treballadors, aixi com les técniques de la seva
implementacio a I'obra i les que hauran de manar I'execucio de qualsevol tipus d’instal-lacions i d’obres
accessories. Per a qualsevol tipus d’especificacié no inclosa en aquest Plec, es tindran en compte les
condicions técniques que es derivin d’entendre com a normes d’aplicacio:

e Tots aquells continguts al:

- Plec General de Condicions Técniques de I'Edificacié”, confeccionat pel Centre Experimental
d’Arquitectura, aprovat pel Consell Superior de Col-legis d’Arquitectes i adaptat a les seves obres per
la “Direccié General d’Arquitectura’™. (cas d'Edificacio)

- “Plec de Clausules Administratives Generals, per a la Contractacié d’'Obres de I'Estat” i adaptat a
les seves obres per la “Direccié de Politica Territorial i Obres Publiques’. (cas d'Obra Publica)

c) Les contingudes al Reglament General de Contractacié de I'Estat, Normes Tecnologiques de I'Edificacio

publicades pel “Ministerio de la Vivienda™ i posteriorment pel “Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo™.

d) La normativa legislativa vigent d'obligat compliment i les condicionades per les companyies

subministradores de serveis publics, totes elles al moment de I'oferta.

1.2. Documents que defineixen I'Estudi de Seguretat i Salut

Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre sobre “DISPOSICIONS
MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO", I'Estudi de Seguretat tindra que
formar part del Projecte d'Execucié d'Obra o, al seu defecte, del Projecte d'Obra, tenint de ser coherent amb el
contingut del mateix i recollir les mesures preventives adequades als riscos que comporta la realitzacié de
I'obra, contenint com a minim els seglients documents:

Memoria: Descriptiva dels procediments, equips técnics i medis auxiliars que hagin d'utilitzar-se o que la
seva utilitzacié es pugui preveure; identificacid dels riscos laborals que puguin ser evitats,
indicant a I'efecte les mesures técniques necessaries per fer-ho; relacié dels riscos laborals que
no es puguin eliminar conforme als assenyalats anteriorment, especificant les mesures
preventives i proteccions técniques tendents a controlar i reduir els esmentats riscos i valorant
la seva eficacia, en especial quan es proposin mesures alternatives.

Plec: De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i reglamentaries
aplicables a les especificacions técniques propies de l'obra que es tracti, aixi com les
prescripcions que s'hauran de complir en relacié amb les caracteristiques, I'Us i la conservacio
de les maquines, utensilis, eines, sistemes i equips preventius.

Planols: On es desenvolupen els grafics i esquemes necessaris per la millor definicié i comprensié de

les mesures preventives definides a la Memoria, amb expressié de les especificacions
técniques necessaries.

Amidaments: De totes les unitats o elements de seguretat i salut al treball que hagin estat definits o
projectats.

Pressupost:  Quantificacio del conjunt de despeses previstes per l'aplicacié i execucié de I'Estudi de
Seguretat i Salut.

1.3. Compatibilitat i relacio entre els esmentats documents

L'estudi de Seguretat i Salut forma part del Projecte d'Execucié d'obra, o en el seu cas, del Projecte d'Obra,
havent d'ésser cadascun dels documents que l'integren, coherent amb el contingut del Projecte, i recollir les
mesures preventives, de caracter pal-liatiu, adequades als riscos, no eliminats o reduits a la fase de disseny,
que comporti la realitzacié de I'obra, en els terminis i circumstancies socio-técniques on la mateixa es tingui que
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2,

21.

materialitzar.

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut s6n documents
contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, son d’obligat acompliment, llevat modificacions
degudament autoritzades.

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut sén informatius, i estan constituits per la
Memoria Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls Grafics d'interpretacié, els Amidaments i els
Pressupostos Parcials.

Els esmentats documents informatius representen només una opinié fonamentada de I'Autor de I'Estudi de
Seguretat i Salut, sense que aixd suposi que es responsabilitzi de la certesa de les dades que se subministren.
Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a complement d’informacié que el Contractista ha
d’adquirir directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el Contractista no podra
al-legar, ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap modificacié de les condicions del Contracte en base a
les dades contingudes als documents informatius, llevat que aquestes dades apareixen a algun document
contractual.

El Contractista sera, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la suficient
informacié directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents informatius de I'Estudi de Seguretat i
Salut.

Si hi hagués contradiccié entre els Planols i les Prescripcions Técniques Particulars, en cas d’incloure’s
aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions Generals del Projecte, té prevalenca el que
s’ha prescrit en les Prescripcions Técniques Particulars. En qualsevol cas, ambdds documents tenen
prevalenca sobre les Prescripcions Técniques Generals.

El que s’ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haura de ser executat com si
hagués estat exposat a ambdds documents, sempre que, a criteri de I'Autor de I'Estudi de Seguretat i Salut,
quedin suficientment definides les unitats de Seguretat i Salut corresponent, i aquestes tinguin preu al
Contracte.

DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisié6 cadascun dels actors del fet constructiu, estan obligats a
prendre decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15ala L. 31/1995) :

Evitar els riscos.

Avaluar els riscos que no es poden evitar.

Combatre els riscos en el seu origen.

Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la concepcio dels llocs de treball, com
també a l'eleccio dels equips i els métodes de treball i de produccié, amb I'objectiu especific d'atenuar
la feina monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la salut

e Tenir en compte l'evolucio de la técnica.
Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill 0 no en comporti cap.

Planificar la prevenci6, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la técnica, I'organitzacié de
la feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals al treball.

Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccid col-lectiva respecte de la individual.
Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

Promotor

Als efectes del present Estudio de Seguretat i Salut, sera considerat Promotor qualsevol persona, fisica o
juridica, publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i financi, amb recursos
propis o aliens, les obres de construccio a si, o per la seva posterior alienacid, lliurament o cessio a tercers sota
qualseval titol.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Promotor:

° Contractar i nomenar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de Projecte,
quan sigui necessari o és cregui convenient

Contractar en fase de Projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant a I'efecte al Projectista i al
Coordinador respectivament, la documentacio i informacié prévia necessaria per I'elaboracié del Projecte
i redaccio de I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als mateixos les modificacions pertinents.

Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes les fases
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d'elaboracié del projecte i de preparacié de l'obra.

Contractar i nomenar al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra per I'aprovacié del Pla de Seguretat i

Salut, aportat pel contractista amb antelacié a l'inici de les obres, el qual Coordinara la Seguretat i Salut

en fase d'execucio material de les mateixes.

NOTA: La designacié dels Coordinadors en matéeria de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de les
seves responsabilitats.

Gestionar el “Avis Previ” davant I'Administracié Laboral i obtindre les preceptives llicencies i
autoritzacions administratives.

El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en compte les observacions del

Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin unes mesures d'una eficacia,
pel cap baix, equivalents.

2.2. "Project Manager" i "Contractor Manager"

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat “Project Manager™ i/o “Contractor Manager’*
qualsevol persona, fisica o juridica, publica o privada que, per la seva solvéncia, estructura i capacitat técnica
acreditada, de forma individual o col-lectiva i, en representacié delegada, expressa i directa del Promotor,
realitzi la gestio ejecutiva-técnica-econmica-financera del Projecte (Project Manager) o de I'Execucié Material
de I' obra (Contractor Manager), administrant els recursos propis o aliens, de la promocié per compte d'aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del “Project / Contractor Manager’':

En funcié de la capacitat de decisié dins I'estructura, s'estableix la responsabilitat de les facultats delegades i
confiades pel Promotor, en fase de Projecte (Project Manager) o de I'Execucié Material de I'obra (Contractor
Manager), en matéria de prevencio de la sinistralitat laboral.

2.3. Coordinador de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, qualsevol persona
fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb titulaci6 académica en
Construccio.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcio, estudi i elaboracié
del Projecte o b) Durant I'Execucié de I'obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa/Direccid
d’Execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del Projecte:

15.

16.

Vetllar per que en fase de concepcid, estudi i elaboracié del Projecte, el Projectista tingui en
consideracio els “Principis Generals de la Prevenciéo en matéria de Seguretat i Salut* (Art. 15 a la
L.31/1995), i en particular:

e) Prendre les decisions constructives, tecniques i d'organitzacié amb la finalitat de planificar les
diferents feines o fases de treball que es desenvolupin simultania o successivament.
f) Estimar la duracié requerida per I'execucié de les diferents feines o fases de treball.

Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que I'hi cal per integrar la Seguretat i
Salut a les diferents fases de concepcid, estudi i elaboracioé del projecte d'obra.

Coordinar l'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar I'Estudi de Seguretat i

Salut.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat i Salut d'Obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié d'obra, és designat pel Promotor en tots aquells
casos en que intervé més d'una empresa i treballadors autobnoms o diversos treballadors autonoms.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra, segons el R.D.
1627/1997, son les seguents:

Coordinar l'aplicacié dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) :

En el moment de prendre les decisions técniques i d'organitzacio amb el fi de planificar les

diferents tasques o fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o successivament.

p. En I'estimacié de la durada requerida per a I'execucié d'aquests treballs o fases de treball.

Coordinar les activitats de I'obra per garantir que els Contractistes, i, si n’hi ha del Subcontractistes i
els treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els Principis de I'Accid
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Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals (L.31/1995 de 8 de
novembre) durant I'execucié de I'obra i, en particular, en les tasques o activitats al que es refereix
l'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre sobre Disposicions minimes de Seguretat i Salut a
les obres de construccio:

El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d'accés, i la determinacié de les vies o zones de desplagament o circulacio.

La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacio dels mitjans auxiliars.

El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periddic de les
INSTAL-LACIONS i dispositius necessaris per a I'execuciod de I'obra, a fi de corregir els defectes que
pugin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors.

o La delimitacid i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents
materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

La recollida dels materials perillosos utilitzats.

L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacioé dels residus i deixalles.

L'adaptacio, d'acord amb I'evolucié de l'obra, del periode de temps efectiu que haura de
dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autdonoms.

Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es realitzi en
I'obra o a prop del lloc de I'obra.

—  Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s’escau, les modificacions que
s'hi hagués introduit. La Direccié Facultativa prendra aquesta funcié quan no calgui la designacié
de Coordinador.

- Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de Prevencio de
Riscos Laborals.

- Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels métodes de treball.

—  Adoptar les mesures necessaries perqué nomeés puguin accedir a I'obra les persones autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execucié de I'obra respondra davant del Promotor, del
compliment de la seva funcio com “staff‘ assessor especialitzat en Prevencio de la Sinistralitat Laboral, en
col-laboraci6 estricta amb els diferents agents que intervinguin a I'execucié material de l'obra. Qualsevol
divergéncia sera presentada al Promotor com a maxim patré i responsable de la gestié constructiva de la
promocié d'edificacid, a fi que aquest prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisié executiva que calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor, Fabricants i

Subministradors d’equips, eines i mitjans auxiliars, Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, Contractistes,
Subcontractistes, treballadors autonoms i treballadors.

24. Projectista

Es el técnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la normativa técnica
i urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres técnics, de forma
coordinada amb l'autor d'aquest, contant en aquest cas, amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i
Salut designat pel Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjangant projectes parcials o d’altres documents técnics,
cada projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Projectista:

— Tenir en consideracio els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de Projecte per
integrar els Principis de I'Accioé Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les decisions constructives,
tecniques i d'organitzacié que puguin afectar a la planificacio dels treballs o fases de treball durant
I'execucio de les obres.

— Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col-laboracions parcials.
2.5. Director d'Obra

Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, dirigeix
el desenvolupament de I'obra en els aspectes teécnics, estétics, urbanistics i mediambientals, de conformitat
amb el Projecte que el defineix, la llicencia constructiva i d'altres autoritzacions preceptives i les condicions
del contracte, amb I'objecte d'assegurar I'adequacio al fi proposat. En el cas que el Director d'Obra dirigeixi
a mes a mes l'execucié material de la mateixa, assumira la funcié técnica de la seva realitzacié i del control
qualitatiu i quantitatiu de I'obra executada i de la seva qualitat.
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Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres técnics, sota la coordinacié del Director d’Obra, contant
amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra, nomenat pel Promotor.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Director d’Obra:

Verificar el replanteig, 'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura projectada a
les caracteristiques geotecniques del terreny.

Si dirigeix I'execucid material de I'obra, verificar la recepcié d'obra dels productes de construccid,
ordenant la realitzacié dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells, desploms, influéncia de
les condicions ambientals en la realitzacié dels treballs, els materials, la correcta execuci6 i
disposicié dels elements constructius, de les instal-lacions i dels Medis Auxiliars d’utilitat Preventiva
i la Senyalitzacio, d’acord amb el Projecte i I'Estudi de Seguretat i Salut.

Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres i Assisténcia les
instruccions necessaries per la correcta interpretacié del Projecte i dels Medis Auxiliars d’Utilitat
Preventiva i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el mateix.

Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitat, eventuals
modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que puguin afectar a la
Seguretat i Salut dels treballs, sempre que les mateixes s’adequin a les disposicions normatives
contemplades a la redaccio del Projecte i del seu Estudi de Seguretat i Salut.

Subscriure I'Acta de Replanteig o comengament de I'obra, confrontant préviament amb el Coordinador
de Seguretat i Salut I'existencia préevia de I'Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut del
contractista.

Certificar el final d’obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats que siguin
preceptius.

Conformar les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d’obra i de Seguretat i Salut
executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.

Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, seran normalment verbals,
tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del Pla de
Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’incidéncies

Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memoria de Seguretat i Salut
de I'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren perceptius.

2.6. Contractista o constructor (empresari principal) i Subcontractistes

Definicié de Contractista:

Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament, assumeix contractualment davant el
Promotor, el compromis d’executar, en condicions de solvéncia i Seguretat, amb medis humans i materials,
propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb subjeccié al contracte, el Projecte i el seu Estudi de
Seguretat i Salut.

Definicié de Subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el contractista, empresari
principal, el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de I'obra, amb subjecci6 al contracte,
al Projecte i al Pla de Seguretat, del Contractista, pel que es regeix la seva execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista:

32.

33.

34.

35.

36.
37.

El Contractista tindra que executar I'obra amb subjeccié al Projecte, directrius de I'Estudi i
compromisos del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions del Director
d’Obra, i del Coordinador de Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les condicions
preventives de la sinistralitat laboral i 'assegurament de la qualitat, compromeses en el Pla de
Seguretat i Salut i exigides en el Projecte

Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacié técnica, professional i econdmica que
I'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per actuar com constructor (i/o
subcontractista, en el seu cas), en condicions de Seguretat i Salut.

Designar al Cap d’Obra que assumira la representacié técnica del Constructor (i/o Subcontractista,
en el seu cas), a I'obra i que per la seva titulacid6 o experiéncia haura de tenir la capacitat
adequada d’acord amb les caracteristiques i complexitat de I'obra.

Assignar a I'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi.

Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dins dels limits
establerts en el Contracte.

Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi I'Estudi de Seguretat i Salut del
Projecte. El Subcontractista podra incorporar els suggeriments de millora corresponents a la seva
especialitzacio, en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a I'aprovaci6 del
Coordinador de Seguretat.

Estudi de Seguretat i Salut.
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38.

39.
40.

El representant legal del Contractista signara I'Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut

conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.

Signar I'Acta de Replanteig o comengament i I'Acta de Recepci6 de 'obra.

Aplicara els Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos

Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'esmentat article 10

del R.D. 1627/1997:

° Complir i fer complir al seu personal alld establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

. Complir la normativa en matéria de prevencioé de riscos laborals, tenint en compte, si s'escau,
les obligacions que fan referéncia a la coordinacié d'activitats empresarials previstes en
l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, i també complir les disposicions
minimes establertes en I'annex IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié de l'obra.

° Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autonoms sobre totes les
mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a I'obra.

° Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i
salut durant I'execucié de I'obra, i si és el cas, de la Direccié Facultativa.

Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de I'execucid correcta de les mesures
preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relaci6 amb les obligacions que
corresponen directament a ells o, si escau, als treballadors autbnoms que hagin contractat.
A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les consequiéncies que es
derivin de l'incompliment de les mesures previstes al Pla, als termes de I'apartat 2 de I'article 42 de
la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.
Les responsabilitats del Coordinador, de la Direcci6é Facultativa i del Promotor no eximiran de les
seves responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes.
El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs mitjangant I'aplicacié de
Procediments i Métodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per
assegurar la integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a I'obra.
El Constructor facilitara per escrit a l'inici de I'obra, el nom del Director Técnic, que sera creditor de
la conformitat del Coordinador i de la Direccid Facultativa. El Director Técnic podra exercir
simultaniament el carrec de Cap d'Obra o be delegara I'esmentada funcié a altre tecnic, Cap
d'Obra, amb coneixements contrastats i suficients de construccié a peu d'obra. El Director Tecnic,
0 en abseéncia el Cap d'Obra o I'Encarregat General, ostentaran successivament la prelacié de
representacié del Contractista a I'obra.
El representant del Contractista a I'obra, assumira la responsabilitat de I'execucié de les activitats
preventives incloses al present Plec i el seu nom figurara al Llibre d'Incidéncies.
Sera responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra i/ o Encarregat en el
seu cas, l'incompliment de les mesures preventives, a I'obra i entorn material, de conformitat a la
normativa legal vigent.
El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS), aixi
com de I'especifica vigilancia i supervisio de seguretat, tant del personal propi com subcontractat,
aixi com de facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral, formacio, informaci6 i
capacitaci6 del personal, conservacid i reposicio dels elements de proteccié personal dels
treballadors, calcul i dimensions dels Sistemes de Proteccions Col-lectives i en especial, les
baranes i passarel-les, condemna de forats verticals i horitzontals susceptibles de permetre la
caiguda de persones o objectes, caracteristiques de les escales i estabilitat dels esglaons i
recolzadors, ordre i neteja de les zones de treball, enllumenat i ventilacié dels llocs de treball,
bastides, apuntalaments, encofrats i estintolaments, aplecs i emmagatzematges de materials, ordre
d'execucié dels treballs constructius, seguretat de les maquines, grues, aparells d'elevacio,
mesures auxiliars i equips de treball en general, distancia i localitzaci6 d'estesa i canalitzacions de
les companyies subministradores, aixi com qualsevol altre mesura de caracter general i d’obligat
compliment, segons la normativa legal vigent i els costums del sector i que pugui afectar a aquest
centre de treball.

El Director Téecnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una cadéncia diaria i hauran

de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haura de ser una persona de

provada capacitat pel carrec, haura d’estar present a I'obra durant la realitzacio de tot el treball que
s'executi. Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra designada a l'efecte, s'entendra que

I'Encarregat General és al mateix temps el Supervisor General de Seguretat i Salut del Centre de

Treball per part del Contractista, amb independéncia de qualsevol altre requisit formal.

L'acceptacio expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut I'emplagament

del terreny, les comunicacions, accessos, afectacié de serveis, caracteristiques del terreny, mides

de seguretats necessaries, etc. i no podra al-legar en el futur ignorancia d'aquestes circumstancies.

El Contractista haura de disposar de les polisses d'asseguranga necessaria per a cobrir les

responsabilitats que puguin esdevenir per motius de I'obra i el seu entorn, i sera responsable dels

danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié com per
negligéncia, imprudéncia o impericia professional, del personal al seu carrec, aixi com del

Subcontractistes, industrials I/o treballadors autonoms que intervinguin a I'obra.

Les instruccions i ordres que doni la Direccid d’'Obra o Direccié Facultativa, seran normalment

verbals, tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del Pla

Estudi de Seguretat i Salut.
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de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’Incidéncies

En cas d’incompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el
Coordinador i Técnics de la Direccid d’Obra o Direccié Facultativa, Constructor, Director Técnic,
Cap d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de Prevencié o els
representants del Servei de Prevencio (propi o concertat) del Contractista I/o Subcontractistes,
tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot allo que consideri d'interés per a reconduir la
situacio als ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

- Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplagaments a/o des
del seu domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o Subcontractistes aixi com
dels propis treballadors Autonoms.

— També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de I'obra i proteccid
de la mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per a evitar la intromissio
incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccid d'accessos i l'organitzacié de zones de pas
amb destinacio als visitants de les oficines d'obra.

- El Contractista haura de disposar d'un senzill, pero efectiu, Pla d'Emergéncia per a I'obra, en
previsio d'incendis, pluges, glacades, vent, etc. que puguin posar en situacié de risc al personal
d'obra, a tercers o als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

— El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'is d'explosius sense autoritzacié
escrita de la Direccié d’Obra o Direccid Facultativa.

— La utilitzacié de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es realitzara per operaris
especialitzats i habilitats per escrit a tal efecte pels respectius responsables técnics superiors, sota
la supervisié d'un técnic especialitzat i competent a carrec del Contractista. EI Coordinador rebra
una copia de cada titol d'habilitacié signat per I'operador de la maquina i del responsable técnic
que autoritza I'habilitacié avalant-hi la idoneitat d'aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta
obra en concret.

2.7. Treballadors Autonoms

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma personal i directa una
activitat professional, sense cap subjeccié a un contracte de treball, i que assumeix contractualment davant el
Promotor, el Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de
I'obra.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autdonom:

— Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevencio de
Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'article 10 del
R.D. 1627/1997.

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del R.D. 1627/1997,
durant I'execucio de l'obra.

— Complir les obligacions en matéria de prevencio de riscos que estableix pels treballadors I'article 29,

1,2, de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

— Ajustar la seva actuacid en Il'obra conforme als deures de coordinacié d'activitats empresarials
establerts en l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, participant, en particular, en
qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'hagi establert.

- Utilitzar els equips de treball d'acord amb alld disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels equips de treball
per part dels treballadors.

—  Escollir i utilitzar els equips de proteccid individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30 de maig,
sobre disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacié dels equips de proteccid
individual per part dels treballadors.

— Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i de salut
durant I'execuci6 de l'obra i de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, si n'hi ha.

—  Els treballadors autdbnoms hauran de complir allo establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS):

e |a maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a I'obra, han de respondre a les prescripcions
de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball que I'empresari Contractista
posa a disposicié dels seus treballadors.

e FEls autdnoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a I'obra, han d'utilitzar
equipament de proteccié individual apropiat, i respectar el manteniment en condicions d'eficacia
dels diferents sistemes de proteccid col-lectiva instal-lats a I'obra, segons el risc que s'ha de
prevenir i I'entorn del treball.

2.8. Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autdnom que realitzara de forma
personal i directa una activitat professional remunerada per compte ali€, amb subjeccié a un contracte
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laboral, i que assumeix contractualment davant I'empresari el compromis de desenvolupar a I'obra les
activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les instruccions d’aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador:

— El deure d'obeir les instruccions de I'empresari en alld relatiu a Seguretat i Salut.
— El deure d'indicar els perills potencials.
— Té responsabilitat dels actes personals.

— Téel dretarebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacio a la seguretat i
salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

— Té el dret a la consulta i participacié, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals.

— Téeldreta adregar-se a l'autoritat competent.
— Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i serids per a la seva integritat i la dels seus
companys o tercers aliens a I'obra.

— Té el dret de fer us i el fruit d’'unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort, previstes
especialment pel personal d’obra, suficients, adequades i dignes, durant el temps que duri la seva
permanéncia a 'obra.

3. DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

3.1. Interpretacié dels documents vinculants en matéria de Seguretat i Salut

Excepte en el cas que l'escriptura del Contracte o Document de Conveni Contractual ho indiqui
especificament d’altra manera, I'ordre de prelacié dels Documents contractuals en matéria de Seguretat i
Salut per aquesta obra sera el segiient:

—  Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

— Bases del Concurs.

— Plec de Prescripcions per la Redaccié dels Estudis de Seguretat i Salut i la Coordinacié de Seguretat i
salut en fases de Projecte i/o d’Obra.

— Plec de Condicions Generals del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

— Plec de Condicions Facultatives i Econdmiques del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

— Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/o Procediments de control Administratiu de Seguretat,
redactats durant la redacci6é del Projecte i/o durant 'Execucié material de I'Obra, pel Coordinador
de Seguretat.

— Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut.

— Pla d’Accié Preventiva de I'empresari-contractista.

— Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del Contractista per I'obra
en questiod.

— Protocols, procediments, manuals /o Normes de Seguretat i Salut interna del Contractista i/o
Subcontractistes, d’aplicacié en I'obra.

Feta aquesta excepcio, els diferents documents que constitueixen el Contracte seran considerats com
mutuament explicatius, perd en el cas d’ambigiitats o discrepancies interpretatives de temes relacionats
amb la Seguretat, seran aclarides i corregides pel Director d’'Obra qui, després de consultar amb el
Coordinador de Seguretat, fara I'is de la seva facultat d’aclarir al Contractista les interpretacions pertinents.

Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions, discrepancies o contradiccions tindra
que notificar-ho immediatament per escrit al Director d’Obra quin, després de consultar amb el Coordinador
de Seguretat, aclarira rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucié al Contractista. Qualsevol
treball relacionat amb temes de Seguretat i Salut, que hagués estat executat pel Contractista sense prévia
autoritzacio del Director d’'Obra o del Coordinador de Seguretat, sera responsabilitat del Contractista,
restant el Director d’'Obra i el Coordinador de Seguretat, eximits de qualsevol responsabilitat derivada de les
conseqiéncies de les mesures preventives, tecnicament inadequades, que hagin pogut adoptar el
Contractista pel seu compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades, omissions, discrepancies o
contradiccions, aquests, no tan sol no eximeix al Contractista de I'obligacié d’aplicar les mesures de
Seguretat i Salut raonablement exigibles per la reglamentacié vigent, els usos i la praxi habitual de la
Seguretat Integrada en la construccid, que siguin manifestament indispensables per dur a terme I'esperit o
la intenci6 posada en el Projecte i 'Estudi de Seguretat i Salut, haura de ser materialitzades com si
haguessin estat completes i correctament especificades en el Projecte i el corresponent Estudi de Seguretat
i Salut.
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Totes les parts del contracte s’entenen complementaries d'entre si, pel que qualsevol treball requerit en un
sols document, encara que no estigui esmentat en cap altre, tindra el mateix caracter contractual que si
s’hagués recollit en tots.

3.2 Vigéncia de I'Estudi de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i Salut aportat pel Contractista,
com document de gestio preventiva d’adaptacié de la seva propia “cultura preventiva interna d’empresa’” el
desenvolupament dels continguts del Projecte i 'Estudi de Seguretat i Salut per I'execucié material de
I'obra, podra indicar en I'’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat, la declaracid expressa de subsisténcia,
d’aquells aspectes que puguin estar, a criteri del Coordinador, millor desenvolupats en I'Estudi de Seguretat,
com ampliadors i complementaris dels continguts del Pla de Seguretat i Salut del Contractista.

Els Procediments Operatius i/o Administratius de Seguretat, que pugessin redactar el Coordinador de
Seguretat i Salut amb posterioritat a I'Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut, tindra la consideracié de
document de desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, essent, per tant, vinculants per les parts
contractants.

3.3. Pla de Seguretat i Salut del Contractista

D’acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista esta obligat a redactar, abans de I'inici dels
seus treballs a I'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis, métodes
d'execucid i al “PLA D’ACCIO PREVENTIVA INTERNA D’EMPRESA", realitzat de conformitat al R.D.39 /
1997 “LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS" (Arts. 1,2 ap. 1, 8 9)

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut esta obligat a incloure els requisits formals establerts a
I'Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar formalment aquest
Pla de Seguretat i Salut

3.4. El "Llibre d'Incidéncies”

A l'obra existira, adequadament protocolitzat, el document oficial “LLIBRE D'INCIDENCIES”, facilitat per la
Direcci6 d’Obra o Direccidé Facultativa, visat pel Col-legi Professional corresponent (O. Departament de
Treball 22 Gener de 1998 D.O.G.C. 2565 -27.1.1998).

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, aquest llibre haura d’estar permanentment a
I'obra, en poder del Coordinador de Seguretat i Salut, i a disposicié6 de la Direccié d’Obra o Direccio
Facultativa, Contractistes, Subcontractistes i Treballadors Autdnoms, Técnics dels Centres Provincials de
Seguretat i Salut i del Vigilant (Supervisor) de Seguretat, o en el seu cas, del representat dels treballadors,
els quals podran realitzar-li les anotacions que considerin adient respecte a les desviacions en el
compliment del Pla de Seguretat i Salut, per a que el Contractista procedeixi a la seva notificacié a
I'Autoritat Laboral, en un termini inferior a 24 hores.

3.5. Caracter vinculant del Contracte o document del "Conveni de Prevencioé i
Coordinacié” i documentacié contractual annexa en matéria de Seguretat

El CONVENI DE PREVENCIO i COORDINACIO subscrit entre el Promotor (o0 el seu representant),
Contractista, Projectista, Coordinador de Seguretat, Direccido d’Obra o Direccié Facultativa i Representant
Sindical Delegat de Prevencid, podra ésser elevat a escriptura publica a requeriment de les parts atorgants
del mateix, essent de compte exclusiva del Contractista totes les despeses notarials i fiscals que es derivin.

El Promotor podra prévia notificacio escrita al Contractista, assignar totes o part de les seves facultats
assumides contractualment, a la persona fisica, juridica o corporacié que tingues a be designar a I'efecte,
en qualitat de “Project Manager” o de “Contractor Manager’* segons procedeixi.

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en l'apartat 2.1. del present
Plec, junt amb els terminis i provisions de tots els documents aqui incorporats per referéncia, constitueixen
I'acord ple i total entre les parts i no dura a terme cap acord o enteniment de cap naturalesa, ni el Promotor
fara cap endossament o representacions al Contractista, excepte les que s’estableixin expressament
mitjangant contracte. Cap modificacié verbal als mateixos tindra validesa o forga o efecte algun.
El Promotor i el Contractista s’obligaran a si mateixos i als seus successors, representants legals i/o
concessionaris, amb respecte al pactat en la documentacié contractual vinculant en matéria de Seguretat. El
Contractista no es agent o representant legal del Promotor, pel que aquest no sera responsable en forma
alguna de les obligacions o responsabilitats en qué incorri o assumeixi el Contractista.

No es considerara que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi atorgat per
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qualsevol dels documents contractuals vinculants en matéria de Seguretat, o provisié dels mateixos, salvat
que tal renuncia hagi estat degudament expressada per escrit i reconeguda per les parts afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacié contractual vinculant en matéria de Seguretat,
hauran de ser presos i interpretats com acumulatius, es a dir, addicionals a qualsevol altre recurs prescrit
per la llei.

Les controvérsies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacid de la documentacio
contractual vinculant en matéria de Seguretat, sera competéncia de la jurisdiccié civil. No obstant, es
consideraran actes juridics separables els que es dicten en relaci6 amb la preparaci6 i adjudicacié del
Contracte i, en conseqiiéncia, podran ser impugnats davant I'ordre jurisdiccional contencios-administratiu
d’acord amb la normativa reguladora de I'esmentada jurisdiccio.

4, NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO

Per a la realitzaci6 del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindra en compte la normativa existent i vigent
en el decurs de la redaccié de 'ESS (o EBSS), obligatoria o no, que pugui ésser d’aplicacio.

A titol orientatiu, i sense caracter limitatiu, s’adjunta una relacié de normativa aplicable. ElI Contractista, no
obstant, afegira al llistat general de la normativa aplicable a la seva obra les esmenes de caracter tecnic
particular que no siguin a la relaci6 i correspongui aplicar al seu Pla.

RESOLUCION de 18 de noviembre de 2010, de la Direccién General de Politica Energética y Minas, por la que se aprueba la
especificacion técnica numero 2004-1-10 "Formacion preventiva para el desempefio de los puestos de trabajo encuadrados en los grupos
5,4 letras a), b), c), d), e), ), g), h), j), k), 1), m) y 5.5 letras a), b), y d) del apartado 5 de la Instruccién Técnica Complementaria 02.1.02
“Formacion preventiva para el desempefio del puesto de trabajo”, del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera”
(BOE num. 296 de 06/12/2010)

RESOLUCION de 18 de noviembre de 2010, de la Direccion General de Politica Energética y Minas, por la que se aprueba la
especificacion técnica numero 2003-1-10 "Formacion preventiva para el desempefio de los puestos de trabajo encuadrados en los grupos
5,1 letras a), b), c) y 5.2 letras a), b), d), f) y h) de la Instrucciéon Técnica Complementaria 02.1.02 “Formacién preventiva para el
desempefio del puesto de trabajo”, del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera” (BOE num. 296 de 06/12/2010)

ORDRE IRP/516/2010, de 8 de novembre, sobre el procediment d’acreditacio del personal técnic competent per a I'elaboracié de plans
d’autoproteccié en I'ambit de la proteccié civil (DOGC num. 5753 de 11/11/10)

Orden ITC/2060/2010, de 21 de julio, por la que se modifica la Instruccién técnica complementaria 02,2,01 "puesta en servicio,
mantenimiento, reparacion e inspeccion de equipos de trabajo" del Reglamento general de normas basicas de seguridad minera,
aprobada por la Orden ITC/1607/2009, de 9 de junio (BOE num. 183 de 29/07/10)

Decret 86/2010, de 29 de juny, d’organitzacio territorial de la Inspeccié de Treball de Catalunya (DOGC num. 5664 de 06/07/10)

Decret 82/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el cataleg d'activitats i centres obligats a adoptar mesures d’autoproteccio i es fixa el
contingut d'aquestes mesures (DOGC num. 5665 de 07/07/2010)

Llei 11/2010, del 19 de maig, de I'Agencia Catalana d’'Inspeccié de Treball (DOGC num. 5638 de 28/05/10)

Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley 25/2009,

de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y

su ejercicio. (BOE num. 125 de 22/05/10) Corr Errores BOE num 149 de 19/06/2010 y BOE num. 207 de 26/08/10

Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura o de reanudacién de
actividades en los centros de trabajo (BOE num. 106 de 01/05/10)

Reial Decret 486/2010, de 23 d'abril, sobre la proteccio de la salut i la seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb
I'exposicié a radiacions optiques artificials (BOE num. 99 de 24/04/10)

Real Decreto 338/2010, de 19 de marzo, por el que se modifica el Reglamento de la Infraestructura para la calidad y seguridad
industrial, aprobado por el Real Decreto 2200/1995, de 28 de diciembre (BOE nuim. 84 de 7/04/10)

Real Decreto 249/2010, de 5 de marzo, por el que se adaptan determinadas disposiciones en materia de energia y minas a lo dispuesto
en la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y la Ley 25/2009, de 22 de
diciembre, de modificacién de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su
ejercicio. (BOE num. 67 de 18/03/10)

Decret 30/2010, de 2 de marg, pel qual s'aprova el reglament de desplegament de la Llei 12/2008, de 31 de juliol, de seguretat industrial
(DOGC nuim. 5582 de 08/03/10) CorrErrades DOGC num. 5709 de 07/09/10

Llei 3/2010, del 18 de febrer, de prevencio i seguretat en matéria d'incendis en establiments, activitats, infraestructures i edificis. (DOGC
num. 5584 de 10/03/10)
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Estatuto de los Trabajadores.
Real Decreto 1/1995, de 2 de marzo (BOE. 29.03.95).

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
Ley 31/1995, de 8 de noviembre (BOE. 269, de 10 de noviembre).

Prevencion de Riesgos Laborales en materia de coordinacién de actividades empresariales.
Real Decreto 171/2004, de 30 de enero de 2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre.

Reglamento de los Servicios de Prevencion.
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero (BOE. 27, de 31 de enero). Modificado por Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo (BOE num.
127 de 29/05/06)

Desarrollo del Reglamento de los Servicios de Prevencion
Orden 27 de junio de 1997. (BOE 159, de 4 de julio)

Creacion del Instituto Regional de SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.
Ley 23/1997, de 1 de noviembre.

Disposiciones minimas en materia de Sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril (BOE. 97, de 23 de abril).

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los LUGARES DE TRABAJO.
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril (BOE. 97, de 23 de abril).

Disposiciones minimas en materia de seguridad y salud relativas a la MANIPULACION MANUAL DE CARGAS.
Real Decreto 487/1997, de 14 de abril (BOE. 97, de 23 de abril).

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen PANTALLAS DE VISUALIZACION.
Real Decreto 488/1997, de 14 de abril (BOE. 97, de 23 de abril).

Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién de agentes BIOLOGICOS durante el trabajo.
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo (BOE. 124, de 24 de mayo).

Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién de agentes CANCERIGENOS durante el trabajo.
Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo. (BOE. 124, de 24 de mayo.

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.
Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo. (BOE. 140, de 12 de junio).

Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de EQUIPOS DE TRABAJO.
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio (BOE. 188, de 7 de agosto).

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las OBRAS EN CONSTRUCCION.
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre (BOE. 256, de 25 de octubre). Modificado por Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo (BOE
nam. 127 de 29/05/06)

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al RIESGO ELECTRICO.
Real Decreto 614/2001, de 8 de junio (BOE num. 148 de 21 de junio).

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados por VIBRACIONES
MECANICAS.
Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, (BOE num 265 de 05/11/05)

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente a la exposicién al RUIDO.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, (BOE num 60 de 11/03/06). Correccion de erratas (BOE num. 62 de 14/03/06 y BOE num. 71
de 24/03/06)

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente a la exposicion al AMIANTO.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, (BOE num 86 de 11/04/06).

Reglamento sobre actuacion de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y de imposicién de medidas correctoras.
Real Decreto 464/2003, de 25 de abril, por el que se madifica el R.D 707/2002, de 19 de julio, (BOE 139 de 11/06/03)

Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales
Ley 54/2003, de 12 de diciembre (BOE Num.298 de 13/12/03).

Notificacié electronica dels accidents de treball.
TRI/215/2004, de 15 de juny, per la qual es modifica I'Ordre TRI/10/2004, de 26 de gener, per la qual s’aprova el procediment de
notificacio electronica dels accidents de treball. (DOGC Num.4163 de 29/06/2004).

Acord de la Mesa de Seguretat i Salut Laboral en la Construccié a Catalunya.
TRI/1128/2004, de 21 de gener (DOGC 4121 de 28.04.04).

Regulacion de las emisiones sonoras

Real Decreto 524/2006, de 28 de abril, por el que se modifica el Real Decreto 212/2002 de 22 de febrero por el que se regulan las
emisiones sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre (BOE num. 106 de 04/05/06).
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Reglamento de explosivos.
Real Decreto 277/2005, de 11 de marzo, por el que se maodifica el Reglamento de Explosivos, aprobado por el Real Decreto 230/1998,
de 16 de febrero (BOE Num. 61 de 12/03/05).

Contenido minimo y estructura del documento sobre seguridad y salud en la industria extractiva

Orden 1TC/101/2006, de 23 de enero (BOE num. 25 de 30/01/06)

Instruccion técnica complementaria n® 10 sobre la prevencion de accidentes graves, del Reglamento de Explosivos.

Orden PRE/252/2006, de 6 de febrero (BOE nuim. 34 de 09/02/06)

Normas basicas de Seguridad Minera.

Orden ITC/1683/2007, de 29 de mayo, por la que se maodifican las instrucciones técnicas complementarias 09.0.02, 12.0.01 y 12.0.02 y
se deroga la Instrucciéon Técnica complementaria 12.0.04 del Reglamento general de Normas Bésicas de Seguridad Minera. (BOE num.
141 de 13/06/07)

Orden ITC/2585/2007, de 30 de agosto, por la que se aprueba la Instruccién técnica complementaria 2.0.02 "Proteccién de los
trabajadores contra el polvo, en relacion con la silicosis, en las industrias extractivas”, del Reglamento General de Normas Basicas de
Seguridad Minera. (BOE num. 215 de 07/09/2007)

Llei 12/2008, del 31 de juliol, de seguretat industrial. (DOGC num. 5191 de 08/08/2008)

Llei 8/2008, del 10 de juliol, de finangament de les infraestructures de gestié dels residus i dels canons sobre la disposicié del rebuig
dels residus - Guia d’aplicacio del canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccio - Previsié del balang.

Guia per a la redacci6 del Pla de Gestié v.1.0.

Guia per a la redacci6 de I'Estudi de Gesti6 v.1.0.

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18
de octubre, reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccién y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion. (BOE num. 71 de 23/03/2010)

5. CONDICIONS ECONOMIQUES

5.1. Criteris d'aplicacié

L’ Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d’octubre, manté per al nostre sector, la necessitat d’estimar
I'aplicacié de la Seguretat i Salut com un cost “afegit* a I'Estudi de Seguretat i Salut, i per consequient,
incorporat al Projecte.

El pressupost para I'aplicacio i execucié de I'estudi de Seguretat i Salut, haura de quantificar el conjunt de
“despeses’” previstes, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoracié unitaria d’elements, amb
referéncia al quadre de preus sobre el que es calcula. Sols podran figurar partides alcades en els casos
d’elements o operacions de dificil previsio.

Els amidaments, qualitats i valoracio recollides en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut podran ser
modificades o substituides per alternatives proposades pel Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut,
previa justificacio técnica degudament motivada, sempre que aixd no suposi disminucié de I'import total ni
dels nivells de proteccié continguts en I'Estudi de Seguretat i Salut. A aquests efectes, el pressupost del
E.S.S. haura d’anar incorporant al pressupost general de I'obra com un capitol mes del mateix.

La tendéncia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0), es contempla en el mateix
cos legal quan el legislador indica que, no s’inclouran en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut els
“costes’ exigits per la correcta execucioé professional dels treballs, conforme a les normes reglamentaries
en vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats dels organismes especialitzats. Aquest criteri
es l'aplicat en el present E.S.S. en I'apartat relatiu a Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva (MAUP).

5.2. Certificaci6 del pressupost del Pla de Seguretat i Salut

Si be el Pressupost de Seguretat, amb criteris de “Seguretat Integrada’ hauria d’estar inclos en les partides del
Projecte, de forma no segregable, per les obres de Construccio, es precisa I'establiment d'un criteri respecte a
la certificacié de les partides contemplades en el pressupost del Pla de Seguretat i Salut del Contractista per
cada obra:

El sistema d'aprovacio i abonament de les certificacions mensuals, es podra convenir amb antelacié a l'inici
dels treballs, sempre en funcié a I'efectiu compliment dels compromisos contemplats en el Pla de Seguretat. En
aquest cas, el sistema proposat és d’un pagament fix mensual a conta, d’'un import corresponent al pressupost
de Seguretat i Salut dividit pel nombre de mesos estimats de durada.
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5.3.

5.4.

6.

6.1.

Revisioé de preus del Pla de Seguretat i Salut

Els preus aprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut continguts en el Pla de Seguretat i Salut del
Contractista, es mantindra durant la totalitat de I'execucié material de les obres.

Excepcionalment, quan el contracte s’hagi executat en un 20% i transcorregut com a minim un any des de la
seva adjudicacid, podra contemplar-se la possibilitat de revisi6 de preus del pressupost de Seguretat,
mitjangant els indexs o férmules de caracter oficial que determini I'organ de contractacio, en els terminis
contemplats en el Titol IV del R.D. Legislatiu 2 / 2000, de 16 de juny, pel que s’aprova el text refés de la Llei de
Contractes de les Administracions Publiques.

Penalitzacions per incompliment en matéria de Seguretat

La reiteracié d’'incompliments en I'aplicacié dels compromisos adquirits en el Pla de Seguretat i Salut, a criteri
per unanimitat del Coordinador de Seguretat i Salut i dels restants components de la Direccié d’Obra o Direccio
Facultativa, per accié u omissio del personal propi i/o Subcontractistes i Treballadors Autdnoms contractats per
ell, duran aparellats consequentment per el Contractista, les seglients Penalitzacions:

1.- MOLT LLEU : 3% del Benefici Industrial de I'obra contractada
2.- LLEU : 20% del Benefici Industrial de I'obra contractada
3.- GREU : 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
4.- MOLT GREU : 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
5.- GRAVISSIM . Paralitzacié dels treballadors +100% del Benefici Industrial

de l'obra contractada + Pérdua d’homologaci6 com
Contractista, per la mateixa Propietat, durant 2 anys.

CONDICIONS TECNIQUES GENERALS DE SEGURETAT

Previsions del Contractista a I'aplicacié de les Técniques de Seguretat

La Prevencié de la Sinistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, en el nostre cas, detectar
i corregir els riscos d'accidents laborals.

El Contractista Principal haura de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut la manera concreta de
desenvolupar les Técniques de Seguretat i Salut i com les aplicara en aquesta obra.

Tot seguit s'/anomenen a titol orientatiu una série de descripcions de les diferents Técniques Analitiques i
Operatives de Seguretat:

— Técniques analitiques de seguretat

Les Tecniques Analitiques de Seguretat i Salut tenen com a objectiu exclusiu la deteccié de riscos i la
recerca de les causes.

Prévies als accidents.-

- Inspeccions de seguretat.

- Analisi de treball.

- Analisi Estadistica de |a sinistralitat.
- Analisi del entorn de treball.

Posteriors als accidents.-
Notificacié d'accidents.

Registre d'accidents
Investigacio Técnica d'Accidents.

Técniques operatives de seguretat.

Les Técniques Operatives de Seguretat i Salut pretenen eliminar les Causes i a través d'aquestes corregir
el Risc

Segons que l'objectiu de l'accié correctora hagi d’operar sobre la conducta humana o sobre els factors
perillosos mesurats, el Contractista haura de demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut i Higiene que té
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6.2.

6.3.

6.4.

desenvolupat un sistema d'aplicacié de Tecniques Operatives sobre
El Factor Técnic:

- Sistemes de Seguretat

- Proteccions col-lectives i Resguards
- Manteniment Preventiu

- Proteccions Personals

- Normes

- Senyalitzacio

El Factor Huma:

- Test de Seleccié prelaboral del personal.
- Reconeixements Médics prelaborals.

- Formacio

- Aprenentatge

- Propaganda

- Accié de grup

- Disciplina

- Incentius

Condicions Técniques del Control de Qualitat de la Prevencié

El Contractista incloura a les Empreses Subcontractades i treballadors Autonoms, lligats amb ell
contractualment, en el desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut; haura d'incloure els documents
tipus en el seu format real, aixi com els procediments de complimentacié fets servir a la seva estructura
empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevencioé de la Sinistralitat Laboral. Aportem al present Estudi de
Seguretat, a titol de guia, I'enunciat dels més importants:

— Programa implantat a I'empresa, de Qualitat Total o el reglamentari Pla d’Accié Preventiva.

— Programa Basic de Formacié Preventiva estandarditzat pel Contractista Principal

— Formats documentals i procediments de complimentacio, integrats a I'estructura de gestié empresarial,
relatius al Control Administratiu de la Prevencio.

— Comité i/lo Comissions vinculats a la Prevencio

— Documents vinculants, actes i/o memorandums.

— Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa

— Control de Qualitat de Seguretat del Producte.

Condicions Técniques dels Organs de 'Empresa Contractista competents en matéria
de Seguretat i Salut

El comité o les persones encarregades de la promocid, coordinacié i vigilancia de la Seguretat i Salut de
I'obra seran almenys els minims establerts per la normativa vigent pel cas concret de I'obra de referéncia,
assenyalant-se especificament al Pla de Seguretat, la seva relacié6 amb I'organigrama general de Seguretat
i Salut de I'empresa adjudicataria de les obres.

El Contractista acreditara I'existéncia d'un Servei Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) com a
departament “STAFF’* depenent de I'Alta Direccié de I'Empresa Contractista, dotat dels recursos, medis i
qualificacié necessaria conforme al R.D. 39 /1 997 “Reglamento de los Servicios de Prevencion™. En tot cas
el constructor comptara amb I'ajut del Departament Técnic de Seguretat i Salut de la Mutua d'Accidents de
Treball amb la que tingui establerta pdlissa.

El Coordinador de Seguretat i Salut podra vedar la participacié en aquesta obra del Delegat Sindical de
Prevencié que no reuneixi, al seu criteri, la capacitacio técnica preventiva pel correcte compliment de la
seva important missio.

L’empresari Contractista com a maxim responsable de la Seguretat i Salut de la seva empresa, haura de
fixar els ambits de competéncia funcional dels Delegats Sindicals de Prevencié en aquesta obra.

L'obra disposara de Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) a temps parcial, que assessori als
responsables técnics (i consequentment de seguretat) de I'empresa constructora en matéria preventiva, aixi
com una Brigada de repassos i manteniment de la seguretat, amb indicacié de la seva composicié i temps
de dedicacié a aquestes funcions.

Obligacions de I'Empresa Contractista competent en matéria de Medicina del Treball

Estudi de Seguretat i Salut.
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6.6.

71.

El Servei de Medicina del Treball integrat en el Servei de Prevencid, o en el seu cas, el Quadre Facultatiu
competent, d'acord amb la reglamentacio oficial, sera I'encarregat de vetllar per les condicions higiéniques
que haura de reunir el centre de treball.

Respecte a les instal-lacions médiques a l'obra existiran almenys una farmaciolad'urgencies, que estara
degudament assenyalada i contindra alld disposat a la normativa vigent i es revisara periodicament el control
d'existéncies.

Al Pla de Seguretat i Salut i Higiene el contractista principal desenvolupara I'organigrama aixi com les
funcions i competéncies de la seva estructura en Medicina Preventiva.

Tot el personal de I'obra (Propi, Subcontractat o Autonom), amb independéncia del termini de durada de les
condicions particulars de la seva contractacio, haura d'haver passat un reconeixement medic d'ingrés i estar
classificat d'acord amb les seves condicions psicofisiques.

Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haura de fer a tots els treballadors del Centre de Treball
(propis i Subcontractats), segons ve assenyalat a la vigent reglamentacié al respecte, com a minim un
reconeixement periddic anual.

Paral-lelament I'equip médic del Servei de Prevencié de I'empresa (Propi, Mancomunat, o assistit per Mutua
d'Accidents) haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacié cronologica a les materies
de la seva competencia:

- Higiene i Prevenci6 al treball.

- Medicina preventiva dels treballadors.

- Assisténcia Médica.

- Educacid sanitaria i preventiva dels treballadors.

- Participacioé en comité de Seguretat i Salut.

- Organitzacio i posta al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa

Competéncies dels Col-laboradors Prevencionistes a I'obra

D'acord amb les necessitats de disposar d'un interlocutor alternatiu en abséncia del Cap d’Obra es
nomenara un Supervisor de Seguretat i Salut (equivalent a I'antic Vigilant de Seguretat), considerant-se en
principi I'Encarregat General de I'obra, com a persona més adient per a complir-ho, en abséncia d'un altre
treballador mes qualificat en aquests treballs a criteri del Contractista. El seu nomenament es formalitzara
per escrit i es notificara al Coordinador de Seguretat.

S’anomenara un Socorrista, preferiblement amb coneixements en Primers Auxilis, amb la missié de realitzar
petites cures i organitzar 'evacuacié dels accidentats als centres assistencials que correspongui que a mes
a mes sera 'encarregat del control de la dotacié de la farmaciola.

A efectes practics, i amb independéncia del Comité de Seguretat i Salut, si la importancia de 'obra ho
aconsella, es constituira a peu d'obra una “Comissié Técnica Interempresarial de Responsables de
Seguretat”, integrat pels maxims Responsables Técnics de les Empreses participants a cada fase d’obra,
aquesta “comissié’* es reunira com a minim mensualment, i sera presidida pel Cap d'Obra del Contractista,
amb l'assessorament del seu Servei de Prevencio (propi o concertat).

Competéncies de Formacié en Seguretat a I'obra

El Contractista haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacié que reflexi un sistema
d'entrenament inicial basic de tots els treballadors nous. El mateix criteri es seguira si son traslladats a un
nou lloc de treball, o ingressin com a operadors de maquines, vehicles o aparells d'elevacio.

S'efectuara entre el personal la formacié adequada per assegurar el correcte Us dels medis posats al seu
abast per millorar el seu rendiment, qualitat i seguretat del seu treball.

PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS EQUIPS,
MAQUINES I/0 MAQUINES-FERRAMENTES

Definicié i caracteristiques dels Equips, Maquines i/lo Maquines-Ferramentes
— Definicio

Es un conjunt de peces o organs units entre si, dels quals un al menys és mobil i, en el seu cas, d’6rgans
d’accionament, circuits de comandament i de poténcia, etc., associats de forma solidaria per a una aplicacid

Estudi de Seguretat i Salut.
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determinada, en particular destinada a la transformacié, tractament, desplacament i accionament d’'un material.

El terme equip i/o0 maquina també cobreix:

° Un conjunt de maquines que estiguin disposades i siguin accionades per a funcionar solidariament.

° Un mateix equip intercanviable, que modifiqui la funcié d’'una maquina, que es comercialitza en
condicions que permetin al propi operador, acoblar a una maquina, a una série d’elles o a un tractor,
sempre que aquest equip no sigui una peca de recanvi o una ferramenta.

Quan I'equip, maquina i/o maquina ferramenta disposi de components de seguretat que es comercialitzin per
separat per a garantir una funcié de seguretat en el seu Us normal, aquests adquireixen als efectes del present
Estudi de Seguretat i Salut la consideracié de Mitja Auxiliar d’Utilitat Preventiva (MAUP).

— Caracteristiques

Els equips de treball i maquines aniran acompanyats d’'unes instruccions d’utilitzacid, esteses pel fabricant o
importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacio i utilitzacio, aixi con les
normes de seguretat i qualsevol altra instruccié que de forma especifica siguin exigides en les corresponents
Instruccions Técniques Complementaries (ITC), les quals inclouran els planols i esquemes necessaris per al
manteniment i verificacié técnica, estant ajustats a les normes UNE que li siguin d’aplicaci6. Portaran a més a
més, una placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible, en la qual figuraran, com a minim,
les seglients dades:

Nom del fabricant.

Any de fabricacid, importacio i/o subministrament.

Tipus i nUmero de fabricacio.

Poténcia en Kw.

Contrasenya d’homologacié CE i certificat de seguretat d’ds d’entitat acreditada, si procedeix.

7.2 Condicions d'eleccié, utilitzacié, emmagatzematge i manteniment dels Equips,
Maquines i/lo Maquines-Ferramentes

— Eleccié d’un Equip

Els Equips, Maquines i/o Maquines Ferramentes hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de garanties
de Seguretat per als seus operadors i respecte al seu Medi Ambient de Treball.

— Condicions d’utilitzacié dels Equips, Maquines i/o Maquines ferramentes

Son les contemplades en ’Annex Il del R.D. 1215, de 18 de juliol sobre “Disposicions minimes de Seguretat i
Salut per a la utilitzacié pels treballadors dels Equips de treball’:

— Emmagatzematge i manteniment

o Se seguiran escrupolosament les recomanacions d’emmagatzematge i esment, fixats pel fabricant i
contingudes en la seva “Guia de manteniment preventiu™.
o Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc

assignat, seguint les instruccions del fabricant.
- S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i
25°C.
- L’emmagatzematge, control d’estat d'utilitzaci6 i els lliuraments d’Equips estaran documentades i
custodiades, amb justificant de recepcié de conformitat, lliurament i rebut, per un responsable
técnic, delegat per I'utilitzador.

Figueres, desembre de 2016

FRANCESC XAVIER
C { ) CLOTAS TORRENT
< i " 2017.05.12 10:03:25
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F. Xavier Clotas Torrent
ETOP, col. 11350
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Accés sud a Vilanova de la Muga

AMIDAMENTS Pag: 1
OBRA 01 PRESSUPOST ESTUDIS PREVIS
CAPITOL 70 SEGURETAT | SALUT
NUM. coDI UA DESCRIPCIO
1 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra
I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
AMIDAMENT DIRECTE 4,000
2 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN
458
AMIDAMENT DIRECTE 4,000
3 H1461164 u Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra del formig6, amb plantilla metal-lica, amb sola
antilliscant i folrades de nil6 rentable, homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN 1SO 20346
i UNE-EN ISO 20347
AMIDAMENT DIRECTE 4,000
4 H1455710 u Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassi6 per a ferrallista, amb dits i palmell de cautx( rugés sobre suport de
coto, i subjeccid elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
AMIDAMENT DIRECTE 4,000
5 H152U000 m Tanca d'advertencia o abalisament d'l m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb
suports d'acer allotjats amb forats al sostre
AMIDAMENT DIRECTE 250,000
6 H1572011 h Senyaler
AMIDAMENT DIRECTE 30,000
7  H6AA2111 m Tanca mobil, de 2 m d'alcaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mm i de 4,5 i 3,5 mm de D, bastidor
de 3,5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formig, i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 20,000
8 HBBA1511 u Placa de senyalitzacié de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, fixada mecanicament i amb el
desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 1,000
9 HBC18632 u Peca reflectora de dues cares de 40 cm d'alcaria amb piqueta de 70 cm d'alcaria clavada
AMIDAMENT DIRECTE 20,000
10 HBB11111 u Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE 4,001

!
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11  HBB11251 u Placa amb pintura reflectant circular de 60 cm de diametre, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE 2,000

EUR
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PRESSUPOST

Pag.:

OBRA

CAPITOL

NUM. CODI

01
70

PRESSUPOST ESTUDIS PREVIS
SEGURETAT | SALUT

UA DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

10

11

H1421110

H1432012

H1461164

H1455710

H152U000

H1572011

H6AA2111

HBBA1511

HBC18632

HBB11111

HBB11251

TOTAL  CAPITOL

u

Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura
universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 66)

Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres
antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 (P -
67)

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en
obra del formig6, amb plantilla metal-lica, amb sola antilliscant i
folrades de nil6 rentable, homologades segons UNE-EN ISO
20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO
20347 (P - 69)

Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a l'abrassié per a
ferrallista, amb dits i palmell de cautx( rugés sobre suport de
coto, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN
3881 UNE-EN 420 (P - 68)

Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'alcada amb malla de
polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre (P - 70)

Senyaler (P - 71)

Tanca mobil, de 2 m d'alcaria, d'acer galvanitzat, amb malla
electrosoldada de 90x150 mm i de 4,5 i 3,5 mm de D, bastidor de
3,5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de
formigd, i amb el desmuntatge inclos (P - 72)

Placa de senyalitzaci6 de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa
serigrafiada, de 40x33 cm, fixada mecanicament i amb el
desmuntatge inclos (P - 75)

Peca reflectora de dues cares de 40 cm d'algaria amb piqueta de
70 cm d'alcaria clavada (P - 76)

Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a
senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 73)

Placa amb pintura reflectant circular de 60 cm de diametre, per a
senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 74)

01.70

578

18,27

15,36

2,30

2,13

15,88

2,42

29,00

7,86

46,96

53,24

4,000

4,000

4,000

4,000

250,000

30,000

20,000

1,000

20,000

4,000

2,000

23,12

73,08

61,44

9,20

532,50

476,40

48,40

29,00

157,20

187,84

106,48

1.704,66
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