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1. Projecte

1.1. Projecte executiu

1.1.1 Obijecte

Es objecte d’aquest document definir els freballs d’instal {acié de fibra dptica necessaris
per a l'estesa de la xarxa al terme municipal de Palau-sator per tal de dotar de
connectivitat de fibra als nuclis de Palau-sator, Sant Julid de Boada, Sant Feliu de Boada i
de Fonftclara.

1.1.2 Antecedents

La connectivitat a alta velocitat s’ha demostrat que és un requeriment practicament
indispensable pel desenvolupament econdmic del territori i constitueix un eix vertebrador
basic de la Societat del Coneixement.

Per aguest motiu, I'Ajuntament de Palau-Sator estd impulsant el projecte de construccid
d'una xarxa de fibra Optica per a facilitar la connexié de nova generacid als diversos
immobles del municipi i accedir a gran velocitat als serveis proporcionats per la xarxa als
veins des diferents nuclis de poblacid.

Torrent, poble vei que ja disposa de f.o., és el punt més proper per a connectar-hi la xarxa
d’internet d'alta velocitat. La carretera d'unid entre Torrent i Sant Feliu de Boada ja disposa
d'unainfraestructura soterrada municipal que arriba fins a Torrenti. Des d’aquest punt, s'ha
executat la construccid d'una altra infraestructura soterrada per mitjad d’'una microrasa a
la calcada consistent en un fritub de 40 mm@ que arriba fins a I'enfrada de Sant Feliu de
Boada a fravés de diferents arquetes.

Des de I'entrada a Sant Feliu de Boada, hi haurd una conversiod soterrat-aeri que aprofitant
pals, facanes i insfrastructures soterrades existents permetran arribar a les caixes
d’'empiuladures distribuides per tots els nuclis i, des d’aquestes caixes, arribar amb una
escomesa de f.o. fins les cases.

D'aguesta manera es vol unificar politiques de connectivitat i que tots els principals punts
particulars, industrials i econdmics puguin disposar d'una infraestructura viable per la
connexio a alta velocitat.

Existeix un desplegament de cablejat de coure que s'’ha inventariat sobre la plataforma
GIS APEX. Per a la consolidacié de la informacié i la seva homogeniacié el projecte s'ha
dissenyat desplegat sobre estd plataforma, que serd I'eina de treball de la xarxa de fibra.

1.1.3 Promotor del projecte
El promotor del projecte és 1" Ajuntament de Palau-sator

Ajuntament de Palau-sator
Pl. Ajuntament, s/n

17256 Palau-sator (Girona)
P1712900H

Correu electronic: ajuntament@palau-sator.cat
Tel.: 972 634 132
Fax.:972 634 706

1.1.4 Autors del projecte

Els autors d'aquest projecte sén els enginyers de telecomunicacié Daniel Valencia Garcia,
de I'empresa BCN Projecta Associats , SL i com a coliaborador I'enginyer de
telecomunicacié en Xavier Edo Ibdnez.

1.1.5 Documentacio

El present document esdevé el projecte executiu d'instal lacid i construccid de I'obra civil
necessaria per tal de dotar de canalitzacié als nuclis de poblacié esmentats i esta
composat de les seguents parts:

e Planols on s'inclouen els tracats, mapes logics i descripcid de pericons de tot el
projecte

e Pressupost del projecte

e Estudide seguretatisalut on s'inclouen les normatives necessaries per porta a terme
el projecte de manera segura i amb garanties

e Plec de condicions on s'especifica el procediment constructiu de les canalitzacions
i I'estesa de fibres.

e Annex de serveis afectats

1.1.6 Topografia
Durant la confeccié d’aquest projecte executiu no s’ha dut a terme cap estudi del sol
degut a l'existencia de la canalitzacidé tant per part de telefénica com per part de

I'’Ajuntament de Palau-Sator.

La ubicacid de les arquetesi el fracat de I'obra civil estd basat en la documentacié asbuilt
presentada durant la finaltizacid del projecte de construccid de la canalitzacid.

Projecte técnic de Telecomunicacions de les instal lacions de la Xarxa FTTH GPON a Palau-sator
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1.1.7 Revisié de preus

En compliment de I'article 77 i segUents de la llei 30/2007, de 30 d'octubre, de contractes
del sector public, al tractar-se d'un contracte d’obra en que el termini no excedeix els
dotze (12) mesos, no té revisid de preus.

1.1.8 Caracter de I'obra. Declaracio d’obra completa

En compliment de I'Ultim paragraf de I'article 127 del Real Decret 1098/2001, de 12
d'octubre, per el que s'aprova el Reglament general de la Llei de contractes de les
Administracions PUbliques, es manifesta que el present Projecte es tracta d'una obra
completa, en el sentit exigit en I'article 125 de I'esmenta’t Reglament, donat que I'obra
projectada compren tots i cadascun dels elements necessaris per a la seva utilitzacio, i per
aixo és susceptible d’'ésser lliurada a I'Us public.

Projecte tecnic de Telecomunicacions de les instal lacions de la Xarxa FTTH GPON a Palau-sator
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2. Execucio6 projecte

El pressupost total de I'obra a realitzar (IVA, taxes o visats no inclosos) és de:

TOTAL PEM 32.426,99 €
4.215,51 €
1.945,62 €

810,67 €
39.398,79 €
8.273,75 €

47.672,54 €

Despeses Generals (13%)

Benefici Industrial (6%)

Estudi de Seguretat i Salut (2,5%)

TOTAL PEC
IVA (21%)

TOTAL PEC amb IVA

2.1. Descripcid dels treballs

2.1.1 Introduccio

Els treballs a realitzar consisteixen en la instaldacié i connexid de la fibra Optica i
complements necessaris per tal disposar d'una xarxa de fibra fins a la llar a les vivendes
del terme municipipal de Palau-Sator. L'obra civil que es fa servir és propia o del conveni
entre Ajuntament i Telefénica de Espana, SA.

2.1.2 Desplegament xarxa FTTH

2.1.2.1. Criteris de la xarxa FTTH

L'estructura general de la xarxa de fibra Optica disposard de la finalitzacié de fibres
optiques ala sala CPD i les caixes d'usuari.

El grau de disseny es del 100% amb una penetracié d’'usuaris del 50% del fotal de Unitats
inmobiliaries.

Pel desplegament de la xarxa, el primer nivell de divisio s'efectuard a les caixes
d’'empiulament, que estan comunicades per una mdanega de 24 fibres amb I' equipament
actiu situat al CPD, mijfancant divisors de 1/8, el segon nivell de divisid es fara a les caixes
d’usuaris que s'instal {aran divisors 1/8 segons demanda de clients.

La Planta Externa només s'encarrega de repartir les diferents fibre optiques del cablejat,
deixant 4 fibres optiques a cada caixa de NODE. D’'aqui es desplegaran mdanegues de
fibra que comunicaran les caixes d'empiulament a usuari, deixant 3 fibres com siguin
necessaris. Les diferents caixes estaran unides amb cable de 24 o 12 fibres optiques.

Els diferents elements de la xarxa es poden resumir en:
- Cenfre d'Operacions
o Sala amb I'equipament actiu de la xarxa (Torrent)
o Des d'aquest punt s’inicia la construccid del troncal (Torrent)
- Cable troncal
o Amb inici al Centre d’'Operacions
o S’ha projectat un cable de 24 fibres Optiques
- Node Troncal
o Encarregat de la distribucié i recolleccié del cablejat provinent dels Nodes
d'Accés
o S'ha projectat un cable de 24 fibres optiques
- Cable d'acceés
o Encarregat de la unid entre els Nodes Troncals
o S'ha projectat un cable de 12 o 24 fibres Optiques
- Caixa d'usuari
o Node d'accés al usuari final
o Des d'aquest node s'efectua la connexié cap al client final

Inicialment la xarxa disposard de capacitat per donar I'accés al 100% de les vivendes
incloses dintre la zona de cobertura amp una penetracio del 50%

La distribucié interna de la xarxa en el moment de la seva instaldacié disposard de la
seguUent infraestructura.
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Fig. 1. Distribucié interna inicial de la xarxa FTTH.(veure pldnols)
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2.1.3 Codificacio d’elements

Per tal d'identificar els diferents components de la Planta Externa de fibra optica, s'ha
definit una codificacid Unica per cada component de la mateixa.

2.1.3.1. Codificacid de caixes d’'empiulament
La codificacié de les caixes d'empiulament disposard de la segient estructura:

- X-ND Ni N2
On:
o X:cardacter alfabetic que identifica la troncal.
o Ni: caracter numeric que identifica el node principal de distribucio.
o N2:0
- X-NA N1 N2-A-B-C
On:

o X:cardcter alfabetic que identifica la troncal.

o Ni: caracter numeric que identifica el node principal de distribucio.

o Na: caracter numeric que identifica el nUmero de fila procedent (ramal) del
node de distribucio.

o A-B-C: Fibres que se segreguen a la caixa

2.1.3.2. Codificacié del cablejat

La codificacié del cablejat vindra ligada a la codificacié del node en que finalitza el
mateix, exceptuant I'identificador del tipus.
Per tant, la codificacié del cablejat disposard de la segUent estructura:

- NXNiN2-A-B-C>FO >NX N3 Ns-D-E-F

o X:caracter alfabetic que identifica tipus caixa (Node o Empiulament)
N1,2: caracter numeric que identifica el nUmero de fila procedent (ramal) del
node de distribucid al que finalitza el cable.

o Ns 4 caracter numeric que identifica el node de distribucid a on finalitza el
cable.

o FO: Nombre de fibres optiques de la manega

Exemples:
- CPD>24>ND-10: Manega de 24 f.o des del CPD al Node ND-10
- ND10>24>ND20: Manega de 24 f.o des del ND-10 al Node ND-20

- ND20>12>NA20-1-2-3: Manega de 12 f.0. des del ND-20 al CTO A-NA20-1-2-3.

2.1.3.3. Codificacidé de divisors

La codificacié dels divisors vindra ligada a la codificacié del node en que finalitza el
mateix, afegint un identificador de divisor al final.
Per tant, la codificacié del divisor disposard de la seglent estructura:

- NOM CAIXA-DV#nin2
Oon:
o Ninz: cardcter numeric de dos digits que identifica el divisor intern.

2.1.4 Descripcio zona a desplega xarxa FTTH

El punt de partida serd la frontera entre els termes municipals de Palau-Sator i Torrenti. Des
d'aqguest punt s’inicia la canalitzacid troncal, formada per tubs ja existent. Es desplegard
la fibra per totes les entitas del municipi fent servir, I'infraestructura de pals, canalitzacions
de telefonia i desplegament en facana.

A la segUent figura es pot veure la zona de desplegament de la fibra que esta limitada pel
carrers

- Palau-Sator

Sant Julid de Boada
Sant Feliu de Boada
Fontclara

R

e

TORRENTI
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3. Infraestructura de tercers.

En aquest capitol es defineixen les zones on es fa servir infraestructura de tercers pel
desplegament de la fibra optica des de Torrent fins els nuclis de poblacié del terme
municipal de Palau-sator.

3.1. Infraestructura de teleféonica, contrato MARCO.

El Servei Majorista d'Accés a Registres i Conductes (MARCo) facilita als operadors adherits
alserveil'accés al'Us compartit de les infraestructures d'obra civil de Telefénica d'Espanya.
D'aquesta manera, els operadors podran realitzar els seus propis desplegaments de xarxes
d'accés de nova generacio.

El servei Marco estd integrat per dos components basics per tal de facilitar als operadors
beneficiaris prendre les seves propies decisions de desplegament i inversio:

* El Servei d'Informacié de conductes i altres elements d'obra civil (SICO) perqué els
operadors puguin conéixer les infraestructures d'obra civil de Telefénica d'Espanya i la
informacié puntual més aproximada possible sobre I'existencia de capacitat vacant,
mitjancant el Servei d'Informacié de Vacants (SIV).

* El Servei d'Us Compartit d'infraestructures (SUC) perqué els operadors puguin
realitzar les seves sollicituds d'accés a I'Us compartit de les infraestructures d'obra civil de
Telefénica d'Espanya. El procediment de gestid per a la prestacid del servei va marcar
especifica la provisid de solicituds, el seu tractament i resposta, accions derivades i, si
escau, I'Us efectiu de la infraestructura compartida.

L'operador arribard a acords amb telefonica per a la utilitzacié de la infraestructura als
nuclis de poblacié del terme municipal de Palau-sator.

3.2. Infraestructura Propietat de I'Ajuntament de Palau-sator.
Segonsla Llei 9/2014 de maig, General de Telecomunicacions, en el seu arficle 30 defineix:

“Article 30. Dret d'ocupacid del domini public.

Els operadors tindran dret, en els termes d'aquest capitol, a I'ocupacié del domini public
en la mesura que aqixo sigui necessari per a l'establiment de la xarxa publica de
comunicacions electroniques de qué es tracti.

Els titulars del domini pUblic han de garantir 'accés de tots els operadors a aquest domini
en condicions neutrals, objectives, transparents, equitatives i no discriminatories, sense que
en cap cas pugui establir dret preferent o exclusiu algun d'accés o ocupacid del domini
public en benefici d'un operador determinat o d'una xarxa concreta de comunicacions
electroniques. En particular, l'ocupacid o el dret d'Us de domini public per a la instal lacid
o explotacié d'una xarxa no podrd ser atorgat o assignat mitjancant procediments de
licitacio.”
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4. Planols de construccio

S'adjunten els planols de I'esquema de desplegament de la fibra optica, els pldnols de la
xarxa froncali els de la distribuid als 4 nuclis: Palau-sator, Sant Feliu de Boada, Sant Julid de
Boada i Fontclara.

0 Esquema Xarxa F.O.
Carta d’empiuladures
e Troncal
e Distribucio

1 Xarxa Troncal General:
1- Planols del0 al 19

2 Xarxa de distribucio
00 Distribucié general

e Planol 1. Palau-sator
o Fulls1,2, 3,4,5.

e Planol 2. Fontclara
o Fulls1,2,3,4,5.6,7

e Planol 3. Sant Julia de Boada
o Fulls1,2, 3,4,5.

e Planol 4. Sant Felivu de Boada.
o Fulls1,2,3,4,5.6,7,8,9
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5. Pressupost

En aquest capitol es realitza una valoracid del equipament actiu i passiu que conformalla
totalitat de la solucid FTTH proposada, a més de la ma d’obra necessaria per la construccio
de la mateixa.

El pressupost s'ha dividit conseqlentment amb les diferents fases de projeccid definides
dintre del projecte.

5.1. Banc de preus
5.1.1 Instalacié

5.1.1.1. Cablejat de fibra optica

IN-FO-SFO24ET ML 0,95 €

Subministrament cable fibra optica de 24 F.O. per a estesa tradicional

Subministrament cable fibra optica antirosegadors de fils de vidre especificat per esteses
canalitzades, grapejat a facana, aeri entre edificacions i per interiors edificacions, tant
estesa manual, blowing com floating de 24 F.O. (G-652.D). Inclou transport fins obra, assaig
i certificacions. Tot inclos, segons especificacions tecniques.,

IN-FO-SFO12ET ML 0,69 €

Subministrament cable fibra optica de 12 F.O. per a estesa tradicional

Subministrament cable fibra optica antirosegadors de fils de vidre especificat per esteses
canalitzades, grapejat a facana, aeri entre edificacions i per interiors edificacions, tant
estesa manual, blowing com floating de 12F.O. (G-652.D). Inclou transport fins obra, assaig
i certificacions. Tot inclos, segons especificacions tecniques.,

IN-FO-EGFOFA ML 2,75 €

Estesa per fagcana o galeria d'edificacions de cable de fibra optica.

Estesa tradicional manual per facana d'edificacions de cable de fibra Optica. Inclou:
replanteig d'estesa, apilament i tfransports de les bobines fins I'emplacament de I'obra,
subministrament e installacié de petit material d'instal lacid (grapes, brides i suports de
qualsevol tipus,...), incloent sanejament de la paret, tall i segellat, etiquetat i grapejat.
Inclou també netejat, retirada i transport a abocador de la runa generada, incloent taxes
i canons de qualsevol tipus. Executat segons prescripcions tecniques

IN-FO-ETFOCO ML 1,03 €

Estesa tradicional en conducte de >= 40mm

Estesa tradicional, manual o mecanica, en conducte de 125mm o 40mm, de cable de
filora oOptica. Inclou: replanteig d'estesa, apilament i transports de les bobines fins
l'emplacament de I'obra, subministrament e instal lacid dels suports de cables i/o grapes
als pericons, collocacié de bobines en posicid de tir, incloent lubricacid, tall i segellat,
subministrament e installacié d'obturadors, etiquetat i grapejat. Inclou també netejat,

retirada i transport a abocador de la runa generada, incloent taxes i canons de qualsevol
tipus. Executat segons prescripcions técniques.

IN-FO-ETFOPO ML 2,01 €

Estesa aeria per pals

Estesa de un metre de cable de fibra Optica auto-suportat entre linia de pals existents,
mitjancant mitjans mecanics o manuals. Inclou: replanteig, transport i apilament de les
bobines de cable a obra, subministrament i installacié de suports de cables, grapes,
tensors, ancoratges, grapes i altres materials per a la correcta execucio; I'etiquetatge del
cable segons especificacio; la neteja de la zona de treballila carrega, retirada i transport
de runes a abocador autoritzat

5.1.1.2. Preparacio de tubs, sagnats i fusions

IN-FO-PPC-2 ub

Preparacioé d'una punta a partir de F.O.
Preparacié d'una punta d'un cable de fibra optica a partir de F.O. per a instal{acid a
caixa d’empalmament o repartidor de F.O. Inclou: replanteig previ a la instal lacid, neteja
i adequacié de la ubicacié on ha de ser installada, pelat cobertes, pelat de tubs, neteja
i identificacid de fibres, subministrament i installacid de petit material d'installacié
(grapes, brides,...), incloent etfiquetat. Inclou també netejat, retirada i transport a
abocador de la runa generada, incloent taxes i canons de qualsevol tipus. Executat
segons prescripcions tecniques.

32,51 €

IN-FO-SFO-2UD 10,51 €

Sagnat a partir de F.O.

Preparacié d'un sagnat d'un cable de fibra optica a partir de F.O. Inclou: replanteig previ
alainstallacio, neteja i adequacié de la ubicacié on ha de ser instal fada, pelat cobertes,
pelat de tubs, netejaiidentificacid de fibres, subministrament i instal lacié de petit material
dinstallacid (grapes, brides,...), incloent etiquetat. Inclou també netejat, retirada i
transport a abocador de la runa generada, incloent taxes i canons de qualsevol fipus.
Executat segons prescripcions técniques.

IN-FO-FUM ub 8,17 €

Fusio de FO, per fusio.

Unitat de fusid de fibra Optica en caixa d'empalmament. Inclou: subministrament i
instal facions de maneguets termorretractils de proteccions, obertura de caixa existent i
tancament de la mateixa una vegada finalitzada I'execucio, incloent proves
d'estanqueitat i segellat de manegues, preparacid de fibres i rutejat de les mateixes,
realitzacid de les fusions segons especificacions i mesura de les mateixes, neteja de la zona
afectada i retirada dels materials sobrats i de desfet, subministrament i installacié
d'etiquetatge, itots els materials i maquinaria necessaris per a la correcta execucio segons
prescripcions tecniques.
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5.1.1.3. Caixes d’'empiulaments

IN-CE-CET48 ub 49,71 €

Subministrament caixa d'empiuvlament usuari tipus 1

Subministrament caixa d'empiulament amb capacitat maxima per a 48 fusions i un minim
de 4 ports per a entrada de cables. Ha de permetre la entrada i sortida del cable de
distribucidé en pas i la entrada de fins a 10 cables d’abonat. Inclou fins a un maxim de 8
safates d’empiulament amb capacitat per a 12 fusions cada una; suport per a fixacié a
pericod, elements de segellat termic dels ports d’entrada aixi com qualsevol element
auxiliar necessari, transport fins obra, assaigs i certificacions. Tot inclos, segons
especificacions tecniques.

IN-CE-CET2S3 ub 104,26 €

Subministrament caixa d'empiuvlament tipus 2

Subministrament caixa d'empiulament amb capacitat fins a 48 fusions i un minim de 6 ports
per a entrada de cables. Inclou com a maxim 6 safates d’empiuvlament amb capacitat
per a 24 fusions cada una; suport per a fixacié a pericod, elements de segellat termic dels
ports d’entrada aixi com qualsevol element auxiliar necessari, tfransport fins obra, assaigs i
certificacions. Tot inclos, segons especificacions tecniques.

IN-CE-INCEFA ub 33.64 €

Instal {acié caixa d'empiulament en fagana.

Preparacid, manipulacié i Instaldacid de caixa d'empiulament. Inclou: replanteig previ a
la installacid, neteja i adequacié de la ubicaci® on ha de ser installada,
instal lacidé/manipulacio de la caixa d'empalmament, moduls de safates i qualsevol altre
element inclos dins el material subministrat per el fabricant per a la seva correcta
instal lacio, subministrament e instal lacié de petit material d'instal lacid (grapes, brides,...),
incloent etiquetat. Inclou també netejat, retirada i transport a abocador de la runa
generada, incloent taxes i cdanons de qualsevol tipus. Executat segons prescripcions
tecniques.

5.1.1.4. Elements Passius

IN-EXT-DV8A ub 34.31 €

Subministrament i instal {acié de divisor optic 1/8 preconnectoritzat

Subministrament de divisor Optic de 1 entrada i 8 sortides preconnectorizat sc/APC per la
installacid en rack: Transport, preparacid, manipulacid i instalelacié de I'element segons
prescripcions técniques i del fabricant incloent colelocacid de I'element en la posicid
indicada, i etiquetatge segons especificacions i amb la totalitat de complements i
accessoris necessaris 0 convenients per a un correcte muntatge i un perfecte
funcionament de la instalelacié. Executat segons prescripcions tecniques. A les caixes
d'usuari

IN-EXT-DV18 UD 2485 €

Subministrament i instal {acié de divisor optic PLC 1/8 900 um

Subministrament de divisor Optic PLC de 900 um de 1 entrada i 8 sortides per la instal 1acid
en caixes d’'empiulament Inclou: Transport, preparacié, manipulacio i instalelacié de
I'element segons prescripcions tecniques i del fabricant incloent colelocacié de I'element
en la posicié indicada, i etiquetatge segons especificacions i amb la totalitat de
complements i accessoris necessaris o convenients per a un correcte muntatge i un
perfecte funcionament de la instalelacid. Executat segons prescripcions tecniques. Caixes
Empiuloment tipus 2

RA-FO-SAF24 61.57€

Safata 24 ports 19" acabada amb connectors.

Suministrament i installacié de safata metdl.lica amb guies telescopiques, amb frontal
inclos amb 24 connectors SC/SC. 4 Entrades posteriors amb format pla i angulat per a
facilitat d’infroduccid cablejat. Transport, preparacio i instalelacid de I'element segons
prescripcions tecniques del fabricant incloent colelocacié de I'element en la posicid
adient, i amb la totalitat de complements i accessoris necessaris 0 convenients per a un
correcte muntatge i un perfecte funcionament de la instalelacié. Executat segons
prescripcions tecniques

RA-FO-FUAPC 2,34 €

Fuetons SC/APC Tm

Suministrament i instal lacid de fuetons SC/APC entre safata de 24 ports i ODF a fravés de
de I'organitzador, passa -cables.

RA-FO-PIGT 1,40 €

Pigtails SC/APC 1,5 m

Suministrament i instal lacié de pigtails dins la safata metdl.lica amb guies telescopiques,
amb frontal inclos amb 24 connectors SC/SC.

RA-FO-PASCAB 584 €

Passa-cables organitzador

Suministrament i instaldacié d’organitzador en el RACK per tal d'aliniar els cables de
manera ordenada entre la safata de 24 ports i I'ODF. Transport, preparacid i instalelacié
de l'element segons prescripcions tecniques del fabricant incloent colelocacié de
I'element en la posicidé adient, i amb la totalitat de complements i accessoris necessaris o
convenients per a un correcte muntatge i un perfecte funcionament de la instalelacio.
Executat segons prescripcions técniques
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5.1.1.5. MESURES | CERTIFICACIO

IN-ME-MPO49 ub 7,74 €

Mesures de potencia a fibres.

Mesures de potencia d'una fibra optica en 2° i 3° finestra, en tots dos sentits, incloent
maquinaria, materials i lliurament documentacid, executat segons prescripcions
tecniques.

5.1.1.6. ELEMENTS ADDICIONALS O PARTICULARS

IN-CA-MCANEX 0,34 €

Mandrilat de canalitzacié existent.

Verificacié de continuitat, mandrilat i/o neteja de canalitzacid existent, inclos sanejament
de trams obturats per qualsevol mitja si calgués, neteja dels pericons, incloent
subministrament i estesa de fil de guia de nild. Segons prescripcions tecniques. Tot inclos,
totalment acabat.

OC-AT-LA ub 48,61 €

Sortida a fagana amb tub 2.5m d’acer galvanitzat amb tapa.

Infraestructura tubular que, des d’'un pericd permet el pas del cable o cables fins a un punt
de facana a través d'un tub metal lic galvanitzat en calent de 47 mm de didmetre exterior
i 44mm de diametre interior i fins 2,50m sobre rasant vial, a partir del qual els cables queden
vistos en la seva installacid per la facana. Inclou tfram de canalitzacid des del pericd a
linia de facana en rasa convencional en vorera d'acord amb el descrit en 'apartat de
canalitzacions. Inclou també la perforacid manual o mecanica per efectuar la sortida a
facana des de canalitzacié existent a traves de murs de tot tipus, elements prefabricats,
incloent reparacid i acabats de la superficie, instal lacié de tub d'acer galvanitzat de com
a minim 2,5 metres d'alcada i coldocacié de taps als conductes no utilitzats juntament
amb la proteccid del tub de sortida al exterior, i proteccid dels cables existents al pericd
durant I'execucio, executat segons prescripcions tecniques.

IN-CA-SUBC40 ml 0,70 €

Instalacié 3 subconducte de 40 mm. canalitzacié existent.

Subministrament i installacié de 3 subconducte Polietile d'Alfa Densitat (PEAD) de
40mm, Format per 1 tub de didmetre exterior de 40 mm i interior de 34 mm amb parets
interiors i exteriors llises.. S'utilitzard en totes les canalitzacions soterrades que discorren entre
arquetes. inclou mandrilat, freballs de pintat i subministrament i installacié de taps. Tot
inclos totalment acabada i d'acord a les prescripcions tecniques.
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5.2. Pressupost CPD i Planta Externa

Preu unitari U

Obra civil Planta Externa

Obra Civil
OC-CA-MAD Mandrilatge de tub 0,34 € ml 1.434 487,56 €
IN-CA-SUBC40  Suministrament i Instal lacié subconductes de 40 mm. canalitzacié existent 0,70€ ml 1 434 1.003,80 €
OC-AT-LA Sortida a fogono amb tub 2.5m d’'acer galvanitzat amb tapa. 48,61 € ml 486,10 €
RA-FO-SAF24 Safata 24 ports 19" acabada amb connectors. 61,57 € u 1 61,57 €
RA-FO-FUAPC Fuetons SC/APC Tm 2,34€ u 3 7,02 €
RA-FO-PIGT Pigtails SC/APC 1,5 m 1,40€ u 8 11,20 €
RA-FO-PASCAB Passa-cables organitzador 584€ v 1 5,84 €
RA-FO-FUS Fusio pigtail 9.50€ u 8 76,00 €
RA-FO-INST Instal 1acid i configuracié en Rack. Tecnic informatic 3500€ u 3 105,00 €
Instal {acid Planta Externa
Cablejat de fibra optica
IN-FO-SFO24ET  Subministrament cable fibra dptica de 24FO per a estesa tradicional 0,95€ ml 7.026  6.674,70 €
IN-FO-SFO12ET  Subministrament cable fibra dptica de 12FO per a estesa tradicional 0,69 € ml 1.053 726,57 €
IN-FO-MAD Material addicional per estesa FO (etfiquetes, brides, guies, etc) 0,72€ ml 3.753  2.702,16 €
IN-FO-EGFOFA  Estesa grapejada de cable de FO per galeria o facana 2,75€ ml 1.419  3.902,25 €
IN-FO-ETCO Estesa tradicional per conducte o safata 1,03€ ml 2.334  2.404,02 €
IN-FO-ETFOPO Estesa aeria per pals 2,01 € ml 4326  8.695,26 €
Preparacions tubs, sagnats i fusions
IN-FO-PPC-2 Preparacié en punta cable FO 32,51€ u 19 617,65 €
IN-FO-SFO-2 Sagnat a cable a partir de FO 40,51 € u 13 526,63 €
IN-FO-FUM48 Fusio 8.17€ u 70 571,90 €
Caixes d'empiulament i terminals
IN-CE-CET48 Subministrament caixa d'empiulament Tipus 1 - 48 fusions 49,71 € U 22 1.093,58 €
IN-CE-CET2S3 Subministrament caixa d'empiulament Tipus 2 - 96 fusions 104,26 € u 4 417,03 €
IN-CE-INCEFA Instal {acid caixa d'empiulament en facana 33.64€ U 26 874,72 €
Elements passius
IN-SU-DV 18 Subministrament i instal 1acid divisor PLC 1/8 900um 2485€ U 3 74,55 €
IN-SU-DV8A Subministrament iinstal lacié de divisor Optic preconnectoritzat 1/8 SC/APC 34,31 € U 22 754,82 €
Certificacio
IN-ME-MPQO49 Mesures de potencia a partir de 49 FO 7,74 € 19 147,06 €
Despeses generals (13%) 4 21 5 51 €
Benefici Industrial (6%) 1.945,62 €
Estudi de Seguretat i salut (2,5 %) 810,67 €

TOTAL PEC

39.398,80 €

IVA (21%) 8.273,75 €

TOTAL PEC amb IVA

47.672,54 €

Taula 1. Pressupost xarxa FTTH.
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6. Estudi de Gestid de Residus

6.1. Introduccio

En aquest estudi, a efectes del RD 105/2008, del 1 de febrero, es tindran en compte les
segUents definicions, establertes en aquest Real Decret.

El Productor dels Residus és el Promotor i, per tant, sera el responsable del cumpliment
establert en aquest estudi, tal i com estd descrit a I'article 2e.

El Posseidor dels Residus €s qui tingui en el seu poder els residus generats per I'activitat (articte
2f) que pot ser el gestor de residus si aixi s’hagues establert contractualment amb el Promotor.
Les responsabilitats son les especificades en I'Article 5.

El Gestor de Residus serd qui s’encarregui de la recollida, emmagatzematge, fransferencia o
transport dels residus al desti final dels mateixos. La seva responsabilitat sén les especificades
en |'Articte 7.

En aquest projecte el Gestor de Residus sera I'empresa instal ladora subcontractada per
efectuar els treballs d'instal 1acié de la xaxa de fibra oOptica.

Per I'operacié d’eliminacid dels residus generats, I'empresa contractada procedird a
enfregar-los a la deixalleria autoritzada per el Municipi de Palau-sator:

« DEIXALLERIA COMARCAL DE LA BISBAL D'EMPORDA

Carrer Paralel, 180
17100 La Bisbal d'Empordd
972 64 23 10 ext. 244

No essent necessaria, en aquest projecte, la existencia d'instalacions per
I'emmagatzematge, manipulacio, separacid i altres operacions no es requereix la redaccio
d'un plec de prescripcions tecniques relacionat amb la gestié de residus.

6.2. Estimacid del Residus Generats

Per I'execucid de les obres de instal lacid de la xarxa de fibra optica s’ha previst utilitzar pals,
canalitfzacions existents i facanes de les cases no catalogades i, per tant, I'Unic residu que es
pot generar sera el d'unié entre una arqueta de distribucid i la facana, essent aquesta
generacio de residus minima, no generant més d'un m3 de terres.

Tot i aixi, en aquest projecte d’instal lacio, s'estima que es genereran petits residus provinents
de la manipulacié del cable de fibra optica, tal com cobertes o petits retalls de fibra optica.

En aquest cas, simplement seran necesaries bosses d'escombraries comuns per tal de realitzar
la recollida dels residus i el seu transport a la deixalleria.
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7. Plec de condicions

7.1. Prescripcions generals

7.1.1 Autoritat i facultats del Director Facultatiu

El Director Facultatiu de I'obra tindrd I'autoritat sobre la forma i condicions en que haurd
d’executar- se cada unitat de I'obra. Serd missid especial seva la direccid i vigilancia dels
treballs que en I'obra es redlitzin, bé per si mateix, bé per mitja dels seus representants, i Qixo
amb autoritat tecnica completaiindiscutible, finsitot en el no previst taxativament en aquests
Plecs, sobre les persones i coses situades a I'obra i en relacid amb els treballs que hagin de
realitzar-se.

Tots els dubtes i consultes respecte a I'execucid dels treballs que composen I'obra es dirigiran
per escrit a la Direccid Facultativa, que contestard a aquestes per el mateix procediment,
guedant constancia en els documents de les dates en que es readlitzi la seva remesa i
expedicio.

El contractista podrd obtenir, a costa seva, copia de tofs els planols del Projecte necessaris
per I'obra i en el nUmero que desitgi, sol licitant-los al Director Facultatiu.

En cas de requeriments o reclamacions: el contractista sols podrd presentar-les a través del
Director Facultatiu, davant I'Administracié confractant, si sén d’ordre economic, i d'acord
amb les condicions estipulades en aquests Plecs de Condicions; contra instruccions d’ordre
tecnic o facultatiu de la seva responsabilitat, si s’escau, mitjiancant exposicié raonada,
adrecada al Director Facultatiu, qui podrd limitar la seva resposta a I'avis de rebut que, en tot
cas, serd obligatori per aquest tipus de reclamacions.

7.1.2 Representacio del Contractista i assistencia a la Direccié
Facultativa

El contfractista adjudicatari o la persona en qui delegui estard present en el replanteig general
dels treballs i en tots els replanteigs parcials que es produeixin, i sempre que ho requereixi
I'Enginyer Director dels treballs.

El Contractista anomenard un Director d'Obra, que a judici de la Administracid tingui el nivell
tecnic adequat, i amb suficients poders que el representard en I'execucid dels treballs
d'aqguest Projecte.

7.1.2.1. Riscos i garanties

Les operacions que es contractaran s'executaran arisc i ventura del contractista sense que,
per tant, aquest tingui dret a indemnitzacid per causa de perdues, substraccions, avaries o
perjudicis.

El contractista serd responsable total i absolut del desenvolupament dels treballs i dels danys
que tant a la part contractant com a tercers, puguin derivar-se dels mateixos. Sense perjudici
de ditaresponsabilitat, el contractista acreditard tenir assegurada la responsabilitat civil a que
es pugui incorrer per rad de l'execucid de les obres per sinistre.,

El confractista reparard per si o per tercers, perd sempre al seu carrec, durant el
desenvolupament de les obres, o a la seva finalitzacidé, segons el que indiqui la Direccid

d'Obra, els desperfectes ocasionats en qualsevol element o installacid de la part
confractant, o de tercers.

El contractista no sols respondrd dels seus actes propis, sind dels subcontractistes i del personal
que li presti serveis per I'execucié de les obres.

7.1.2.2. Termini d’entrega de |'ocbra

El termini d'execucidé de l'obra correspondra al indicat en el Plecs de Condicions
Administratives. Un cop adjudicada I'obra, el adjudicatari haurd de presentar al Director
Facultatiu de la mateixa el corresponent pla de treball, en el que s‘indicaran els terminis de
les diferents unitats que la intfegren.

El pla de treball en setmanes del projecte és el seglent:

TASCA S1* S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12
Replanteig

Gestio de permisos particulars

Instal-lacié material CPD

Sol.licitud d’us compartit TESAU

Instal.lacié xarxa d’alimentacio

Instal.lacié xarxa de distribucid

Proves potéencia

Entrega

*Sn: Setmana
7.1.2.3. Sistema i forma d’execucio dels replanteigs

Totes les obres compreses en el Projecte s'executaran d'acord amb els terminis aprovats i
ordres emeses per I'Enginyer Director de I'obra, qui resoldrd les gUestions que es plantegin
referents a la interpretacid de terminis i condicions d’execucid, subministrant al Contractista
qualsevol informacid precisa perque les obres puguin ser realitzades.

Previ al comencament de I'obra es procedird al replanteig de la mateixa en tots els seus
aspectes, presenciant les operacions I'Enginyer Director i el Confractista, o persona en qui
ambdds deleguin, havent-se d'aixecar I'acta corresponent.

Serd per compte del contractista I'adquisicio i installacid dels cartells anunciadors d'obra,
segons el model tipus aprovat per la Direccid Facultativa, i la senyalitzacié dels desviaments
de transit que s’haguessin de realitzar per I'execucid dels treballs.
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7.2. Execucid de l'obra

7.2.1 Recepcidé de Materials

Tots els materials inherents a la construccié de la canalitzacié hauran de ser revisats en el
moment de la seva recepcid en obra i, en qualsevol cas, amb anterioritat a la seva
incorporacié a la mateixa, comprovant de forma fefaent i documentada que compleixen
tots els requisits necessaris per a una correcta execucio.

7.2.2 Transport de Materials

S'hauran de prendre totes les mesures de seguretat necessdries per protegir els diferents
materials en les fases de carrega, transport i descarrega dels mateixos evitant que resultin
danyats durant aquest procés, havent de ser novament revisats un cop finalitzada totalment
l'operacio.

7.2.3 Aprovisionament de Materials

L'aprovisionament de materials es realitzard tenint en compte les recomanacions del
fabricant perque aquests no resultin danyats.

Hauran de romandre protegits de possibles caigudes, cops o actes que puguin danyar-los.

L'aprovisionament de materials es realitzard respectant I'entorn pel que fa referéncia a
quantitats, habilitant zones de pas, evitant molesties de visibilitat o circulacié a l'operativa de
l'obrai/o a tercers, fora de perill de manipulacions alienes al personal de 'obra, degudament
senyalitzats i mantenint I'estructura de empaquetat fins a ésser consumits en la seva totalitat.

7.2.4 Replanteig de les Obres

El replantejament i localitzacid, de I'espai adequat per a la ubicacié de la canalitzacié s'ha
de fer de manera que I'accessibilitat dels conductes a les arquetes quedi garantida, aixi com,
el manteniment dels estandards de rasa tipificades en aquest procediment i les pertinents
distancies de separacidé entre serveis.

Es marcaran els eixos (en cas d'obertura amb rasadores) o els limits de la rasa (en cas
d'obertura amb retroexcavadora, martell pneumatic, etc ...) amb pintura de color cridaner i
faciiment identificable. De la mateixa manera, es marcard la ubicacid d'arquetes i sortides
laterals a facana.

Es aconsellable la presa de fotografies abans de donar inici als treballs i molt especialment
quan la zona a ocupar presenti deterioraments notables de paviments o altres instal lacions
existents.

Elreplantejament ilocalitzacio, finsitot amb la realitzacié de cates prévies, de I'espai adequat
per a la ubicacid dels pericons s'ha de fer de manera que I'accessibilitat dels conductes als
pericons quedi garantida, aixi com el manteniment de les dimensions estandarditzades dels
mateixos tipificades en aquest document iles pertinents distancies de separacid entre serveis.

Tenint en compte que I'objectiu principal de I'obra civil en el seu conjunt és donar cabuda
als diferents cables de la xarxa, per a la deguda consideracioé de les possibilitats d'allotjament
i pas de cables per les arquetes de canalitzacid, en tot moment, es tindran en compte les
dades de radis de curvatura minims dels cables i les diferents posicions d'accés dels

conductes en funcié dels girs o canvis d'alineacié de les canalitzacions. En aquest sentit, es
defineixen les segUents possibilitats d'accés als pericons, que hauran de ser marcades durant
el replanteig i seran d'obligat compliment:

longitud

amplada
amplada
amplada

PAS EN RECTE PAS EN RECTE AMB GIR ESQ. PAS EN RECTE AMB GIR DRETA

——
| —

—
———1 I |
g
2 9]
(o}
£ 3
o el
[ —— | — g
— —

1
J_|_| longitud longitud

PAS EN RECTE AMB GIR A ESQ, | DRETA PAS EN RECTE AMB GIR A DRETA | ESQ.

—_—

Fig. 2. Possibilitats d'Accés a les Arquetes

En cas de no poder aqjustar-se a cap d'aquestes 5 configuracions tipus, el pericd es
replantejard tenint en compte el criteri que el pas de cables pel pericd es fard d'aquella
manera en que els girs es facin amb el major radi de curvatura possible.

Es marcard amb pintura de color cridaner i facilment identificable, la ubicacié dels pericons

aixi com el nombre i la posicid d'entrada dels conductes en cadascuna de les parets del
perico.
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7.2.5 Determinacio de Serveis Existents

Per a la determinacid de serveis existents es tindrd en compte:

1. Planols de serveis: S'hauran demanar els planols de serveis de totes les companyies existents a la
zona, tant entitats publiques com privades.

2. Sonda de deteccid de cables i canalitzacions (Georadar): Es determinaran les conduccions i
serveis existents mitjancant I'Gs d'un fransmissor i un receptor adequats a la conduccié a
reconeixer.

3. Cates de Reconeixement: Es realitzaran sempre que es vagi a construir un pericd i en els punts
intermedis del fracat que es consideri necessari, amb un minim d'una cata cada 1.000 metres
de canalitzacié fora de la poblacié i una cada 50 metres en canalitzacid urbana. Es realitzaran
amb un minim de 70 centimetres d'amplada i sobrepassaran les vores i fons de I'excavacio
prevista en 25 centimetres.

Els serveis detectats es marcaran amb pintura de color cridaner i faciiment identificable.

7.2.6 Delimitacié de la Zona Ocupada per les Obres

Durant tot el temps que romanguin obertes les rases o es mantinguin recollits subministraments
o materials procedents de I'execucid de la rasa s'instal laran tanques protectores i senyals de
perill delimitant tota la zona afectada per les obres. Aquestes tanques impediran I'accés als
vianants i seran visibles tant de dia com de nit, de manera que estaran dotades d'elements
reflectants i lluminosos.

7.2.7 Netejai Retirada de Mitjans

Un cop finalitzats els treballs de construccié i comprovacié de la canalitzacié i pericons
hauran de ser retirats tots els mitjans i materials aportats deixant la zona afectada per les obres
en perfecte estat d'Us i neteja.

7.2.8 Tipus de canalitzacié

1.1.1.1. Canalitzacié per accés a edifici

Per a accés a edificis es realitzara la rasa necessdaria des del pericd establert fins al punt
d'entrada a I'edifici identificat. Es seguiran els seguents passos:

1. Recepcid, Transport i Recollida de Materials d'acord amb allo exposat en I'apartat d'execucié
de la canalitzacié d'aquest document.

2. Replanteig: Es replantejard el punt d'intercepcid al perico, tenint en compte en quin costat de
la paret del perico es realitzard la finestra, de cara a una correcta gestié dels cables en el perico.
Es comprovard l'estat general del pericé i en cas que hi hagi cables, aquests s'allioeraran dels
suports i s‘apartaran de la zona on s'hagi de procedir a realitzar la intercepcio. Es replantejard
també el punt d'accés a I'edifici tenint en compte els dos costats de la paret que s’haurd
d'entravessar. Es comprovard que en la cara interior de I'edifici no hi hagi cables nio serveis
afectats.

3. Obertura de rasa: Es procedird a la redlitzacié de l'excavacié d'acord amb lo exposat en
l'apartat de construccid de canalitzacid d'aquest document. Es contempla la realitzacié d'un
maxim de 8 metres de rasa nova per cada intercepcio.

4. Obertura de finestra al pericd: Es procedird a I'obertura de la finestra al pericé en el punt on
préviaoment s'hagi replantejat, ajustant les seves dimensions al tipus i nombre de conductes.
L'obertura es realitzard per mitjans manuals o amb pistola. Es posard especial cura en no danyar
la paret de I'arqueta més del necessari ni els possibles cables existents.

5. Redlitzacié de passa murs: Es procedird a I'obertura de la finestra a la paret de I'edifici, ajustant
les seves dimensions al tipus i nombre de conductes. L'obertura es realitzara per mitjans manuals
o amb pistola. Es posard especial cura en no danyar la paret més del necessari ni els possibles
cables existents.

6. Collocacié de les canalitzacions: La instal lacié dels conductes es realitzard de forma similar al
descrit en l'apartat ja esmentat de construccié de canalitzacid. Es posard especial cura en la
correcta formacidé del paquet de conductes al punt d'intercepcid, perquée quedin
perfectament alineats a les parets dels pericons. Les distdncies a complir entre el paquet de
conductes, la solera i les arestes del pericd, seran les mateixes que si es tractés d'un pericd de
nova execucio.

7. Farciment de rasa i execucid del perico: Es procedira al farciment de la rasa d'acord amb allo
descrit en l'apartat de construccidé de canalitzacid. Els buits existents entre la finestra i els
conductes, sslompliran amb el mateix formigd HM-20 o material autocompactant que laresta de
la rasa. La cara interior de la paret del pericd es rematard amb morter de ciment i es retallaran
els conductes arran de la paret. Finalment, s'allofjaran de nou els cables en els seus suports, en
cas que n'hi hagués. Es realitzaran tots els treballs d'estanqueitat i d’obturacié de conductes
necessaris per tal de garantir el total alllament de I'interior de I'edifici amb |'exterior.

8. Reposicid de paviments: Es reposaran els paviments originals d'acord amb el que s'ha exposat
en l'apartat de construccié de la canalitzacié. Finalment es procedird a la neteja de la zona i
retirada de mitjans.

1.1.1.2. Sortida lateral des de canalitzacié a facana

Es refereix conceptualment a la infraestructura tubular que, des d’'un pericd permet el pas del
cable o cables fins a un punt de facana a través d'un tub metdl lic galvanitzat en calent de
47 mm de didmetre exterior i 44mm de didmetre interior i fins 2,50m sobre rasant vial, a partir
del qual els cables queden vistos en la seva instal lacié per la facana.

El tram de canalitzacié des del pericd a linia de facana, es redlitzard rasa convencional en
vorera d'acord amb el descrit en l'apartat de canalitzacions d'aquest manual.

Per tant, en aquest punt, ens centrarem Unicament en la instal lacié de la sortida lateral, des
de linia de facana fins al punt en que els cables queden vistos. A continuacid, es mostra un
esquema de sorfida a facana.
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Fig. 3. Seccid de sortida a fagana
Les grapes dels tubs d'accés a facana o pals seran d'acer inoxidable.

S'ajustaran al diametre habitualment emprat en els tubs d'accés a facana o pal PG-34
(diadmetre exterior de 47 mm).

A la part inferior del tub d'acer galvanitzat PG-36 de sorfida a facana s’instal {ard un con
metallic de reduccid/protecciod inferior connectant el tub soterrat de polietile amb el tub
d’'acer de fixacié mural. El con de reduccié porta a la part superior un encaix en rosca
normalitzat per a un tub PG-36 i en la seva part inferior un encaix lleugerament conic per
entrar a pressid dins del tub de polietile. Estard fabricat en fosa ductil.

A la part superior del tub d'acer galvanitzat PG-36 de sortida a facana s'instal lard el con de
neoprée de proteccio superior de PG-36 a cable. Aquest con permet la sortida d'un, dos o tres
cables, tallant, en el moment de la instal lacid, el caputxd a la longitud exacta del diametre
que defineix el feix de cables i encintat posteriorment.

7.2.8.1. Sortfides laterals des de canalitzacid a pals

En el cas de sortides laterals a pals, per a la pujada o baixada de cables a linies aeries, es
procedird de forma similar a les sortides laterals a facana.

7.2.8.2. Pas per galeries o collectors de sanejament visitables

En els frams de xarxa on la xarxa de sanejament sigui visitable, didmetre major de 1000mm,
s'installard 1 tub PEAD de 40mm de didmetre exterior i 34 mm de diadmetre interior instal 1ats
mitjancant un sistema de grapat a la part superior del col lector de la xarxa de sanejament.

Les canalitzacions hauran d'anar ancorades al sostre o en un lateral i no afectar les actuals
condicions d'accessibilitat i funcionament de la xarxa de sanejament.

Els tubs de 40mm seran de paret llisa (tant interior com exterior) i es disposaran de forma
totalment contigua minimitzant I'espai entre ells. A més, sempre que el responsable del
manteniment de la xarxa de sanejament ho aconselli, es procedird al segellat amb massilla
viscoelastica monocomponent tipus STOPAQ de I'espai entre tubs i de l'espai entre tubs i la
paret de la galeria.

Tots els tubs seran de PEAD no corrugats totalment inerts a qualsevol liquid o acid que pugui
estar present en una xarxa de sanejament (en particular a I'H2S).

7.2.8.3. Pas per galeries o col lectors de sanejament no visitables

En els trams de xarxa on la xarxa de sanejament no sigui visitable, didmetre menor de 1000mm,
s'installara 1 tub de 32mm de diadmetre exterior i 26mm de didmetre interior instal lat a la part
superior del collector de la xarxa de sanejament. El tub anird subconductat amb 4
microductes.

Tots els tubs seran de PEAD no corrugats totalment inerts a qualsevol liquid o acid que pugui
estar present en una xarxa de sanejament (en particular a I'H2S).

Es recomana I'Us de tecnologies robotitzades per a la subjeccié dels conductes. La subjeccio
dels conductes ha de ser mitjancant un sistema de subjeccié amb anells no completament
tancats per permetre, almenys en la part inferior del col lector, la lliure circulacid dels residus.

El desplegament en galeries no visitables haurd de complir els segUents requisits:

1. Lainfraestructura instal-lada a l'interior del clavegueram / sanejament ha de deixar lliure la
part inferior dels col-lectors de sanejament. Es a dir, els elements de subjeccié han d'estar
situats a la part superior del col lector i han de permetre, almenys en la part inferior del
col-lector, la lliure circulacié dels residus.

2. Lasolucio ha de permetre el desplegament sense perforacions ni grapats a l'interior del col dector
de sanejament, preservant la seva integritat. Unicament es permetran perforacions puntuals en
els pous de visita a efectes de fixacid d'elements de tensid i canvis d'angle.

3. Pertal de serresistent a les més agressives tasques de neteja i manteniment (com Us de toveres
amb cadenes rotatories), la nova infraestructura ha de conformar un conjunt solidari per oferir
aixi una resistencia longitudinal a les eines emprades en aquestes tasques.

4. La solucié presentada ha de garantir que un cop finalitzada la installacid, la solucié ha de
suportar proves de neteja amb aigua a alta pressio, tipicament 120 bars o 150 bars o amb equips
més potencia: 200 bars i 270 bars amb cadena rotativa. El procés de neteja s’ha de poder
realitzar amb total normalitat no veient-se afectat per la nova instal lacié.

5. La fase de desinstal {acid ha de ser rapida i senzilla i no comptar amb procediments robotitzats.

6. Elsistema en el seu conjunt ha de tenir propietats dielectriques per a no servir de continuitat a
sobretensions causades per llamps.

7.2.9 Relacido amb alires xarxes de serveis

El tracat de la canalitzacié dependrd de I'existencia d'alires serveis que poden compartir el
mateix espai urbd. Encara que la infraestructura de fibra optica és un mitjd no metallic, hi ha
la possibilitat que operadors que puguin fer Us d'aquestes infraestructures ubiquin elements
metallics en elles (cables de parells de coure, cables coaxials, etc.). Amb aquesta finalitat,
aquest apartat estableix les distancies de seguretat que han de compilir els diferents serveis
tant en encreuaments com en paral felismes.
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Encrevaments

(distancies en cm)

Gas MP i
BP

Gas AP

Gas MP i BP 30 10
Aigua Potable 30 100

BT 20 20

MT i AT 20

Telecos 30 30 30 20

DH&C 20 10 10 20 20 30 40
Clavegueram 20 10 100 20 20 30 g

Taula 2 - Distancies entre canalitzacions de serveis

On:

7. Gas AP: Canal de gas d'alta pressio.

8. Gas MP i BP: Canal de gas de mitja i baixa pressio.
9. BT: Baixa tensio.

10. MT i AT: Mifja fensié i alta tensio.

Anomenarem parallelisme al cas en que totes dues canalitzacions transcorren sensiblement
paralleles, sense que sigui necessari que aquest paral lelisme sigui estricte.

Paral {elismes ns_' ~
(distancies en cm) 8
()

Gas AP
Gas MP i BP 40 30 20
Aigua Potable 40 30 100
BT 40 20 20
MT i AT 40 20 20 20
Telecos 40 30 30 20
DH&C 40 20 20 20 20 30 60
Clavegueram 40 20 100 20 20 30 -

Taula 3 - Distancies entre parallelismes de serveis
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7.3. Elements de cablejat de fibra optica

Totes les fibres optiques utilitzades en el cable optic seran del tipus silice-silice mono mode. El
perfil de I'index de refraccid serd del tipus salt d'index.

La variacié necessaria de I'index de refraccié s’obtindrd dopant el nucli de la fibra optica
amb dioxid de germani (Ge O2).

S'especifiquen dos tipus de fibra, la que segueix la normat iva G.652- D.
7.3.1 Fibra optica monomode estandard G.652-D

La fibra oOptica haurd de complir la Recomanacié G.652-D del ITU-T. En les taules 1, 21 3 es
presenten els parametres a complir per les fibres Optiques:

Parametres geometrics

Parametre Valor nominal Tolerancia
Didmetre delrevestiment 125 um 0,7 um
Diametre del recobriment primari 245 um +5um

Bror de concentricitat

nucli/revestiment

Bror de circularitat delrevestiment | < 1%

Eror de concentricitat <12um

recobriment/revestiment
Taula 4 - Parametres geomeétrics de la fibra optica G.652-D amb proteccid primaria

<0,6 um

Parametres mecanics
Parametre Valor nominal
Cdarrega de tfrencament >100 kpsi (0,7 GN/n?)
(Allargament) (1%)

Taula 5- Parametres mecadnics de la fibra optica G.652-D amb proteccid primdaria

Parametres optics

Parametre Valor nominal Tolerancia
Diametre del camp modal en 9.2 um +0,5um
A=1310nm

Dispersid maxima entre A = 3.8 ps/(nm*km)
1285 nmiA = 1330 nm
Dispersié maxima en A =
1550 nm

Longitud d’ona de dispersio
nulla

Pendents de dispersié nulla
Longitud d’ona de tall

Abans del cablejat

18,2 ps/(nm*km)

1.300nma 1.324 nm

<0,093 ps/(nm?*km)

1.1770nma 1.324 nm

Després del cablejat <1.260 nm
Coeficient d'atenuacidé en A = <0,36 dB/km
1310 nm

Coeficient d’atenuacid en A = <0,23 dB/km
1550 nm

Coeficient d'atenuacidé en A = <0,37 dB/km
1383 nm

PMD <0,1 ps/Sart(km)
Perdua de macroflexid (100 <0,1 dB
voltes amb un didmetre de

60 mm a 1.625 nm)

Taula 6 - Parametres oOptics de la fibra optica G.652-D.

7.3.2 Colors de les fibres

Les fibres Optiques es recobriran amb una capa de pintura per identificar-les. AqQuesta pintura
es dipositard sobre el recobriment primari i el seu espessor no superard els 6 um. Es disposard,
com a minim, de 12 colors diferents i distingibles.

7.3.3 Proteccid secundaria

El tipus de proteccié secundaria serd de tub folgat. Un conjunt de vuit fibres Optiques
s'allofjaran en un tub buit. El material del tub i el seu acabat han de complir els seglents
criteris:

* Elevat modul de Young per petits allargaments.

» Grau d’elasticitat suficientment alt per permetre radis de curvatura minims de 3 cm.

* Elevada resistencia a I'abrasio.

» Reduit coeficient de friccio.

» Coeficient termic de dilatacié lineal lo mes proxim possible al de la fibra optica.

* Homogeneitat, lliure de porus, esquerdes, bonys i altres imperfeccions.

* Uniformitat de les dimensions transversals en tota la llargada del tub.

» Conservacio de les propietats anteriors enfront a canvis termics.
Per a una identificacié facil i clara es disposard de tubs de diferents colors que hauran de ser
opacs i

intensos.
Els tubs hauran d’estar farcits d’'un compost hidrofug que envolti i protegeixi a les fibres.

7.3.4 Varetes de farcit

Quan la geometria i I'estructura del cable ho requereixi, s'utilitzaran varetes de farcit que no
seran buides. El diametre exterior d’aquestes varetes serd igual al didmetre extern dels tubs
buits, seran fets d'un material que sigui compatible amb la resta dels materials i hauran de
complir les mateixes propietats mecdaniques i térmiques que el tub buit.

Totes les varetes de farcit seran del mateix color entre sii diferent dels colors fets servits per als
tubs buits.
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7.3.5 Element central

L'element central suportard I'esforc de traccid sobre el cable durant les fases d’estesa i les
tensions mecadniques provocades per variacions termiques. Igualment actuard com suport
pel cablejat dels tubs portadors de les fibres Optiques i les varetes de farcit.

El material o materials que formen I'element central haurd de complir els segUents criteris:
* Ser dielectrics.
 Elevat modul de Young.
* Baix coeficient de dilatacié termica.
* Reduit pes per unitat de longitud.

* Flexibilitat suficient que permetrd al cable adaptar-se a les curvatures de les
canalitzacions.

Com el cable especificat ha de ser dielectric, s'utilitzen materials tipus F.R.P. (Fibra de vidre
amb Resines Poliester) o similars. L'element central es podrd utilitzar nu o recobert amb polietilé
segons la configuracié del core del cable.

7.3.6 Cablejat

Els tubs buits i les varetes de farcit es tfrenaran en torn de I'element central. El core del cable
esta format perl’element central, els tubs trenatsila coberta, en el cas d’haver-hi, que cobreix
a tots els elements citats.

El tipus de trenat a fer servir serd el S-Z. Els tubs i varetes es disposen helicoidalment en torn a
I'eix del element central, canviant el sentit de gir cada 6 passos d’helix. En els punts on es
produeixen els canvis de sentit de gir els tubs i varetes hauran d’'ésser paraliels a I'eix de
I'element cenftral.

7.3.7 Farcit del core

El core del cable es farcird a alta pressidé d’'un compost hidrofug de manera que ocupi tots
els espais lliures. També, es permetra el farcit amb fils de material hidroexpansible. En tots dos
casos, s'assegurard I'estanqueitat longitudinal del cable de fibra optica i hauran de complir
les segUents propietats:

» Compatible amb els demés materials del cable.

* No toxic.

* Facilment processable.

» Coeficient de dilatacié relativament baix.

¢ Insignificant efecte expansiu sobre les cobertures aplicades sobre el core del cable.

7.3.8 Cinta envolvent i lligadures

Dependent del procés de fabricacio, el core del cable es recobrird amb una o varies cintes
de pldstic.

Aquesta coberta protegird el core del cable en les fases posteriors de fabricacid i servird com
a barrera enfront I'aigua i la humitat. Aquestes cintes s’aplicaran longitudinalment amb un
solapament superior a 5 mm.

Sobre el core o cinta envolvent es disposaran una o dues capes de material no higroscopic
de forma helicoidal en tot I'eix del core i en sentits de gir confraris.

Amb la finalitat de facilitar el pelat de la coberta interna i impedir que els fubs es danyin per
I'Us d’eines, es disposard longitudinalment del core un fil guia que haurd d’'ésser capac
d’esgarrar la coberta.

7.3.9 Estructura del core del cable
Es disposaran varis tubs al voltant del element central de la manera descrita en I'apartat
anterior. El nUmero de tubs anird en funcié del dimensionat del cable. En cada un dels tubs
buits es situaran vuit fibres optiques, cada una faciiment identificable de les altres pel color de
les mateixes. L'ordre és en el sentit de les agulles del rellotge.

7.3.10 Codi de colors

El codi d'identificacié dels elements que es tfrenen en el core serd el segUent per el cable de
24 fibres:

Colores para Fibras Individuales (segun estandar TIA-598-C)

13

1 Azul Azul con linea negra
p Naranja Naranja con linea negra
3 Verde Verde con linea negra
B Marréon Marrén con linea negra
5 Gris : Gris con linea negra
6 Blanco Blanco con linea negra
7 Rojo Rojo con linea negra
9 Amarillo Amarillo con linea negra

Violeta

Violeta con linea negra

- Rosaconlineanegra

Turquesa con linea negra

Taula 7 - Codi colors de fibres

7.3.11 Coberta del cable

Sobre el core del cable s’aplicard una serie de capes de diferents materials que hauran de
protegir al cable dels seguents agents:

* Esforcos mecdanics, com traccions i torsions.

* Influencies termiques.

* Agents quimics.

» Accio del aiguaila humitat.

* En alguns casos, proteccid enfront de temperatures elevades.
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7.3.12 Coberta interna

La coberta interna estard formada per polietileé negre (RAL 9005), de baixa densitat i alt pes
molecular, tipus |, classe C i categoria 5. També pot ser formada exclusivament per fils
d’aramida o afegir-se per sobre de la coberta interna. La coberta interna haura de complir
les segUents propietats:

* Uniformitat de les dimensions transversals de la coberta de tot el cable.

* Homogeneitat de la coberta, no presentant porus ratllades ni cap defecte.

 Superficie llisa, de tonalitat uniforme.

e S’haurd d’'ajustar perfectament a I'element de reforc.
Per el cas de cable aeri, es recomanable una proteccié doble, és adir, per una banda
polietile d'un gruix minim de 1,0 mm i, a més a més, aramida d’una densitat minima de 6.0
mm2.

7.3.13 Capa anti-rosegadors

En els casos de cables amb aquesta propietat, sobre la coberta interna o directament sobre
la cinta envolvent del core, es disposaran fils de fibra de vidre en forma helicoidal o d’acer
corrugat que serviran com elements de proteccid anti-rosegadors. Els elements de fibra de
vidre hauran de cobrir un 100 % de la superficie de la coberta interna.

La fibra de vidre haurd de complir els segUents parametres:

* Modul d’elasticitat: 50 kN/mm?.
e Tensid maxima de tir: 21.400 N/mm3.

7.3.14 Coberta externa

La coberta externa estara formada per polietilé negre, d’alta densitati alt pes molecular, tipus
Il, classe C i categoria 4.

7.3.15 Coberta aeria anticagadors

En els casos de cables aeris, es necessitard un cable autosuportat per esteses entre pals de
fins a 50m apte per qualsevol ambit menys linies d'alta tensié. Amb aquest objectiu, és
necessaria, a part de la coberta interna doble de polietilé i aramida, una coberta externa. A
més a més, s'ha d’assegurar proteccié anticacadors.

7.3.16 Proteccio ignifuga

En els casos de cables ignifugs, totes les coberta i proteccions del cable han de complir, a
més a més de les caracteristiques anteriorment descrites, les segUents:

* Retardant de flama

* Baixa emissid de fums

* Nulla emissid d’halogens
Amb aquest objectiu, els materials de fabricacié han de ser termoplastics, sempre complint-
se la normativa vigent al respecte. En concret:

 Baixa emissid de fums toxics, corrosius i opacs segons UNE 21147-1, UNE 21147-2 i UNE
21172-1.

Per altra banda, les cobertes han de complir les especificacions d’assajos referents en aquest
tema més endavant establertes.

7.3.17 Marcat de la coberta externa
Es gravara a intervals d'un metre amb tinta blanca o groga la segient informacio:
* |dentificacié del fabricant i dos Ultims digits de I'any de fabricacid.
* |dentificacié de la propietat: LHI.

* NUmero i tipus de fibres en el cable seguit de la inscripcid "F.O.".
* Longitud del cable amb un error, per excés, inferior al 1%.

7.3.17.1. Estructura i dimensions del cable de fibra optica

Les dimensions, caracteristiques i parametres basics mecanics del cable no sén estandard
encara que compleixen totes les normatives vigents al respecte. Els cables tipificats per LHI es
presenten en les seguents taules:

Fibres 12 24 32 36 48 64 72 96 144
Fibres Tub 12 12 8 12 12 8 12 8 12
Total Tubs / Tubs Actius 6/1 6/2 6/4 6/3 6/4 8/8 6/6 8/8 | 12/12
@ Tubs Folgats (mm) 1.55 *01

Elements Traccio Fibres Vidre Reforzades WB (Bloquejants de I'aigua)

Coberta Exterior Polietilé no Lineal

Color Negre

Penetracio Aigua Pasa (3m / 1m/ 24h)

Pes (Kg/Km) 50 51 52 52 53 76 62 76 109

@ Exterior (mm) 8.3+0.5|8.3+0.5|8.3+0.5(8.3+0.5/8.3+0.5|/9.6+0.5(8.8+0.5|9.6+0.5/11.3 +0.5

Traccié Max. Perm / Inst (N) 1000/ 1800 1500/ 2700

-40°C a +70°C
20 x 0 Exterior
Taula 8 - Dimensions fransversals del cable classe 1 de fibra optica.

Rang Temperatures

Radio Curvatura Min. (mm)

PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

Resistencia a la fraccid sense allargament de les | 4.000 N
fibres [N]
Esclafament 2.000 N/100mm
Radi minim de curvatura en servei (D = diametre | 20xD

exterior del cable):

Temperatura d’enmagatzematge
Temperatura d'installacid -5°Ca+50°C

Temperatura d’operacioé -30°Ca+70°C
Taula 9 - Pardmetres mecdnics i ambientals del cable classe 1 de fibra optica.

-40°Ca+70°C
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Cas ‘cable classe 2’ : cable antirosegadors d’acer especificat per esteses canalitzades i
grapejades mitjan¢ant estesa manual.

ESTRUCTURA
CORE DEL CABLE
16 24 48 64 72 96 128
Diametre de l'element central | 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
[Mmm] +0,1 [£0,1 0,1 0,1 0,1 +0,]1 +0,1
Diametre final [mm)] 7 8,9 15,3 15,3 17 17 20,3
Pes aproximat [kg/km] 90 130 205 220 245 260 360
Taula 10 - Dimensions transversal s del cable classe 2 de fibra optica.
PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS
Resistencia a la tfraccid sense allargament 3.000 N
de les fibres [N]
Ecalfament 2.000 N/100mm
Radi minim de curvatura (D = diametre 20xD
exterior del cable):
Temperatura d’emmagatzematge -40°Ca+90°C
Temperatura d’installacié -10°Ca+50°C
Temperatura d’operacio -30°Ca+70°C
Taula 11 - Pardmetres mecdanics i ambientals del cable classe 2 de fibra optica.

Cas ‘cable classe 4’ : cable autosuportat aeri anticacadors

ESTRUCTURA
CORE DEL CABLE

16 24 48 64 72 96 128
Diametre de I'element | 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
central [mm] +0,11+£0,11x0,1]x£0,1[+0,1]1x0,1[%0,1
Didmetre final [mm] 6,9 8,9 153 |17,2 [ 188 [ 20,4 | 23,6
Pes aproximat [kg/km] | 75 95 170 [ 200 | 245 |[300 | 370

Taula 14 - Dimensions transversal s del cable classe 4 de fibra Optica.

PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

Resistencia a la traccid [N] 4.000 N
Escalfament 2.000 N/100mm
Radi minim de curvatura (D = didmetre | 20xD

exterior del cable):

Temperatura d’'emmagatzematge

-40°Ca +90°C

Temperatura d'installacio

-10°Ca+50°C

Temperatura d’'operacio

-30°Ca +70°C

Cas ‘cable classe 3’ : cable antirosegadors de fils de vidre ignifug especificat per esteses

canalitzades, grapejat a tinel, aeri entre edificacions i per interiors d’edificacions,
mitjancant estesa manual, blowing com floating.

Taula 15 - Parametres mecanics i ambiental s del cable classe 4 de fibra optica.

Cas ‘cable classe 5' : cable autosuportat aeri anticagadors ignifug.

ESTRUCTURA
CORE DEL CABLE

16 24 48 64 72 96 128
Diametre de I'element | 2,5 2,5 2,5 2,5 25 |25 2,5
central [mm] +0,1[+0,1[+0,1]1+£0,1]1%£0,1]%0,1[+0,1
Diametre final [mm)] 7.1 9,1 153 | 17,2 [ 18,8 [ 20,4 | 23,6
Pes aproximat [kg/km] | 100 | 130 | 200 [ 230 [280 | 330 | 400

Taula 16 - Dimensions transversal s del cable classe 5 de fibra optica

PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

ESTRUCTURA
CORE DEL CABLE

16 24 48 64 72 96 128
Didmetre de [ 2,5+0,1 | 2,5£0,1 | 2,5£0,1 | 2,5£0,1 | 2,5£0,1 | 2,5+0,1 [25%0,1
I'element
central [mm]
Diametre final [mm] 5,5 7.5 11,7 13,3 15,1 16,5 21,5
Pes aproximat][ kg/ |75 100 160 190 230 260 320
km]

Taula 12 - Dimensions transversals del cable classe 3 de fibra optica.

PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

Resistencia a la fraccié sense allarga
ment de les fibres [N]

4.000 N

Ecalfament

2.000 N/T00mm

Radi minim de curvatura en servei (D=
didmetre exterior del cable):

20xD

Temperatura d’'emmagatzematge

-40°Ca+70°C

Temperatura d’installacio

-5°Ca+50°C

Temperatura d'operacioé

-30°Ca+70°C

Taula 13 - Parametres mecanics i ambientals del cable classe 3 de fibra Optica.
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Resistencia a la traccio [N] 4.000 N
Ecalfament 2.000 N/100mm
Radi minim de curvatura (D = diametre | 20xD

exterior del cable):

Temperatura d’'emmagatzematge

-40°Ca+90°C

Temperatura d'installaciod

-10°Ca+50°C

Temperatura d'operacio

-30°Ca+70°C

Taula 17 - Parametres mecanics i ambientals del cable classe 5 de fibra optica.




Fig. 4. Exemple de cable de fibra per estesa mixta interior / exterior (fipus TKT)
7.3.18 Especificacions de la fibra optica:

7.3.18.1. Fibra optica per esteses exteriors

Les fibres Optiques seran monomode G652.D amb una relacié nucli/coberta de 10/125,
adequada per a fransmissions en 2a i 3a finestra amb una atenuacié mitjana maxima de 0,34
dB/km en 2a finestra i amb una atenuacié mitjana maxima de 0,24 dB/km en 3a finestra.

Les seves principals caracteristiques teécniques son:

- Atenuacio mitjana en 2¢ finestra a 1.310nm <0,34 dB/km

- Atenuacié mitjana en 39 finestra a 1.550nm <0,24 dB/km

- Dispersio cromatica en 2° finestra a 1.285nm - 1330nm <2,8 ps/nm*km
- Dispersid cromatica en 3 @ finestra a 1.550nm: <18 ps/nm*km

- Dispersid a 1.285nm <17 ps / nm * km
7.3.19 Caixes d’empiuvlaments

7.3.19.1. Caixa d’'empiulaments tipus 1

TIPUS FACANA O ARMARI

La caixa d'empiulament 1 disposa de capacitat per a, com a maxim, 48 fusions i disposard
d’'un minim de 4 ports per a entrada de cables. Ha de permetre la entrada i sortida del cable
de distribucié en pasila entrada de fins a 16 cables d'abonat.

La configuracid de les caixes d'empiulament serd, com a maxim, de 4 safates d’empiulament
amb capacitat per a 12 fusions cada una. Les safates protegeixen la fibra empalmada,
facilitant la seva instal 1acid, identificacid i el manteniment posterior.

A contfinuacio es mostren les caracteristiques que han de complir aquest tipus de caixes:

- N°Entrades: 2 enfrades i 10 sortides drop

- Nombre mdaxim de fusions: 48 empiulaments

- Nombre safates d'empiulaments: 4 safates de 12
- Diametre Cables Ent / Sort: @ 4 mm - ® 12 mm

- Estanquitat: IP 56

Fig. 5. Caixa d’empalmaments fipus 1 per a 48 fusions

TIPUS PERICO

La caixa d'empiulament 1 disposa de capacitat per a, com a maxim, 48 fusions i disposard
d’'un minim de 4 ports per a enfrada de cables. Ha de permetre la entrada i sortida del cable
de distribucio en pasila entrada de fins a 16 cables d’abonat.

La configuracio de les caixes d'empiulament serd, com a maxim, de 4 safates d’empiulament
amb capacitat per a 12 fusions cada una. Les safates protegeixen la fibra empalmada,
facilitant la seva instal lacié, identificacié i el manteniment posterior.

A continuacid es mostren les caracteristiques que han de complir aquest tipus de caixes:

- N°Entrades: 2 entrades i 10 sortides drop

- Nombre maxim de fusions: 48 empiulaments

- Nombre safates d'empiulaments: 4 safates de 12
- Diametre Cables Ent / Sort: @ 4 mm - P 12 mm

- Estanquitat: IP 68

Fig. 6. Caixa d’empalmaments tipus 1 per a 48 fusions
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7.3.19.2. Caixa d'empiulaments tipus 2

13-
Aquest tipus de caixa d'empiulaments estd orientada a efectuar les unions en recte entre Cnl_. | -
cables de distribucié principal i la segregacid de fibres del cable de distribucid principal amb Entrada 1.5mts 1.5mts
les fibres dels cables de distribucid secundaria, a més de disposar de la possibilitat de extreure
el cable d'accés final al edifici. Fig. 8. Exemple de splitter planar 1x8

La caixa d'empiulament tindrd capacitat per a 144 fusions, repartides en 6 safates de 24
fusions cadascuna. Disposard de 4 ports d'entrada circulars.
A continuacié es mostren les caracteristiques que han de complir aguest tipus de caixes: 7.3.21 Splitter 1x8 PLC

- N°Enfrades: é enirades circulars Splitter de tecnologia planar amb nivell de divisié dptica 1x8.

- Nombre maxim de fusions: 144 empiulaments

- Nombre safates d'empiulaments: 6 safates de 24 Les caracteristiques generals del splitter son:

- Diametre Cables Ent / Sort: @ 6 mm - & 20 mm - Longituds d’ona: 1310 (£50) nm, 1490 (+10) nm, 1550 (+30/-50) nm i 1625 (+25/-15)nm
- Estanquitat: IP 68 - Pérdues d'insercié: 9.1dB < L < 10.7dB

- Peéerdues de reforn: > 55 dB

- Directivitat 2 60 dB

- Entrada: 1 fibra G.652 connectoritzada de longitud 2.5m

- Sortida: 8 fibres G.652 connectoritzades de longitud 2.5m

- Dimensions aproximades: W: 7mm x H:4mm x L:47mm

Housing size ;: W

|
i [ Label Here | | -:I
|
'y
\__Input Fiber \__ Output Fiber

. Output Fiber Length N
1

Fig. 7.Caixa d’empalmaments tipus 2

P Housing size : L °

M Input Fiber Length N
™ |

7.3.20 Splitter 1x8 connectorizat amb connectors SC/APC Housing size : H

_ v

Splitter de tecnologia planar amb nivell de divisid Optica 1x8 connectoritzat en els seus extrems { |
amb connectors SC/APC.

A

Fig. 9. Exemple de splitter planar 1x8

Les caracteristiques generals del splitter son:

- Longituds d’ona: 1310 (£50) nm, 1490 (£10) nm, 1550 (+30/-50) nm i 1625 (+25/-15)nm
- Perdues d'insercio: 9.1dB <L <10.7dB

- Perdues de reforn: 255 dB

- Directivitat 2 60 dB

- Enfrada: 1 fibra G.652 connectoritzada de longitud 2.5m

- Sorfida: 8 fibres G.652 connectoritzades de longitud 2.5m

- Dimensions aproximades: W: 7mm x H:4mm x L:47mm
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7.3.22 Safata de 24 ports

Safata installada al rack del CPD situat a Torrent i que fusionard amb 8 pigtails les fibres
optiques de la manega troncal que donard servei al terme municipal de Palau-sator. (3 f.o.

activesilaresta en reserva).

Fig. 10. Exemple de safata al rack

Especificacions tecniques:

Material de fabricacid

Acer laminat amb tractament
electrostatic

Gruix 1.2/1.5 mm
Apertur Frontal telescopic doble guia
Sistema de tancament | 2 clamp

Ports posteriors

2 x 20 mm@ obert

2 x 42 mm tancat

20x 4 mm@

Adaptadors 24 SC/APC Tap traslldcid
Capacitat empalmes 24 0 48 doble alcada
Amplada (mm) 475-19"

Alcada (mm) 45-1 U

Fondaria (mm) 245

Color

Negre (RAL 2005)

Taula 18 - Caracteristiques de la safa de f.o.

7.3.23 Pigtails i Fuetons

sistem actiu electronic que interconnecta a internet.

(

UMM W =

Tant el pigtail com el fuetd, sén els elements que inferconnecten la manega froncal amb el

Fig. 11. Exemple de pigtail

Fig. 12. Exemple de fuetd

Especificacions tecniques:

Perdua d'insercio-Normal <0,12dB
Pérdua d'insercid (97%) <0,25dB Max.
Perdua de retorn APC>65dB
Fibra optica G657A2
Longitud d'ona 1310-1625nm

10 v @ 30mm-1550 nm <0,03dB
Radi corvatura | 1 volta @30mm-1550 nm <0,01dB

1 volta @30mm-1550 nm <0,05dB

100 v @75mm-850-1300 nm

Durabilitat

<0,3dB fins 500
connexions

Tempereatura operativa

-40°C a +85°C

Temperatura magatzematge

-50°C a +85°C

Taula 19- Caracteristiques pigtail i fuetons
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7.3.24 Organitzadors. Passa-cables.

Aquest element permet organitzar els diferents cables de f.o. dins del rack de manera
ordenada.

Fig. 13. Exemple de passa-cables
Especificacions tecniques:

Descriptiv Organitzador base oberta i 5 anells pldstics
Dimensions 485 x 44 x 80 mm

Chasis Acer laminat en fred

Gruix 1.5 mm

Capcitat (Fondaria) 70 mm

Color Negre RAL?005

Accessoris fixacio Cargols per a rack

Tapa No

Taula 20 — Caracteristiques organitzador
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7.4. Estesaiinstal iacio de fibra optica

7.4.1 Caracteristiques generals

Les propietats dels diferents tipus de cable a utilitzar a les installacions poden veure's
afectades si es sotmeten a esforcos de tensid constants o majors dels permesos, o si es
sotmeten a un radi de curvatura massa petit.

S'haurd de tenir molta precaucié en l'estesa de cables de fibra Optica ja que l'aigua, en
qualsevol dels seus estats, ataca la fibora en un procés anomenat hidrogenacio. La
hidrogenacié pot provocar I'aparicié de microfisures a la fibra i, en conseqiencia, el seu mal
funcionament.

Els requeriments d'instal 1acié especifics dels diferents tipus de cable estan encaminats a evitar
l'alteracid de les seves caracteristiques per esforcos radials motivats per I'efecte pinca dels
dispositius de traccid, o bé per sobrepassar les tensions de traccidé longitudinal admissibles.

Durant l'operacié d'estesa, el cable no haurd de sotmetre's en cap moment a un radi de
curvatura inferior al seu radi de curvatura dindmic. Quan els cables queden fixats en les
arquetes després de l'estesa (sense esforcos de traccid), no hauran de sotmetre's a un radi
inferior al radi de curvatura estatic.

La instal{acié del cable de qualsevol tipus es redlitzard per mitjd de sistemes de traccid
manual distribuida, floating o blowing, per facana o aeria segons defineixi el projecte
constructiu.

7.4.2 Estesa manual distribuida

Mentre hi hagi tubs lliures, es col locard un sol cable a cada conducte. Posteriorment, i sempre
que sigui possible, es passard a ocupar els conductes ocupats intentant mantenir al maxim la
homogeneitat d’ocupacio en els conductes.

L'ordre de collocacié comencara pel conducte més profund i d'esquerra a dreta segons el
sentit de la canalitzacié, quedant els possibles conductes lliures a la part menys profunda de
la canalitzacio.

Durant el procés de traccid, es disposard en ambdds extrems de mesuradors de la tensié a
queé s'esta sotmetent al cable, amb un sistema d'aturada automatica quan es sobrepassin els
limits de traccidé maxima permesa de cada un dels cables.

La bobina es col{ocard juntament amb 'arqueta seleccionada, suspesa sobre gats o grua,
de manera que pugui girar lliurement, i de forma que el cable surti de la bobina per la seva
part superior.

Durant 'operacié d'estesa, aixi com en la instal 1acid definitiva del cable, aquest no ha de ser
sotmeés en cap moment a curvatures excessives.

Els operaris situats en els punts d'estesa i lubricacid, aixi com I'operari responsable de la bobina
hauran d'interconnectar-se permanentment amb radiotelefons.

Les persones que intervinguin en l'operacié d'estesa, especialment les situades juntament
amb la bobina, hauran d'observar atentament el cable segons surti d'ella, a fi de denunciar
qualsevol deteriorament aparent d'aquest, la qual cosa serd comunicat instantaniament el
responsable de I'estesa, per decidir si s’ha de continuar o no amb el procés.

La traccid del cable s'ha de fer en el sentit de la seva generatriu. En cap cas es doblegara el
cable per obtenir millor suport durant la seva estesa.

Per poder realitzar les operacions de tir, el cable haurd d'unir-se al fil guia instal lat en el
conducte per la via de nus giratori, per no generar torsions indesitjables en el cable.

Generalment els cables es reben de fdbrica proveits d'armilla de tiri en aquest cas no cal fer
cap preparacid. Si la bobina s'aplica en més d'un tram i es fa necessari tallar el cable, es
realitzard una preparacid previa de I'extrem del cable del qual es va fer I'estesa préviament,
segons el seguent procediment:

- Es desproveird de la coberta i dels elements de farciment a la punta exterior de la bobina, deixant
només l'element de reforc iI'aramida en una longitud de 60 cm.

- Es formard un trau a 12 cm de la coberta doblegant i donant diverses voltes sobre si mateix fins
arribar a la coberta.

- Es subjectaran aquestes voltes amb dos ligams, separades 2 cm, amb fil d'acer d'T mm.

- Es buscard la malla d'aramida sobre la coberta, subjectant amb dos lligams separades 4 cm, amb
fild'acerd’ Tmm.

- S’encintard tot el conjunt amb cinta aillant, fins a 10 cm de coberta, deixant lliure només el trau.
- Aquest preparat pot unir-se per la via de nus giratori al fil guia instal lat en el conducte.

S'utilitzaran guies per cable a ambdds extrems del conducte, de manera que el seu
desplacament per les parets sigui controlat.

Aixi mateix, hauran d'utilitzar tots els mitjans auxiliars precisos per a la correcta execucié de la
unitat. Sempre que es consideri oporty, segons DO, s'utilitzaran lubricants per disminuir el
fregament del cable durant I'estesa.

Les reserves de cable quedaran subjectes a les parets de les arquetes, per mitja de suports
"de subjeccio de cables en pericd", com a minim 30 cm de la base del drenatge.

Lesreserves de cables s’hauran de gestionar de forma ordenada a l'interior de I'arqueta, amb
I'ajuda dels suports de subjeccid de cables.

El recorregut del cable a fravés de l'arqueta també haurd de transcérrer de manera
ordenada grapat a les parets de les arquetes.

Sempre que sigui adequada i aixi ho indiqui el projecte constructiu, o si no n'hi ha la DO, es
protegird el cable amb un tub flexible de doble capa al llarg del seu recorregut per l'interior
de les arquetes.

7.4.2.1. |[dentificacid dels cables

Els cables hauran de quedar identificats en totes les arquetes seguint la nomenclatura i
especificacions descrites en el capitol d'etiquetatge.
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7.4.3 Estesa bufada

En el cas d'esteses de cables de fibra Optica a miniductes, s'utilitzard sempre l'estesa en
modalitat blowing.

Aquesta técnica estd especialment indicada per a esteses de gran longitud (interurbanes per
xarxes tfroncals o backbone), previa instal lacié de microductes sense fibres al seu interior.

Per tal de bufar la fibra, cal preparar el pas del cable en els pericons de pas, unint els
conductes que emboquen al pericé mitjancant un tub que servird per guiar la fibra al seu pas
per cada perico.

S'utilitza un compressor que injecta aire a pressid a un émbol. Aquest anird degudament
subjectat al cable a installar i sera la peca que estiri d'ell durant I'estesa. Mentre dura el
procés de guiat del cable, I'eémbol serd capac de resseguir el fracat de la canalitzacio. En el
cas que es puguin trobar obstacles, caldrd posar especial atencié en la pressid exercida pel
compressor d'aire, per evitar causar danys en el cable.

L'estesa es pot fer d’'una sola tirada per tot el fracat o bé recuperant cable en algun dels
pericons intermitjos i fornar a bufar des d'aquest.

1000 - 3000 m

v

—

.......................

Fig. 14. Estesa bufada de fibra

7.4.3.1. |dentificacid dels cables

Els cables hauran de quedar identificats en totes les arquetes seguint la nomenclatura i
especificacions descrites en el capitol d'etiquetatge.

7.4.4 Estesa per fagana

En aquest apartat es descriuen les operacions necessaries per a la instal lacié de cables de
fibra, sobre els paraments horitzontals o verticals dels edificis tant en facana exterior principal,
com darrere o en patis interiors i independentment del material constructiu del parament.
D'acord amb els criteris de disseny, i excepte excepcidé degudament justificada i autoritzada
per la Direccié d'Obra, no estard permes estendre cables per facana majors de 48 fibres
optiques.

Per a la subjeccidé de cables a facana, s'empraran conjunts formats de tac-brida de
poliamida 06/06 (color negre, estabilitzat a la infemperie).

,

Fig. 15. Tac - brida de poliamida

S'haurda de respectar la installacid existent, realitzant I'estesa en parallel a aquesta, i
extiremant les precaucions en els passos amb altres serveis (cable electric, canonades de gas,
etc.).

Els cables seran estesos verticalment o horitzontal, rectes i seguint la mateixa ruta dels cables
existents. Si s'’ha de canviar de nivell es redlitzard, sempre que sigui possible, en la mitgera de
dues propietats. Es triara el fracat del cable que minimitzi els canvis de nivell.

S'intentara buscar el tracat de menor impacte visual, aprofitant zones com ara realitzant
I'estesa per parets posteriors o laterals, o horitzontalment per la part inferior de balcons i sortints
de facana, ...

S'evitard el redlitzar llacos o "loops" d'expansid i s'evitaran cops i fissures.

Es tindra especial cura en utilitzar el radi de curvatura minim adequat fixat en 15 vegades el
diadmetre del cable de fibra optica i mai sera doblat el cable per sota d'aquest valor. A la
taula segUent, es mostren els radis de curvatura minims en funcié del @ del cable.

Nam. de fibres 32 48 64 96 128 | 256

@ del cable (mm)

Radi de curvatura minim (mm) ‘ 191

Taula 21 - Cables f.0. Seccid i radis de curvatura

Com a norma general i sempre que es pugui, el cable discorrerd a una alcada no accessible
per a les persones en les zones fransitables, que establim inicialment en 2,5 metres, pero
faciiment accessible amb una escala per al seu posterior manteniment. En les esteses sobre
facana els cables discorreran habitualment a I'altura del forjat del sostre de les plantes baixes.

El cable s’"ha de protegir amb tub corrugat de doble capa en els punts on es prevegin danys
amb elements estructurals o d'alfre fipus.

En les cantonades dels edificis, els cables es graparan a una distancia minima de 35 cm de
cada costat i es respectaran els radis minims de curvatura. El cable es separard 3cm de la
cantonada. Per a una cantonada habitual de 90° el cablejat es realitzard conforme
l'esquema seguent:
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7.4.4.1. Encreuaments i paral lelismes amb altres serveis

Toco—Brido

- Canonades de gas: la distancia minima que cal mantenir amb aquestes sera de 5 cm en
encreuaments i 20 cm en paral lelismes.

T
4/_\4
= Y

|

0 cm

5 |
[ T I 1 0 T 1
I I N I I
Taco-EBrido . o
iy \:p -
q@’ ) />
i
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LD.r'IQHUd del F:Ubl.ef entre T 1 T | H) C 1
brides de subjeccio: 82 cm T 1T
, . ] S I I
Fig. 16. Esquema de cablejat a cantonades | | | | : | : | : | ! HTUTUT\F
- . . . . : I I
En els punts on estigui prevista la instal{acié d'una caixa d’empalmaments amb cable en
"pas", es deixard un excés provisional de cable de 2 vegades 'alcada de la part inferior de Ia Fig. 17. Distaincies a complir amb canalitzacions de gas
caixa +1,80 m, per facilitar la posterior tasca de fusid de fibres a la caixa i de manteniment,
de manera que aquestes es puguin realitzar en una taula en superﬂcie_ Un cop realitzades les - Conduccions electriques: Se seguiran les directrius del Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid i les
fusions pertinents, I'excés de tub folgat (desproveit de la coberta del cable) s'allotiard a seves instruccions complementdries sobre encreuament, proximitat i paraldlelisme amb linies
linterior de la caixa de manera que no quedi cap excés de cable a la facana. Igualment, en d'energia i es mantindra una separacié minima de 3 cm en encreuamentsi 10 cm en paral lelismes.
el cas que estigui previst derivar algun cable de FO de la caixa, es deixard també un sobrant Conduccions eléctriques
igual a l'alcada del cablejat +1,80 m per cada un dels cables i es procedira de la mateixa Conduccions eléctriques Separacié minima 3 cm
manera. 4 -
En els punts on estigui prevista la instal 1acié d'un enllac de FO, es deixard un sobrant de cable £
| L L [ T ]
& L [

igual a l'alcada de la caixa + 1,80 m en cada punta dels cables a empalmar. Amb qixo, els
treballs de fusions s'han de fer a nivell del sol sobre la taula de treball. Només per a aquests L1 I

casos estaran permeses les reserves de cable permanents en facana, de manera que es

JI_II_II_I% |

¥ Ir
tindra cura la seva col locacid per minimitzar 'impacte estetic d'aquestes. - - — 1 - - I - - -
| ]
1T 1T I | | !!I. I 1T I 1T ::I I 1T 1T II
L 1 [ [ | L 1 |
| I | I I I
PARAL LELISME ENCREUAMENT

Fig. 18. Distancies a cumplir amb conduccions eléctriques

- Creuaments amb canonades, antenes, pals metdl ics i similars: Es procurard passar el cablejat entre
aqguests obstacles i la paret (opcid A). Quan no sigui viable es realitzard la installacié per sobre
d'aquests. En aquest Ultim cas se situaran els elements de subjeccid abans i després de 'obstacle,
donant forma al cable per que faci el salt per sobre del mateix respectant els radis de curvatura
minims. En la majoria d'aquests casos s'ha d'aplicar el criteri de protegir mecdnicament el cable
mitjancant fub corrugat de doble capa.
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CORRECTE

Fig. 19. OPCIO A Pas entre el serveiila paret

CORRECTE

— L

S

Fig. 20. OPCIO B Pas per sobre del servei

7.4.4.2. |dentificacid dels cables

En facana, els llocs on s'han d'identificar els cables mitjancant les etiquetes ja especificades
en els apartats anteriors sén:
- Alasortida dels "riser”’, a uns 15cm del con de reduccié.

- Abans dels passos aeris, ja siguin de facana a pal, o de facana a facana en encreuaments de
carrer. Les etiquetes estaran situats a uns 50cm de la posicié de I'ancoratge.

- Al costat de les caixes de distribucid d'abonat, en tots els cables que accedeixen o surten
d'aqguestes, i fins i tot en els que passen al costat d'elles sense entrar. Les etiquetes se situaran el més
a prop possible de les caixes just quan els cables es situin paral lels a terra.

- Enles caixes d'empalmament de facana les etiquetes s'ubicaran de manera andloga que per al
cas d'empalmaments en pericons. D'una banda s'han d'etiquetar tots els cables d'enfrada i sortida
a uns 10cm de la caixa d'acoblament, i 'altra, una segona vegada quan prenguin la direccid
parallela a terra fora de les reserves d'emmagatzematge.

7.4.5 Estesa aeria
En aquest apartat es descriven les operacions necessaries per a la instaldacié de cable

autosuportat de fibra Optica en linia aeria entre pals, entre facanes en encreuaments de
carrer, o entre facana i pal.

7.4.5.1. Tipus de pals

Els pals per esteses de cables aeris seran prefabricats de formigd armat i hauran
poder suportar diversos cables simultaniament.

Els pals de formigd habitualment utilitzats sén els que s'indiquen a la taula:

Dimensions a cogolla (mm) i conicitat dels pals

. . Alcada (m) Cara Cara
. Esfor¢ nominal aplicat a
Tipus (empotrament, estreta ampla
60cm de la cogolla (kp)
m) (mm) (mm)
160 8.9
TA 250 8.9.10.12 100 120
400 8.9.10.12
630 8.9.10.12
8 800 8.9.10.12 140 200
1000 8.9.10.12
1250 8.9.10.12
c 1600 8.9.10.12 170 244
Conicitat per a qualsevol tipus TA, TB, o TC ]5Tnm/ 222m/

Taula 22 - Caracteristiques dels pals de formigd

S'utilitzaran principalment pals de 6 metres d'alcada Util minima, que correspon habitualment
a una longitud total de pal d" aproximadament 8m. La profunditat de
encastament C dels pals vindra donada per la formula:

C=0,5m+L/10 en metres

On L és la longitud total del pal, expressada també en metres.

L'alcada util és la distancia lliure entre el punt de pengi dels cables en el pal i el terreny. Atés
que els cables es suspendran per norma general a 0,25 metres per sota de la “cogolla” o
extrem superior, la longitud total del pal sera:

L =0,25 m + Alcada Util + C en metres
El coeficient de seguretat a trencament dels pals (relacié entre el moment de ruptura i el
moment de I'esforc Util més el vent) serd igual o superior a 2,5.
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7.4.5.2. Utilitzacid dels pals

Les linies de pals estan calculades en base al tipus de cables a suportar (pes), distancia entre
pals (Va), condicions meteorologiques, i se les anomena linies de pals de linia o d'alineacio
recta, i finalment, s’estudia individualment els pals que estan en angle, i de cap alinicii fi de
la linia.

En el cdlcul del pal, es considera a aquest, amb la seva fonamentacié de formigo si la té,
encastat a el terreny per un extrem i lliure en I'altre.

El pal esta sotmes a forces horitzontals que el flexionen, aplicades directament o a fravés dels
elements per ell suportats, i a forces verticals que el comprimeixen (vinclament), exercides per
pesos i components verticals de la tensid de les traves, que poden provocar fendmens
d'inestabilitat.

En l'estesa dels cables, el pal d'inici es considera de cap i ha de ser de formigd i s'ha de
comprovar que el pal de formigd és valid per a les tensions introduides pels cables. AixdO mateix
és valid per al pal final de linia.

En el cdlcul mecdanic dels pals es segueix el seglent procés:

a) Determinacié de I'encastament i altura del pal.

b) Determinacio de les accions a considerar.

c) Determinacié de la llei de moments flectors.

d) Determinacié de la seccid critica i del pal necessari.
e) Comprovacio a vinclament.

A més per augmentar la carrega amb cables en una linia estesa cal considerar les accions
produides per la climatologia: pel vent i pel gel.

Les zones climatologiques es distingeixen en:

ZONA A. Vent Moderat. Es considera de 80 km/h, que produeix una pressid W = 44,42 Kp/m?
ZONA B. Vent Fort. Es considera de 115 km/h, que produeix una pressid W = 91,78 Kp/m?
ZONA C. Gel moderat. Es considera Vent de 60 km/h, que produeix una pressido W = 25 kp/m?2,
combinat amb la formacié d'un maneguet de gel de 5 mm de gruix (e = 5), el pes és 14,14 (d
+ 5) gr./m, essent "d" el didmetre del cable en mm.

ZONA D. Gel fort. Es considera Vent de 60 km/h, que produeix una pressio W = 25

Kp/m2 combinat amb la formacié d'un maneguet de gel de 10 mm de gruix (e = 10), el pes
€s 28,28 (d +10) gr./m, essent "d" el diametre del cable en mm

En els pals compartits amb linies electriques, s’han de respectar les segUents distancies minimes
de separacio vertical entre les linies electriques i el cable de comunicacions:

- Linies electriques alta tensié fins a 15 kw: 3.0 m.

- Linies electriques baixa tensid (220v — 380v): 0,8 m

7.4.5.3. Cdlcul mecanic en pals de formigd

La comprovacio que una linia de pals construida admet la instal lacié de cables es realitzara
d'acord amb la norma NT.f2.009 "Cdlcul mecadnic de pals de formigd", considerant tots els
cables installats i els nous.

En planta podem trobar tres longituds de vano normalitzades: 50, 66 i 80 m. Habitualment
s'utilitza aquesta Ultima longitud de vano (80 m), deixant les altres dues (50 i 66 m) per a casos
especials.

El calcul mecanic del pal es calcula a flexid en la direccid fransversal a la linia, sotmés a
l'accié del vent sobre cada element d'ell suspes (amb augment, si escau, de la superficie
d'exposicid a causa del manegot de gel). Cal destacar que I'accid del vent sobre el propi pal
no cal considerar-la, per haver estat tinguda en compte ja en determinar I'esforc Util del pal
indicat a la taula de tipus de pals, és a dir, que quan es diu que I'esforg Util d'un pal és de 160
Kp., en realitat el pal suporta aquests 160 Kp. més I'esforc del vent sobre ell.

La determinacio del tipus de pal necessari es fard convertint totes les forces reals exercides
sobre al pal (aplicades en els punts d'ancoratge al mateix) a virtuals (és a dir, suposades
aplicades a 60 cm. de la “cogolla™), sumant després totes les forces virtuals i fent que aquesta
suma sigui menor que l'esforg Util nominal del pal triat, consignat en la taula de tipus de pals.

7.4.6 Consideracions addicionals a lI'estesa

- Els empiulaments de cables de fibra optica es realitzen a 'exterior dels pericons, a causa
dels equips requerits per a realitzar-los. Per agquest motiu en qualsevol lloc en que es
requereixi un empiulament es deixard un excés de cable, aproximadament 5 metres a
cada punta, per permetre I'operacid. Un cop acabats, I'empiulament i I'excés de cable
es disposaran a l'interior de les cameres.

- Es prioritzard l'estesa de diversos cables per la mateixa canalitzacio, relacionat amb un
adequat disseny de xarxa.

- Esdissenyaran i executaran els frams el més rectes possibles per evitar I'Us de pericons per
a canvis de direccié.

7.4.7 Fusions dels cables de fibra optica.
7.4.7.1. Caracteristiques generals

Es defineix un empalmament de fibra optica com tot aquell procés o dispositiu que ens
permet garantir una continuitat permanent de les fibres Optiques preservant les
caracteristiques de transmissid d'aquestes. La missid de I'empalmament és la de proporcionar
una interconnexié entre fibres que introdueixi el valor més petit possible de pérdues.

De les diferents tecniques d'empalmament que han anat apareixent s'ha imposat la de
soldadura de les fibres Optiques per fusid amb arc eléctric. Aquesta técnica és la que presenta
millors prestacions quant a valors d'atenuacio, i és la que haurd de ser utilitzada.
L'empalmament de les fibres es realitzard amb una maquina automatica de fusié per arc
eléctric, i quedard numerat cada un d'ells. Cada empalmament monofibra anird protegit
amb un maniguet termoretractil que conté un element resistent d'acer, el qual s'allotjard en
el lloc apropiat dins de la caixa d'empalmament. La fibra sobrant quedard emmagatzemada
al suport realitzant els bucles necessaris.

Les fibres a empalmar es distribuiran en les corresponents safates d’empalmament optic,
numerant els tubs amb material adequat, segons codi de colors. Els tubs es tallaran a la mida
adequada, i se subjectaran a la safata posant les fibres (ja amb proteccié primaria
Unicament) a la zona d'emmagatzematge de la safata. El procediment es repeteix amb el
total de les safates.
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Com a criteri general, sempre farem servir safates SE i deixarem una safata lliure per cada

safata ocupada per poder afegir les fibres de futurs cables de fibra dptica de derivacié. Es a

dir, pel cas de dos cables fusionats enrecte, sivam iniciar 'ocupacié de safates perla primera,

es deixard la segonal lliure, la tercera la ocuparem, la quarta lliure ..., quedant al final el mateix

nombre de safates lliures que ocupades. D'aquesta manera, quan s'afegeixi un nou cable de

fibra optica, aquest ocupard les safates lliures intercalades entre les fibres que s'han de trencar

per fusionar les noves fibres amb una de les puntes.

Un cop collocades totes les fibres es procedird al empalmament comencant per la primera

fibra a empalmar.

En acabar, es coldocard una tapa en I'Ultima de les safates i s’asseguraran totes les safates

amb la cinta Velcro, o similar, que incorporen alguns models de caixes d'empalmament.

Els empalmaments de fibra sén un element clau dins de les xarxes optiques, a causa dels alts

nivells de perdues d'insercid que introdueixen si aquests no han estat realitzats amb 'atencid

necessaria. Perla causa simposen uns nivells maxims de pérdues d'insercié en empalmaments

d'enllacos, considerant com a enllac el tram de xarxa (fibra i elements passius) existent entre

dos elements actius de la xarxa o, si no hi ha cap element actiu, entre dos punts finals de tram

de xarxa.

El nivell maxim de perdues d'insercido permes en empalmaments pel metode de fusid serd com

a maxim de 0.15 dB per empalmament a 2a finestra i 0.1dB a 3a finestra. L'operari que redlitzi

els enllacos en funcié de l'experiencia i en l'estimacid de perdues d'inserci¢ indicada per la

magquina fusionat decidird refer la I'entfroncament tantes vegades com sigui necessari, fins

considerar que es compleixen els valors d'atenuacid requerits.

Els connectors Optics sén una alternativa als empalmaments en ser més facils d'usar, encara

gue presenten el desavantatge de tenir unes perdues d'insercié més altes, 0.4 dB, i presenten

grans reflexions. Els connectors Optics només s'usaran si €s autoritzat expressament per la DO

El tipus de connector que s'utilitzard per connectar cables de fibres és I'SC/APC.

Els requisits previs per a la realitzacié dels empalmaments sén:

- Els cables de fibra Optica d'entrada i de sortida que seran empalmats estaran perfectament
instal 1afs.

- La caixa d'empalmament de fibra estard correctament instaldada i disposard dels moduls
d'empalmament requerits.

- En el procés d'installacid del cable de fibra optica, s'ha deixat la longitud necessaria per poder
realifzar els empalmaments.

Les normes i procediments aplicables son:

- Normes d'execucidé d'empalmaments de fiora Optica pel métode de fusid a l'arc electric del
fabricant dels equips.

- Normes d'Us dels moduls d’empalmament del fabricant de la caixa d'empalmament i del repartidor
optic.

Es realitzaran els enllacos necessaris per a la correcta instal lacié de les manegues de FO.

El tipus de caixa d'empalmament a utilitzar dependrd de I'emplacament on s'hagi d'allotjar

la mateixa i la mida dels cables entrants i sortints.

Les caixes d'empalmament allotgen i protegeixen els enllacos de FO. La seva configuracié ha

de facilitar el maneig, organitzacié i manteniment dels empalmaments de fibra. Totes elles

han de quedar perfectament codificades i etiquetades aixi com els cables que allotgen.

En el procés de manipulacié i gestid del cable de fibra optica per accedir a la caixa

d’empalmament, ja sigui en pericdé pal o facana sha de garantir en tot moment el

compliment dels radis de curvatura dels cables.

Els procediments per a la correcta instal lacié de les caixes d’empalmament sén els que el
fabricant de la caixa aporti en el manual d'instal 1acid.

Serd necessari abans d'iniciar cap operacid, la comprovacio de l'estat dels equips a instal lar
com de la zona sobre la qual s'executaran els treballs. Descartant qualsevol caixa que estés
en mal estat.

Els empalmaments de fibra sén un element clau dins de les xarxes optiques, a causa dels alts
nivells de perdues d'insercié que intfrodueixen si aquests no han estat realitzats amb la cura
necessaria. A causa d'aixd simposen uns nivells maxims de peérdues dinsercid en
empalmaments d'enllacos, considerant com a enllac el tram de xarxa / fibra i elements
passius) existent entre dos elements actius de la xarxa. El nivell maxim de pérdues d'insercid
permés en empalmaments pel metode de fusidé serd com a maxim de 0,15 dB per
enfroncament a 2 ° finestrai 0,1 dB a 3 ¢ finestra.
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7.4.8 Instaliacié de caixes d'empalmament en fagana

La instaldacidé de caixes d'empamament en facana es considera Unicament en casos
excepcionals i sota I'aprovacio especifica de I'Ajuntament de Palau-Sator.

Mitjancant una plantilla realitzada a l'efecte, es replantejaran els ancoratges a la paret que
sempre gquedaran a una distancia minima de 10 cm dels contorns de la paret. Normalment
s'utilifzaran ancoratges de fipus mecdnic encara que pot ser necessari I'Us d'ancoratges
quimics depenent del lloc on s'instal i la caixa.

S'haurd previst un sobrant de cable igual a l'alcada de la caixa + 1,80 m en cada punta dels
cables a empalmar.

Atés que la instal lacid de les caixes en facana requerird deixar sobrant de cable permanent
fora de les mateixes, en cada cas concret s'estudiard la millor ubicacid de les reserves per a
minimitzar en el possible limpacte visual a I'exterior dels edificis.

7.4.9 Instaliacié de caixes d’empalmament en pericé

S'instal {ard en una de les parets laterals de la cambra, en posicid horitzontal i a la major altura
possible per minimitzar els efectes de I'existencia d'aigua a l'interior de la camera.

Les fusions de cables de FO es redlitzaran a I'exterior de les cameres, preferiblement en
furgonetes equipades a aquest efecte, a causa dels equips requerits per a realitzar-los. Per
aguest motiu, shaurd previst durant l'operacié d'estesa, un excés de cable d’
aproximadament 5 metres a cada punta.

El cable sobrant es fixard als suports per a cables existents a les parets de la cambra,
respectant els radis minims de curvatura. S'ha d'evitar que en el seu recorregut pogués
dificultar les tasques que puguin readlitzar-se amb altres cables existents o que poguessin
instal {ar.

7.4.10 Instal1acié de caixes d’empalmament en pal

La installacié de les caixes de empalmament en pal, s'ha de fer mitjancant un suport que
disposi d'una placa d'acer inoxidable a la qual es fixa la caixa d'empalmament mitjancant
un conjunt de femelles i cargols, i que posteriorment i un cop s'hagin realitzat les fusions i situat
aquestes a l'interior de la caixa, s'instal la al pal mitjancant dues brides d'acer inoxidable.

Brides de fixacid al pal Flatina
d'anclatge
Cargols Caixa
|~ d'empalme

d'anclatge a la
platina \

Fig. 21. Detall instal lacié de caixa d'acoblament a pal

La connexié es redlitzara a nivell del sol, preferiblement en furgonetes equipades amb
aquesta finalitat. Per aquest motiu, s'haurd previst durant I'operacié d'estesa, un excés de
cable igual a l'alcada del entroncament + 1,80 m en cada punta, per al cas de pals.

Quan la connexid estigui finalitzada es posard tot el cable sobrant enrotllat a la creueta
situada al palise subjectard la caixa al pal per sota d'aquesta.

Fig. 22. Instal lacié de caixa d'acoblament a pal

7.4.11 Identificacié de caixes d’empalmament

L'exterior de la caixa d'empalmament es retolara mitjiancant una etiqueta de les mateixes
caracteristiques a les usades per identificar els cables. La codificacio serd la indicada en el
document de codificacié d'elements de xarxa. De la mateixa manera, es retolaran els cables
que accedeixen a la caixa d'empalmament.

A linterior de la caixa d'empalmament dels tulbbs hauran de quedar perfectament numerats
amb abracadores amb aquest efecte i els empalmaments s'"hauran de retolar en els llocs
reservats a aquest efecte segons la codificacio segUent:

On XX/YY/Z.

- XX:Identificacié tipus safata. Es a dir, SC o SE.
- YY: Identificacid safata. Alfabéticament de I'A fins a la ZZ.

- Z: ldentificacié empalmament de la safata. D'1 a 2 per SC i d'l a 8 per a SE. El primer serd el situat
més a l'exterior i I'Ultim a l'interior.

7.4.12 Cartes d’empiuvlament

En el moment de realitzar les fusions de les mdnegues que entren en una caixa
d’'empalmament, es seguiran les indicacions de la carta d’empalmament de la caixa.
(Descrites a la seccié de planols)
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7.4.13 Mesures

Per a la validacio d'un tfram de fibra optica entre dos elements actius de la xarxa o, si no hi ha
cap element actiu, entre dos punts finals de xarxa, d'un punt inicial a un punt receptor, format
Unicament per una fibra o per diversos trams de fibra amb connectors o empalmaments, es
requereixen dos tipus de mesures que es descriuen en el present document:

- Mesures Reflectométriques.

- Mesures de potencia.

Aquest apartat descriu el procediment de mesura d'una fibra optica amb Reflectometria
opticaa 13101 1550nm des dels dos extrems del fram de fibra amb una bobina de llancament
de fibra de 1000 metres. També descriu com realitzar la mesura de poténcia per la via d'una
font i un Wattimetre. Tots dos mesures es faran a 13101 1550 nm. S'inclou a més la descripcid
de magquinaria, materials i mitjans auxiliars necessaris per la seva correcta execucio.

Previa a la instal 1acid del cable, i si visualment es pot sospitar alguna anomalia, es realitzard
un mostreig de I'estat de les fibres del cable per la via de mesures amb un Reflectometre optic
en el domini del temps (OTDR) degudament calibrat (amb una freqiencia minima anual),
comprovant la continuitat i que I'atenuacié és inferior a la permesa.

De forma genérica, les caracteristiques més importants d'un OTDR a considerar sén:

- Mesura per a longituds d'ona de 13101 1550 nm.

- Marge dindmic suficient per poder mesurar la longitud de I'enllac en qUestié amb la resolucid
adequada (resolucid en atenuacio de 0,01 dB i resolucions en distancia de I'ordre de centimetres).

- Locadlitzacid de ruptures, connexions i connectors.

- Mesura d'atenuacio del fram de fibra.

- Mesura de pérdues en empalmaments i connectors.

- Mesura de perdues optiques de retorn.

- Mesura de la longitud del fram de fibra.

De forma genérica, les caracteristiques més importants d'una font Optica a considerar son:
- Nivell de sortida.

- Seleccit de la freqUéncia de modulacié.

- Seleccidé del tipus de sortida: CW sortida Miérc.

- MOD sortfida modulada.

Les caracteristiques més importants d'un mesurador de potencia a considerar sén:
- Rang espectral.

- Longituds d'ona de calibratge.

- Marge dindmic.

- Resolucio de la lectura.

7.4.13.1. Execucid de mesures Reflectometriques

Un OTDR ens permet fer la mesura de la potencia optica de llum dispersa de retorn en la fibra

optica la qual és la suma de dos tipus de reflexions:

- Reflexions que es produeixen al llarg del tram de fibra Optica segons el coeficient de backscattering
de la fibra optica.

- Reflexions que es produeixen en els punts de discontinuitat optica o per esdeveniments puntuals
com ara connectors Optics o empalmaments per fusio.

La utilitzacié d'un Reflectometre ens permet:
- Redlitzar mesures d'atenuacié de fibres Optiques.

- Locdlitzacid de punts de discontinuitat optica, ruptures, empalmaments, connectors, manca
d'homogeneitat puntual de la fibra o de qualsevol altre esdeveniment.
La mesura amb I'OTDR es realitzard en els dos extrems del tram de fibra optica que es vol
validar. El resultat final de la mesura consistirad en una mitjana dels valors obtinguts en ambdues
mesures.
L'OTDR insereix en la fibra un pols generat per una font Iaser d'alta potencia per mitja d'un
acoblador direccional. A mesura que la llum passa a través de la fibra, una petita fraccié de
la llum és reflectida cap a la font. A mesura que aquesta llum reflectida arrioa I'OTDR, és
direccionada per acoblador cap a un receptor d'alta sensibilitat. La pantalla de 'OTDR
mostra la intensitat de retorn rebuda en dB en funcid del temps, convertit a distancia usant la
velocitat mitjana de propagacié de la llum en la fibra.
Després de la redalitzacié d'una mesura, quedaran localitzats els esdeveniments en la fibra.
Aguest esdeveniments es caracteritzen per la via d'una serie de mesures com la distancia (m),
perdues (dB), reflectivitdad (dB) i seccid de la fibra (m). A més s'indica per a cada un dels
esdeveniments les perdues totals (dB) i atenuacid (dB / Km) acumulades en el fram de fibra.
S'inclouen també dades generals en la part superior de la pantalla com data, hora i longitud
d'ona a qué es treballa.
L'OTDR disposa d'uns marcadors per facilitar les mesures dels esdeveniments. Aquests
marcadors es situen amb els cursors sobre I'esdeveniment seleccionat i proporcionen una
mesura meés exacta.
A causa de problemes d'adaptacié en la insercid dels polsos de llum inserits en la fibra, els
quals poden provocar la saturacié temporal del OTDR i emmascarar les mesures de la zona
de fibra més propera a l'equip de mesura, cal utilitzar una fibra de longitud considerable (uns
1000 metres) entre 'OTDR i la fibra a mesurar en el cas en que es desitgi caracteritzar un
connector i / o empalmament situats a l'extrem de mesura. Aquest és el cas de la
comprovacio d'un pigtail empalmat a lI'extrem on es va a realitzar la mesura.
L'eleccid de I'amplada idonia del pols luminic injectat a la fibra optica ens permet mantenir
en cada moment el compromis entre la resolucié de la mesura i la potencia Optica s'insereix
per a la realitzacié de la mateixa.
Els empalmaments de fusid no produeixen habitualment reflexions pero si que generen una
atenuacié addicional i puntual en els trams de fibra optica que concatenar. Son facilment
identificables en generar una sobtada variacié en el pendent de la traca visudlitzada pel
Reflectometre entre dos tframs en que la pendent de la traca del nivell de backscattering
roman uniforme.
Ocasionalment la seva reflexid pot presentar una traca amb una lleu pendent ascendent
seguit d'un pendent descendent per, a continuacio, estabilitzar novament la traca. Aquesta
reflexié anomala constitueix un defecte i estd originada per un punt de discontinuitat optica
en el propi empalmament i ésimputable a una erronia realitzacié de I'empalmament de fusié.
En aquest cas, caldrd que I'empalmament de fusid es refaci totalment.
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8. Estudi Basic de Seguretat i Salut

8.1. Justificaciod de I'Estudi Basic

El paragraf 2, de l'article 4, Capitol I, del RD 1627/1997 de 24 d'octubre (BOE 1997.10.25),
estableix I'obligatorietat d'elaboracié d'un estudi bdsic de seguretat i salut i no caldrd
I'elaboracio d'un Estudi de Seguretat i Salut quan el projecte d'obres no s'inclogui en cap dels
supOsits seguents:
e Que el pressupost d'execucio per contracte inclos en el projecte sigui igual o superior
a 450.759,08 euros.
e Que la durada estimada sigui superior a 30 dies laborables, emprant-se en algun
moment a més de 20 treballadors simultaniament.
e Que el volum de la ma d'obra estimada entenent per tal la suma dels dies de treball
del total dels tfreballadors a I'obra, sigui superior a 500.
e Les obres de tunels, galeries, conduccions subterranies i preses.
El projecte de creacié d'una xarxa de fibra optica fins a la llar del municipi de Palau-sator, no
sinclou en cap dels supodsits esmentats pel que estd justificada i obligada I'elaboracid
d'aquest estudi bdsic de Seguretat i Salut.
El cost estimat en material i formacid de Seguretat i Salut és de 810,87 € (2,5% del PEM).

8.2. Infroduccid

El present estudi basic de Seguretat i Salut estableix les prevencions de riscos d'accidents
laborals i de danys a tercers, que puguin derivar de les unitats d'obra previstes per a l'execucid
d'aquest projecte, segons queda establert en el capitol I, del Reial Decret 1627 / 1997 de 24
d'octubre (BOE 1997.10.25).
En aquest estudi basic de Seguretat i Salut, elaborat d'acord amb les directrius de l'article 6,
capitol I, de I'esmentat RD, s'identifiquen les situacions potencials de risc laboral més tipiques
de les obres en desplegaments de xarxes de fibra optica, i es precisen les normes de
prevencié aplicables a aquests riscos que afavoreixin la seva eliminacidé o minimitzacid. En
aqguells casos en que hi hagiriscos laborals que no puguin eliminar conforme al que assenyala
anteriorment, es detalla la ubicacié en l'apartat "Mesures extraordindries de Proteccid” per
definir les mesures de proteccid adequades, establint mesures alternatives, si cal, tendents a
eliminar o, si no controlar i reduir, els riscos d'accidents laborals.

En totes les unitats d'obra previstes per a I'execucid dels treballs d'aquest projecte s'hauran
d'aplicar també, a part de les esmentades normes, les precaucions especifiques que el
confractista tingui assenyalades en els Metodes d'Instal lacié i en els Manuals de Construccio.
D'altra banda I'Empresa Constructora no esta exempta de dur a terme les seves obligacions
en el camp de la prevencid de riscos laborals, ja que en virtut del Reial Decret estd obligada
a elaborar un Pla de SeguretatiSalut en el Treball, en el qual s’ analitzin, estudiin, desenvolupin
i complementin les previsions contingudes en aquest Estudi Basic de SeguretatiSalut en funcid
del seu propi sistema d'execucid d'obra. En aquest Pla, s'inclouran les propostes de mesures
alternatives de prevencié de riscos que el contractista proposi, amb la corresponent
justificacié tecnica, que no podran implicar disminucid dels nivells de proteccid previstos, ni
disminuir la valoracié econdmica de les que s'establissin, en el cas, en aquest estudi.

8.3. Descripcié i localitzacié dels treballs

Els tfreballs a que es refereix aquest estudi son els inherents al desplegament a la construccid
de canalitzacié subterrdnia amb els seus corresponents pericons, instal {acié de pals de fusta
o formigd i estesa de cables de fibra optica, bé en canalitzacié, en facana o sobre linia de
pals, realitzats conforme es recull en els procediments descrits al present Plec de Condicions
Generalsiles Normes Internes de Seguretat i Salut. AqQuests treballs es citen, detallen ilocalitzen
en el projecte d'obra al qual s’ha annexat aquest estudi.

8.4. Identificacid i descripcié dels riscos

Sense perjudici de les disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als llocs de freball
en les obres, establertes en 'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s'enumeren
a continuacioé els riscos particulars dels diferents treballs derivats de les diferents unitats d'obra
recollides en aquest projecte.

S'haura de fer especial atencid als riscos més usuals de les obres, com sén les caigudes, talls,
cremades, erosions, caiguda d'objectes, atropellaments i electrocucions, havent d'adoptar
en cada moment la postura més adequada i l'equip de freball més apropiat a les
caracteristiques de I'obra que es vagi a realitzar.

A continuacié s'indica una relacié, no exhaustiva, dels riscos derivats dels treballs més
habituals:

8.4.1 Accidents “initinere”

Vehicle particular
Vehicle public

Vehicle d'empresa
Desplacament vianants

8.4.2 Riscos comuns a tots els treballs

Utilitzacié de vehicles: Furgonetes.

Utilitzacié de vehicles: Camions.

Utilitzacié de vehicles: Carretons.

Utilitzacié d'eines.

Utilitzacié de maquinaria.

Caigudes d'escala, plataformes, bastides o pals.

Caigudes al mateix nivell (ensopegades amb materials o eines, relliscades).
Caigudes a diferent nivell (rases, precipicis, canvis bruscos de nivell sense
proteccions).

Caigudes d'eines, materials o objectes des de nivells superiors.
Aixafament o atrapament per desplacament de cdarregues.

Extensié d'escales inapropiada.

Graons d'escala defectuosos.

Suports de fixacid deteriorats o poc solids.

Caiguda de la carrega transportada.
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e Caigudes de material i rebofs. e Gasos combustibles.
e Projeccidé de particules. e AigUes residuals.
e Cops amb objectes. e Transit.
e Afropellaments, xocs amb altres vehicles. e Inundacions.
e Cremades. e Tensions d'estesa de cables.
e Talls, punxades.
e Agressions d'animals.
e Sobreesforcos per postures incorrectes. 8.4.5 Treballs en fagcana
e Males condicions meteorologiques.
e Incendisiexplosions. e Alcada de lainstal lacio a la facana.
e Proximitat amb altres serveis (gas, aigua, electricitat, etc.). e Escales malament recolzades.
e Parets de fixacié deteriorades o poc solides. e Extensié d'escales inapropiada.
e Contactes electrics directes i indirectes. e Transit rodat i de vianants.
e Maneig de recipients a pressio. e Obstaculitzacio de la vorera impedint el pas de vianants.
e Sorolls. e Caiguda d'objectes o eines des de dalt de I'escala.
e Esfondraments o desploms.
e Afrapaments per organs mobils.
e Sobretensions d'origen atmosféric. Dies de tempesta. 8.4.6 Treballs en pails i linies aeries
e Tensio de pasitensid de contacte
e Risc derivat del funcionament de les grues.
e Estreps de pal en mal estat.
e Alcada de lainstal lacié a les cruilles amb vies de servei (carrers, camins, carreteres,
8.4.3 Construccié de candlitzacions, cambres de registre i arquetes efc.).

e Transit.
e Creus amb rierols, rius i ferrocarrils.
o« o Risc derivat del funcionament de les grues. e Desplomi/ o caiguda de maquinariai/ o eines.
o o Ambient excessivament sorollds e Estructura no revisada d'una linia de pals.
o o Generacid excessiva de pols. * Empalmaments en passos aers.
. o Gasos tOxICs e Tensions d'estesa de cable.
o o Gasos combustibles.
o o Liguids inflamables. . . e
o o Aigies residuals 8.4.7 Treballs en interior d'edificis
o o Transit. . . . .
o o Creus amb rierols, rius i ferrocarrils y EZOIgludes Oll mOTeT'X © dllferden’r nivell.
o o Desplom i / o caiguda de maquinariai/ o eines. * bsca e,s,m(,] ament recoizades.
o o Obertura de clots e Extensid d'escales inapropiada.
o o Despreniment i / o esllavissament de terres. ° gmblem‘ 9xcesswqmeg’r sorlollos.
o o Desplom i/ o caiguda de les parets de contencid en pous i rases. ¢ Gener(:gg excessiva ae pok.
o o Desplom i/ o caiguda d'edificacions veines. * dsosfoxics.
o o Fallades d'encofrats e Gasos o liquids inflamables.
o o Fallades d'apuntalament o d'apuntalament.
o o Bolcada de piles de material.

8.4.8 Treballs amb cables, eines i equips de fibra optica

8.4.4 Treballs en cambres de registre, pericons i galeries de servei : . s .
e Lesions oculars per incidencia del feix Iaser a la retina.

e Risc derivat del funcionament de les grues.
e Gasos toxics.
e Liguids inflamables.
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8.5.

8.4.9 Danys a tercers

Caigudes a diferent nivell.
Caigudes al mateix nivell.
Atropelloments.

Cops produits per caigudes d'eines.

Mesures de prevencié i proteccid

Com a criteri general primard la proteccid de les persones enfront de I'execucié del treball
que es readlitza, paralitzant aquest treball quan s'adverteixi risc greu i imminent per als
freballadors o terceres persones en tant s'analitza aquest risc i s'estableixin les mesures de
proteccid adequades al cas.

A més, hauran de mantenir-se en perfecte estat de conservacid els mitjans auxiliars, la
maquindria, les eines de treball i els equips de protecci¢ individual, els quals, han d'estar
homologats segons la normativa vigent.

Les mesures relacionades a continuacié també s'han de tenir en compte i seran d'aplicacio
en l'execucid dels previsibles freballs posteriors (reparacié, manteniment, etc.) Que siguin
requerits.

8.5.1 Mesures de proteccié col lectiva

Organitzacié dels freballs per evitar interferéncies entre els diferents treballs i
circulacions dins de l'obra.

Senyalitzacié de perill en les rases.

Preveure el sistema de circulacid de vehicles i la seva senyalitzacid, tant a l'interior de
I'obra com en relacié als nivells exteriors.

Deixar una zona lliure al voltant de la zona excavada pel pas de maquindria
Immobilitzacié de camions mitjancant falques i / o topalls durant les tasques de
cdrrega i descarrega.

Respectar les distancies de seguretat amb les instal {acions existents.

Els elements de les instal lacions electriques han de tenir proteccions aillants i interruptor
diferencial.

Revisid periodica i manteniment d'eines, maquinadria i equips d'obra.

Comprovacié de I'adequacio de les solucions d'execucio a I'estat real dels elements
(subsol, edificacions veines).

Comprovacid d'apuntalaments, condicions d'estrebats i pantalles de proteccié de
rases.

Precaucid en la utilitzacid de paviments lliscants.

Collocacié de baranes de proteccid en llocs amb perill de caiguda

Collocacié de mallats en forats horitzontals.

Protectors de goma.

Barana de proteccid CR, alcada minima 90 cm.

Explosimetres.

Extintors.

Ventiladors electrics.

Motobombes i electrobombes

8.5.2

Grups electrogens

Ganxo per aixecar fapes de pericons
Tanqgues i banderoles de senyalitzacio.
Detector d'oxigen.

Detector de gasos toxics.

Defensa contra aigues.

Caputxons i beines aillants

Bastida per Cameres de Registre

Extractor de fusibles.

Equips per a la posada a terra i curtcircuit.
Utilitzacidé d'envasos normalitzats per a transport de combustible.
Plataforma per escales.

Mesures de proteccié individual

Us de sabates antiliscants en escales.

Utilitzacié de mascares i ulleres homologades contra la polsi / o projeccid de particules.
Utilitzacié de calcat de proteccid i seguretat d'acord amb les tasques a realitzar
degudament homologats.

Utilitzacié de casc de seguretat homologat.

Utilitzacié de guants homologat per evitar el contacte directe amb materials agressius
i minimitzar el risc de talls i punxades.

Utilitzacié de guants aillants homologats per evitar el risc electric.

Utilitzacié de protectors auditius homologats en ambients excessivament sorollosos
Granota de feina.

Botes d'aigua.

Casc de seguretat.

Bota baixa, de cuir.

Calcat de seguretat contra riscos mecanics.

Armilles, jaquetes, i davantals de proteccid contra agressions mecdniques i quimiques,
cinturons de subjeccid del tronc, faixes i cinfurons anfivibracions, roba de proteccio
antiinflamable, armilla retroreflectant i fluorescent homologat.

Cinturd de seguretat homologat.

Cinturé homologat per Cambres de Registre.

Guants contra agressius quimics.

Catifes aillants.

Ulleres de muntura universal, ulleres de muntura integral ulleres de muntura cassoletes,
pantalles facials, pantalles de soldadors de mda o cap.

Equips de proteccié contra caigudes d'altura, arnesos i cinturons de subjeccid,
Utilitzacié de les eines més adequades per als diferents treballs.

En preséncia, encara que sigui temporal, d'atmosferes potencialment explosives,
uftilitzar les eines antichispa, o amb sistema antideflagrant.

Les eines portatils que s'utilitzen en llocs altament conductors com canonades
metal.liques, o humides, hauran de ser del tipus lll (24V) o bé alimentades per un
fransformador separador de circuits, estant aquest fora del recinte on es va a tfreballar.
Mai fer servir eines eléctriqgues amb els peus mullats.
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e No s'han d'exposar les maquines electriques a la pluja, si aquestes no tenen un grau de
proteccié a la penetracié d'aigua (IP 44 minim).

e Amb les eines pneumatiques, haurem de prestar especial atencid als riscos derivats de
la projeccid de particules o fragments a gran velocitat i utilitzar-les amb els equips de
proteccid individual adequats. Algunes d'aquestes eines poden ser els martells
pneumatics, pistoles, fixa claus, etc.

8.5.3 Mesures de proteccié a tercers.

e Tancament, senyalitzacié i enllumenat de I'obra. En el cas que el tancament envaeixi
la calcada s'ha de preveure un pas protegit per a la circulacié de vianants

e Preveure el sistema de circulacioé de vehicles tant a l'interior de I'obra com en relacio
amb els vials exteriors.

e Immobilitzacid de camions mitjancant falques i / o topalls durant les tasques de
carrega i descarrega.

e Comprovacio de I'adequacid de les solucions d'execucid a l'estat real dels elements
(subsol, edificacions veines).

e Proteccid dels buits dels sostres per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones).
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8.6. Primers Auxilis

Es disposara d'una farmaciola portdtil el contingut serd, com a minim, I'especificat en el
paragraf 3 de I'annex VI del Reial Decret 486/1997 de 14 d'abril (BOE 1997.04.23).

S'informard, a l'inici de I'obra, de la situacid dels diferents centres medics als quals s'haurd de
traslladar als accidentats, per a aixo, és convenient anunciar en l'obra, i en un lloc ben visible,
la llista dels telefons i direccions dels centres assignats per a urgéncies, qixi com
d'ambuldancies, taxis, i qualsevol altre mitja de transport, public o privat, que permeti garantir
un rapid i segur mitja de trasllat dels possibles accidentats als centres d'atencié medica.

8.7. Accions a seguir en cas d’accident laboral

L'empresa col {aboradora encarregada d'executar les obres associades a aquest projecte, a
través de direccié de 'obra, aplicard els segUents principis de socors, en el cas que ocorri un
accident laboral:

e L'accidentat és el primer. Se li atendra de seguida per tal d'evitar 'agreujament o
progressio de les lesions.

e En cas de caiguda des d'alcada o diferent nivell, i en el cas d'accident electric, se
suposard sempre, que poden existir lesions greus, en conseqlencia, extremar les
precaucions d'atencié primaria en I'obra, aplicant les tecniques especials per a la
immobilitzacié del accidentat fins a I'arribbada de I'ambulancia, i de reanimacio en el
cas d'accident electric.

e En cas de gravetat manifesta, s'evacuard el ferit en llitera i ambuldncia, s'evitaran en
el possible segons el bon criteri de les persones que atenguin primdriament
l'accidentat, la utilitzacid dels transports particulars, pel que impliquen de risc i
incomoditat per al accidentat.

L'Hospital més proper a 18,5 Km és:
Hospital Comarcal de Palamos
C. Hospital, 36
17230 Palamos
Tel. 972 600 160

8.8. Comunicacions immediates en cas d’accident laboral

El Cap d'Obra, i en la seva absencia, I'encarregat de I'Obra, i en absencia d'ambdods, el
Coordinador de Seguretat i Salut, queden obligats a realitzar les accions i comunicacions que
es recullen en el quadre explicatiu informatiu seguent, que es consideren accions clau per a
un millor andlisi de la prevencié decidida i la seva eficacia:

COMUNICACIONS IMMEDIATES EN CAS D'ACCIDENT LABORAL

Accidents de tipus lleu.

Al Coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de totsi de cada
un d'ells, amb la finalitat d'investigar les causes i adoptar les correccions oportunes.

A la Direcci6 Facultativa de I'obra: de tots i de cada un d'ells, amb la finalitat d'investigar
les causes i adoptar les correccions oportunes.

A l'autoritat laboral: en les formes que estableix la legislacio vigent en materia d'accidents
laborals.

Accidents de tipus greu.

Al Coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucid de I'obra: de tots i de cada
un d'ells, amb la finalitat d'investigar les causes i adoptar les correccions oportunes.

A la Direccié Facultativa de I'obra: de forma immediata, a fi d'investigar les causes i adoptar
les correccions oportunes.

A l'autoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d'accidents
laborals.

Accidents mortals.

Al jutjat de gudrdia: perqué pugui procedir a l'aixecament del cadaveri ales investigacions
judicials.

Al Coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de totsi de cada
un d'ells, amb la finalitat d'investigar les causes i adoptar les correccions oportunes.

A la Direccié Facultativa de I'obra: de forma immediata, a fi d'investigar les causes i adoptar
les correccions oporfunes.

A l'autoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d'accidents
laborals.

8.9. Actuacions administratives en cas d’accident laboral

El Cap d'Obra, en cas d'accident laboral, realitzard les segUents actuacions administratives:
Accidents sense baixa laboral: es compilaran en el "full oficial d'accidents de ftreball
ocorreguts sense baixa medica", que es presentara a la "entitat gestora” o "col {aboradora”,
en el termini dels 5 primers dies del mes seguent.

Accidents amb baixa laboral: originaran un comunicat oficial d'accident de treball, que es
presentard en l'entitat gestora o en el termini de 5 dies habils, comptats a partir de la data de
l'accident.

Accidents greus, molf greus i mortals, o que hagin afectat a 4 o més treballadors: es
comunicaran a l'autoritat laboral, telegraficament, telefonicament o per fax, en el termini de
24 hores comptades a partir de la data del sinistre.
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8.10.

Normativa d’aplicacio

A continuacié es detalla una llista, no exhaustiva, de lleis, decrets i normes actualment en
vigor que d'una manera directa o indirecta, afecten la prevencid de riscos laborals:

R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre (BOE 1997.10.25), de Disposicions minimes de Seguretat
i de Salut en les obres de construccid. Transposicid al dret espanyol de la Directiva
92/57/CEE de 24 de juny que estableix les disposicions minimes de Seguretat i de Salut
que s'’han d'aplicar en les obres de construccié temporals o mobils.

Liei 31/1995, de 8 de novembre (BOE 1995.11.10), de Prevencié de Riscos Laborals.
Transposicié al dret espanyol de la Directiva 89/391/CEE relativa a l'aplicacié de les
mesures per promoure la millora de la seguretat i salut dels treballadors en el treball,
aixi com les Directives 92/85/CEE, 94/33/CEE i 91/383/CEE relatives a I'aplicacio de la
maternitat i dels joves i al fractament de les relacions de tfreball temporals, de durada
determinada i en empreses de treball temporal.

R.D. 171/2004, de 30 de gener, pel qual es desenvolupa l'article 24 de la Llei 31/1995,
de 8 de novembre de Previsi6 de Riscos Laborals, en matéria de coordinacio
d'activitats empresarials. En el BOE 2004.03.10 (pagina 10.722), es fa referencia a una
correcci6 d'errors d'aquest RD 171/2004 de 30 de gener.

Liei 54/2003, de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la Prevencié de
Riscos Laborals que modifica la Llei 31/1995 de 8 de novembre, de Prevencid de Riscos
Laborals i inclou les modificacions que s'infrodueixen en la Llei sobre Infraccions i
Sancions en l'ordre social, text refés aprovat per RD 5/ 2000, de 4 d'agost.

R.D. 39/1997, de 17 de gener (BOE 1997.01.31), pel qual s'aprova el Reglament dels
serveis de prevencio, modificat per RD 780/1998 de 30 d'abril (BOE 1998.05.01).

R.D. 485/1997, de 14 d'abril (BOE 1997.04.23), sobre disposicions minimes en matéria de
senyalitzacié de seguretat i salut en el treball. Transposicid al dret espanyol de la
Directiva 92/58/CEE de 24 de juny.

R.D. 486/1997, de 14 d'abril (BOE 1997.04.23), pel qual s'estableixen les disposicions
minimes de seguretat i salut en els llocs de treball. Transposicié al dret espanyol de la
Directiva 89/654/CEE de 30 de novembre.

R.D. 487/1997, de 14 d'abril (BOE 1997.04.23), sobre disposicions minimes de seguretat i
salut relatives a la manipulacié manual de carregues que comporti riscos, en particular
dorsolumbars, per als treballadors. Transposicid al dret espanyol de la Directiva
90/269/CEE de 29 de maig.

R.D. 374/2001, de é d'abril (BOE 1901.05.01), sobre la proteccidé de la salut i seguretat
dels treballadors contra els riscos relacionats amb els agents quimics durant el treball.
Transposicié al dret espanyol de la Directiva 98/24/CE, del Consell, de 7 d'abril i de la
Directiva 2000/39/CE, de la Comissio, de 8 de juny.

R.D. 614/2001, de 8 de juny (BOE 2001.06.21), sobre disposicions minimes per a la
proteccid de la salut i seguretat dels treballadors enfront del risc eléctric.

R.D. 349/2003, de 21 de marc (BOE 2003.04.05), pel qual es modifica el RD 665/1997, de
12 de maig, (BOE 1997.05.24), sobre la proteccié dels treballadors contra els riscos
relacionats amb I'exposicid a agents cancerigens durant el treball, i pel qual s'amplia
el seu ambit d'aplicacié als agents mutagens.

R.D. 1215/1997, de 18 de juliol (BOE 1997.08.07), pel qual s'estableixen les disposicions
minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié pels treballadors dels equips de treball.

R.D.773/1997, de 30 de maig (BOE 1997.06.12) sobre disposicions minimes de seguretat
i salut relatives a la utilitzacid pels treballadors d'equips de proteccid individual. En el
BOE 1997.07.18 (pagina 22094) es fa referencia a una correccidé d'errors d'aquest RD
773/1997 de 30 de maig.

R.D.212/2002, de 22 de febrer (BOE 2002.03.01), pel qual es regulen les emissions sonores
en l'entorn degudes a determinades maquines d'Us al'aire lliure. Transposicid al dret
espanyol de la Directiva 2000/14/CE, de 8 de maig relativa a l'aproximacio de les
legislacions dels Estats membres sobre emissions sonores en l'entorn degudes a les
maquines d'Us al'aire lliure.

Llei 37/2003, de 17 de novembre (BOE 18/11/2003), del soroll. Transposicié al dret
espanyol de la Directiva 2002/49/CE del Parlament Europeu i del Consell, de 25 de juny
de 2002.

R.D. 524/2006, de 28 d'abril (BOE 04/05/2006), pel qual es modifica el RD 212/2002, de
22 de febrer (BOE 2002.03.01) pel qual es regulen les emissions sonores en l'entorn
deguda a determinades maquines d'Us al'aire lliure. Transposicié al dret espanyol de la
Directiva 2005/88/CE del Parlament Europeu i del Consell, de 14 de desembre de 2005,
per la qual es modifica la Directiva 2000/14/CE relativa a l'aproximacidé de les
legislacions dels estats membres sobre emissions sonores en l'entorn degudes a les
maquines d'Us al'aire lliure.

R.D. 286/2006, de 10 de marg¢ (BOE 2006.03.11), sobre proteccié de la salut i la seguretat
dels freballadors contra els riscos relacionats amb I'exposicid al soroll. Transposicié al
dret espanyol de la Directiva 2003/10/CE del Parlament Europeu i del Consell, de 6 de
febrer de 2003, sobre les disposicions minimes de seguretat i salut relatives al'exposiciod
dels treballadors als riscos derivats dels agents fisics ( soroll).

O.M. de 14 de marc de 1960 (BOE 1960.03.23) sobre normes per a la Senyalitzacio
d'obres a les carreteres.

O.M. de 31 d'agost de 1997 (BOE 1987.09.18) sobre senyalitzacio, abalisament, defensa,
neteja i terminacid d'obres fixes en vies fora de poblat. Modificada per R.D. 208/1989
de 3 de febrer (BOE 1989.03.01) pel qual s'afegeix I'article 21 bis i es modifica la redaccid
de I'article 171.bA del Codi de circulacio.

RD 842/2002 de 2 d'agost (BOE 1902.09.18) pel qual s'‘aprova el Reglament
electrotecnic per a baixa tensio.

Sr3151/1968 de 28 de novembre (BOE 1968.12.27), pel qual s'aprova el Reglament de
linies electriques aeries d'Alta Tensio.

R.D. 769/1999 de 7 de maig (BOE 1999.05.31), pel qual es dicten les disposicions
d'aplicacié de la Directiva del Parlament Europeu i del Consell, 97/23/CE relativa als
equips de pressio i es modifica el RD 1244/1979 de 4 d'abril, que va aprovar el
Reglament d'aparells a pressid.

R.D. 1311/2005, de 4 de novembre (BOE 2005.11.05), sobre la proteccié de la salut i la
seguretat dels treballadors davant els riscos derivats o que puguin derivar de I'exposicid
a vibracions mecaniques. Transposicid al dret espanyol de la Directiva 2002/44/CE del
Parlament Europeu i del Consell, de 25 de juny de 2002.

R.D. 396/2006, de 31 de marc (BOE 1906.04.11), pel qual s'estableixen les disposicions
minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb risc d'exposicid a I'amiant.
Transposicié al dret espanyol de la Directiva 2003/18/CE del Parlament Europeu i del
Consell, de 27 de marg de 2003, per adaptar la normativa espanyola a la comunitaria.
R.D. 604/2006, de 19 de maig, pel qual es modifiquen el RD 39/1997, de 17 de gener,
pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Proteccid, i el RD 1627/1997, de 24
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d'octubre, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les

obres de construccio. OBRA D'ALT RISC LABORAL
e Llei 32/2006, de 18 d'octubre (BOE 2006.10.19), reguladora de la subcontractacio al Cruilla de riu
sector de la Construccio. Té per objecte millorar les condicions de treball del sector, en
general, i les condicions de seguretat i salut dels treballadors d'aquest, en particular. MESURES EXTRAORDINARIES DE PROTECCIO | PREVENCIO
‘evitara transportar els pals i material pesat a fravés de la conca del riu o rierol, utilitzant per

8.11. Mesures extraordinaries de proteccio a aixo el pont més proxim, i es extremar les precaucions a la zona de treball a la riba,
DESCRIPCIO DE LES MESURES EXTRAORDINARIES DE PROTECCIO A REALITZAR PER ALT RISC senyalitzant i abalisats si cal aquesta zona. No es comencaran els freballs mentre no siguin
LABORAL concedits els permisos per a la seva execucio.

OBRA D'ALT RISC LABORAL

Encreuament amb linia eléctrica d'A.T. de 20 KV reglamentada. OBRA D'ALTRISC LABORAL

Encreuament del riv amb llit canalitzat

MESURES EXTRAORDINARIES DE PROTECCIO | PREVENCIO
Les mesures exfraordindries de proteccid i prevencid es detallen en l'apartat "Treballs
propers a la linia d'energia electrica"

MESURES EXTRAORDINARIES DE PROTECCIO | PREVENCIO
S'evitard transportar els pals i material pesat a través de la conca del riu, utilitzant per a aixo
el pont més proxim, i es extremar les precaucions a la vora canalitzada, senyalitzant i

. . . . o abalisats si cal la zona de freball .
No es comencara l'obra mentre no siguin concedits els permisos per a la seva execucio.

OBRA D'ALT RISC LABORAL

OBRA D'ALT RISC LABORAL p <. T .
Treballs de canalitzacio subterrania en via publica que afecten a vorera i calgada

Cruilla de carretera

MESURES EXTRAORDINARIES DE PROTECCIO | PREVENCIO

S'extremaran les precaucions de senyalitzacid i abalisament d'obres en la calcada,
demanant el tall o desviacié del transit si cal mentre durin els treballs de canalitzacid i
reposicid de vorera i paviment. No es comencaran les obres mentre no siguin concedits els
permisos per a executar

MESURES EXTRAORDINARIES DE PROTECCIO | PREVENCIO

S'extremaran les precaucions de senyalitzacié i abalisament d'obres a la carreterq,
demanant el tall de fransit si cal mentre durin els treballs d'estesa i fixacid del cable entre
els esmentats pals. Si el fransit és dens es s'installaran a banda i banda de la carretera
marcs de fusta amb I'alcada suficient perque permeten subjectar el cable per sobre de la
via mentre duren els freballs d'estesa i fixacié en les obertures afectats. No es comencaran
els treballs mentre no siguin concedits els permisos per a executar

NOTA: Agquesta informacié no eximeix de I'adopcid, per part del personal d'obra, de totes les
mesures, precaucions i requeriment dels mitjans necessaris per a la realitzacié dels treballs, tal
com recull en els Metodes i manuals de Construccio / Instal lacié corresponents.

OBRA D'ALT RISC LABORAL Les precaucions espelef]q‘ues per a cada ’rlpus’ de risc epumero’r, estaran detallades en les
Normes De Seguretat i Higiene en el Treball de I'empresa instal ladora.

Encrevuament subterrani de Carretera

MESURES EXTRAORDINARIES DE PROTECCIO | PREVENCIO

S'extremaran les precaucions de senyalitzacié i abalisament d'obres a la carretera.
demanant el tall o desviacié del transit si cal mentre durin els treballs de canalitzacio i
reposicid de vorera i paviment. Si la densitat del transit rodat ho aconsella i el desviament
de transit és improcedent per seguretat urbana, 'obra es realitzard en dues fases, en la
primera s'executard la canalitzacid d'una de les meitats de la calcada permetent el transit
rodat per l'altra meitat i quan es pugui reposar el transit rodat a la primera meitat,
s'executara I'obra de la segona. En tot moment estard vigilat el transit rodat per dues
persones que establiran la prioritat de pas en cada sentit de circulacidé no es comengard
I'obra mentre no siguin concedits els permisos per a la seva execucio.
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8.12. Riscos electrics

8.12.1 Treballs proxims a instal {acions en baixa tensié

La veritable proteccid consisteix a evitar els possibles contactes o proximitat de les linies
d'energia respecte ales persones o les instal {acions. Per aixd, amb cardcter general, es tindra
en compte:

e Abans d'iniciar qualsevol treball proxim a linies d'energia electrica, s'haurd de comptar
amb tofts els mitjans de proteccid personal i general necessaris, rebutjant si cal, els que
no estiguin en bon estat de conservacio.

e També s'ha d'observarla posicid de totes les linies d'energia electrica existents en I'drea
de treball. En principi cal considerar tot conductor telefonic a prop de linies d'energia
electrica com si estigués sota tensio.

Els accidents electrics presenten un index de gravetat molt altf. La causa fonamental de les
lesions és la intensitat del corrent que circula pel cos huma unida a la durada del xoc electric.
Les installacions en baixa tensid, i les de corrent altern en baixa freqUencia, sén les que
produeixen major nombre d'accidents electrics.

Els contactes eléctrics es divideixen en dos: directes i indirectes. El directe és el produit al
contacte de les persones amb les parts actives dels materials o equips (Reglament
Electrotécnic de Baixa Tensio; REBT MI BT 001). Per considerar satisfeta la proteccid contra
contactes directes a les instal lacions electriques, es prengués una de les seglents mesures
(REBT MI BT 021):

e Interposicié d'obstacles.

e Allunyament de les parts actives de la instal lacio.

e Recobriment de les parts actives de la instal 1acid.
El contacte indirecte es produeix quan les persones contacten amb massa posades
accidentalment sota tensié (REBT MI BT 001). Les masses comprenen, normalment:

e Les parts metalliques accessibles dels materials i equips electrics.
e Els elements metallics en contacte amb les superficies exteriors de materials o equips
alimentats amb corrent electric.
e Tot objecte metdlic situat en la proximitat de parts actives no aillades.
Les mesures de proteccié contra contactes indirectes poden ser:
Classe A
e Separacié de circuits
e Ocupacid de petites tensions.
e Separacidé entre les parts actives i les masses accessibles per mitja d'aillaments de
proteccio.
e Inaccessibilitat simultania d'elements conductors i masses.
e Recobriment de les masses amb aillaments de proteccio.
e Connexions equipotencials.
Classe B
e Posada a terra de les masses i dispositius de tall per intensitat de defecte (diferencials).
e Posada a terra de les masses i dispositius de tall per tensid de defecte.

e Posada a neutre de les masses i dispositius de tall per intensitat de defecte (fusibles o
interruptors magnetotermics).

La posada a terra permet per evitar que les maquines quedin sotmeses a tensions superiors a
les de seguretat (Vs =1 x RT)

L'eleccio de la sensibilitat del diferencial, queda determinada en complir la relacid R <= 50/Is
en locals i emplacaments secs. | per R <= 24/Is, en locals o0 emplacaments humits. Sent Is el
valor de la sensibilitat de l'interruptor a utilitzar. Existeixen dispositius diferencials amb els valors
seglents:

per a alta sensibilitat (30mA);

mitjana sensibilitat (300, 500, 650mMA);

Baixa sensibilitat 1T A, 2 Ai3 A.

Les proteccions més comuns sén els dispositius associats a la posada a terra: Com sén els
dispositius de tall per intensitat de defecte (curtcircuits fusibles o interruptors magnetotermics).
S'han de revisar els falsos contactes i males connexions que fan augmentila resistencia en ells,
aixd provoca un augment de la intensitat en el circuit, produint punts calents que, en la
majoria dels casos son el punt d'ignicio dels incendis.

Els aparells fusibles com els dispositius de tall per sobre intensitat han d'estar protegits per
elements apaga espurnes i de fosa.

8.12.2 Treballs propers a la linia d'energia electrica

La veritable proteccid consisteix a evitar els possibles contactes o proximitat de les linies
d'energia respecte ales persones o les instal lacions. Per aixd, amb cardcter general, es tindrd
en compte:

e Abans d'iniciar qualsevol tfreball proxim a linies d'energia electrica, s’haurd de comptar
amb tots els mitjans de proteccid personal i general necessaris, rebutjant si cal, els que
no estiguin en bon estat de conservacio.

e També s'ha d'observarla posicid de totes les linies d'energia electrica existents en I'area
de treball. En principi cal considerar tot conductor telefonic a prop de linies d'energia
electrica com si estigués sota tensid.

e L'encarregat d'obra estard sempre present mentre durin els treballs d'instal{acié o
desmuntatge propers a linia d'energia d'Alta Tensio.

e No s'’han d'intfroduir vehicles amb carrega alta per sota de les linies electriques.

e Assegurar-se que les parts de les grues mobils dels camions es fixen abans de passar
per sota de les linies electriques i que no es maniobra amb les esteses en la seva
proximitat, de manera que una falsa maniobra pugui generar un contacte. Una
persona vigilard o estar proveida de mitjans de senyalitzacié que permetin ordenar la
parada immediatament si és necessari. En cas de contacte del camié amb la linia
aeria es procurard en primer lloc realitzar la desconnexid baixant la part mobil i en cas
de no aconseguir-ho es abandonara el camidé SALTANT, mai es baixara fent contacte
ala vegada en el camid i el terreny.

e Elpersonal que no participi en la maniobra de la grua romandrd allunyat de la mateixa.

Quan calgui transportar objectes llargs per sota de les linies aéries cal assegurar-se que

estan en posicid horitzontal i que no sobrepassen la distancia de seguretat.
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e Les distancies de seguretat en linies aeries d'Alta Tensio estan fixades en el Reglament
de linies eléctriques aeries d'alta tensid (4 m fins a 66 kV i 5 m per a tensions superiors).

e Essuspendran els treballs quan amenaci tempesta.

e Sempre s’han de complir les directrius marcades en: el Reglament Electrotécnic per
Baixa Tensid i el Reglament de Linies Electriques Aeries d'Alta Tensio

8.12.3 Treballs propers a instal iacions electriques subterranies

La veritable proteccid consisteix a evitar els possibles contactes o proximitat de les linies
d'energia respecte ales persones o les instal lacions. Per aixd, amib cardcter general, es findra
en compte:

e Es demanara informacié, amb pldanols de detall, a I'Ajuntament, empreses de
subministrament eléctric i de gas de tofs els serveis que subministren en canalitzacié
subterrania que discorren a I'area afectada per les obres a realitzar.

e Abans d'iniciar qualsevol treball proxim a linies d'energia electrica, s'haurd de comptar
amb tots els mitjans de proteccid personal i general necessaris, rebutjant si cal, els que
no estiguin en bon estat de conservacio.

e També s'ha d'observarla posicid de totes les linies d'energia electrica existents en 'area
de treball. En principi cal considerar tot conductor telefonic a prop de linies d'energia
eléctrica com si estigués sota tensio.

e |'encarregat d'obra estard sempre present mentre durin els freballs d'instal {acié o
desmuntatge propers a linia d'energia d'Alta Tensio.

8.12.3.1. Parallelisme

Es diu que hi ha paralelisme quan la canalitzacié de telecomunicacions i la d'altres serveis
discorren sensiblement paraleles, aixdo pot produir-se en el pla horitzontal i vertical, havent
evitar aquest Ultim cas, és a dir gue una canalitzacié discorri per sobre d'una altra.

En cas de parallelisme amb xarxes de distribucid d'energia electrica, semdafors, enllumenat
public, etc. s'ha de mantenir una separacié adequada, havent-se establert aquesta segons
la norma UNE 133.100, en 25 cm. amb linies d'alta tensid i 20 cm. amb les de baixa tensid.
Es considera com a limit entfre baixa i alta tensid els 500 volts segons la norma esmentada

8.12.3.2. Cruilla

Anomenem encreuament al cas en que es troben els tracats de les dues canalitzacions.
Les separacions minimes que s'han de mantenir en el cas de encreuaments sén les mateixes
que per al paralelisme, és a dir, 25 cm. per a alta tensid i 20 cm. per a baixa tensiod.
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8.13. Treballs en fagana i interior d’edjificis

Els treballs en facana sén determinants d'una multiplicitat d'accidents laborals, tant per
l'origen com pel tipus de lesions que determinen. Sens dubte, és en aquestes feines on amb
meés freqlencia es produeix I'omissid de mesures de prevencié que apareix com a clar factor
causal d'aquelles, aixi, I'enclavament de cossos estranys intraoculars en les tasques de
"tfaqueigs", va unit a no utilitzar les ulleres protectores; altres vegades a usar eines defectuoses.
Els accidents que ocorren amb més freqUencia en aquests treballs, son els oculars, com s'ha
dit, els derivats del mal Us d'escales portdtils i els accidents electrics.

8.13.1 Treballs d’instal 1acid

Previament a la instal {acioé de cable o connexions en facana, s'estudiara el seu recorregut en
relacié amb:

e Existencia de les installacions interiors previes, especialment en els edificis de nova
construccié en els que recentment es projecten aquestes instal lacions, si més no per
a enfrada de cables

e Solidesa de la superficie a la qual s'ha de fixar la instal 1acid

e Presencia d'alires serveis, principalment electrics. Amb aquests serveis es guardaran les
distancies i separacions reglamentdries. En el cas de presencia d'installacions
electriques amb risc de contacte amb les instal lacions telefoniques, es gestionara el
tall de corrent, si aixd no fos possible, es demanard a I'empresa propietdria la
coldocacié de beines i caputxons dillants en els conductors que tinguin perillositat. Els
empleats de lainstal lacid, aniran dotats de guants aillants, casc, roba personali botes.

Si el corrent ha estat tallat, I'encarregat ha de:

e Assegurar-se aixo i que no és possible la connexid involuntaria.

e Comprovar l'absencia de tensid en cadascuna de les parts separades electricament
de lainstallacio.

e No donar indicacié de restabliment del servei fins que no hagin finalitzat els treballs,
allunyat el personal i comprovat que no hi ha contactes o una altra classe de perill en
alguna de les instal {acions

Amb independéncia de I'anterior, sempre es considerard, a efectes de realitzacié del freball,
a tot conductor com si estigués sota tensid.

Sempre que hi hagi perill de contacte amb els conductors electrics el cable estesa es lligara,
a intervals curts, de manera que la seva fletxa i oscil {acions no donin lloc al referit contacte.
S'evitard passar amb connexions a prop de fils o cables electrics i en regions molt fredes a 60
cm, com a minim, de canonades d'aigua que puguin gelar-se.

Per taquejan s'emprara el frepant electric o pistola fixa claus. Aquesta tasca exigeix
inexcusablement I'Us d'ulleres protectores. També és necessari agquest mitjad de proteccid
individual en el tall de fils metal lics amb eines manuals.

Tant en els treballs d'instal lacid com de desmuntatge, es tindrd la maxima cura de que ningu
se situi o passi per sota de la vertical on aquests es realitzen. A aquests efectes existird un
empleat que, des del sol, vigilard i subministrara els materials necessaris. Les escales que
s'utilifzen aniran proveides de les corresponents banderoles.

Quan l'organitzacio del tfreball contempli la necessitat d'un sol empleat, aquest podra requerir
la presencia d'un altre company si veu dificultat en la realitzacié del treball que comporti risc
d'accident i no s'iniciard el freball fins que compti amb la presencia del mateix.

Els treballs d'instal lacié es realitzen a la major part dels casos, mitjancant escales manuals. La
utilitzacié d'escales extensibles, amb extensi® completa, comportard necessariament la
presencia de dos treballadors.

Sis'efectuen treballs que imposen ocupar part de la calcada, es senyalitzard la zona de freball

amb tanques i discos de "treball en via publica”, "reduccié de velocitat" i "estrenyiment de
calcada". A més, un empleat proveit de banderola vermella vigilard el pas de vehicles.

No es disposaran materials o mitjans de treball en esglaons d'escales ni en llocs d'on puguin
caure: conseqUentment, es farda servir bossa o cartera portaeines.

Si necessariament s'ha de treballar sobre teulades, marquesines, etc., Es comprovard que sén
prou solids, en el cas de teulades s'adequard una plataforma — plataforma per a no danyar-
los o frencar amb el perill que aixd comportaria.

En treballs en facana de més de 7 m. d'altura, s'emprard necessariament el cinturd de
seguretat.

També s'ha d'utilitzar el cinturé de seguretat en el cas dinstallacié de connexions que
requereixi treure el cos, més enlla de la cintura, fora de finestres. El cinturd s'ancorard en lloc
solid.

En cap cas es recolzaran escales en un pas aeri entre facanes o facana i pal. Per no
confravenir aquest punt els empalmaments es situaran a la facana i per a la installacié
s'empraran materials preformats.

8.13.2 Situaciod de les Instal iacions

S'evitard la installacié de cables sota cornisa superiors dels edificis. El cable s'instal{ara a
l'alcada més baixa possible amb un minim de 2,50 m.

Les caixes terminals i connexions no es disposaran a més de 3 m ni a menys de 2,50. No es
coldocaran a prop dels circuits electrics, aparells de ventilacio, sobre de portes i finestres,
parets polides i en general on es prevegi pugui haver risc per a la realitzacié de treballs.
Llevat que no hi hagi una altra solucid, no es fixaran en facana cables situats a més de 6 m
d'alcada. En cas contrari, quan calgui installar un cable vertical a gran altura, es cosira el
cable a terra i es tirara en vertical. En cas d'avaria es canviara a terra la seccidé vertical
completa del cable, i efectuar connexions a cada extrem, si és possible es baixard amb
aqguesta ocasid les caixes a una alcada normal.

En les esteses de connexions en anelles se situaran atenent a la seva facil manipulacid i es
procurard que siguin accessibles amb una escala d'una Unica fulla, sense quedar a I'abast
del public. Només s'han d'establir tracats horitzontals i verticals. Totes les connexions aniran pel
mateix fracat.

El pas de tubs o objectes metdlics es fard per sota de I'obstacle i sempre que sigui possible
es deixara una separacid minima de 3 cm. Si és obligat fer-ho per sobre es fara servir
abracadora amb anelles.

Es prohibeix instal lar escomeses per sobre de teulades que quedin a més de 6 m d'alcada.
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8.13.3 Passos aeris

En cap cas es recolzaran escales en un pas aeri entre facanes o facana i pal. Per no
confravenir I'anterior els empalmaments es situaran a la facana i per a la installacié
s'empraran materials preformats.

En cas d'avaria enmig d'una cruilla, se substituird el va complet, i s'efectuara els
entfroncaments a les facanes.

Per construir un pas aeri es prendra en consideracio I'alcada que necessiten en relacié amb
el pas de vehicles sota el mateix.

8.13.4 Instal {acions Interiors

Les guies de cables seran de material aillant.

Sempre es procurard instal lar el fil al llarg del socol. Sis'ha de fer al costat del sostre, s'utilitzaran
les escales d'interior.

Previament es determinarad si pel lloc escollit hi ha cables encastats, en aquest cas s’ha de
canviar la seva direccid.

En les operacions de taquejat perinstal lacié de passa murs i connector, s'han d'utilitzar ulleres
protectores.

La grapadora ha d'estar dillada en el seu manec per si es perfora algun cable encastat.
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8.14. Treballs en escala i bastida

Els treballs que es realitzen amb I'Us d'escales portatils son, en conjunt, una de les causes més
importants d'accidentalitat. Els accidents tenen un origen molt variat: utilitzacié inadequada
d'escales, mal estat d'aquestes i suport incorrecte, son els més freqUents. Un altre nombre
important és degut a una inclinacié indeguda, insuficient o excessiva, utilitzar escales massa
curtes per l'alcada en queé el treball s'ha de redalitzar o utilitzar incorrectament.

Existeixen les segUents fipus d'escales: senzilles, d'extensio i de fisora o doble.

Totes les tisores han de complir les condicions de disseny i utilitzacioé de I'annex 1 apartat 9 del
RD 486/1997 sobre llocs de treball.

Per a treballs electrics han d'utilitzar escales amb aillament adequat.

S'ha d'emprar sempre I'escala adequada a l'altura a la qual es va a treballar i per a I'Us previst.
No es pot ascendir o descendir per una escala portant pesos superiors a 25 Kg

Les escales s'emmagatzemaran correctament, en llocs protegits de condicions
climatologiques adverses a recer de mullenes i de la calor.

Esta prohibida la utilitzacié d'escales no normalitzades per Telefénica, molt especialment les
metalliques, ja que resulten perilloses en cas de contactes eléctrics.

No es permet pintar les escales, excepte amb vernis transparent. Fer-no amb pintura deixaria
ocults els defectes o fallades de la fusta, resultant, per qixo, perillds.

Totes les escales s’han de revisar periodicament per comprovar el seu estat i sempre pel
treballador abans de procedir a la seva utilitzacié. Essencialment es comprovara:

e Que els fravessers no tenen esquerdes, estelles o alfres defectes que la facin fragil.

e Esglaons fluixos, mal acoblats, tfrencats, amb esquerdes, indegudament substituits per
barres o subjectes amb filferro o corda, etc.

e Mal estat dels sistemes de subjeccid i suport: ganxos, sabates, abracadores
d'acoblament.

e Defectes que afectin els elements auxiliars (politges, cordes, etc.) Que, si s'escau
serveixin a I'extensio de l'escala.

e Qualsevol defecte que disminueixi la resistencia de I'escala i pugui comprometre la
seguretat del seu Us, s’ha de comunicar al comandament immediat qui ordenard la
seva retirada del lloc de treball.

Les escales es recolzaran en superficie solida i ben anivellada, i | 'empleat assegurar agquest
fet abans d'iniciar 'ascens a la mateixa, el que és de particular importdncia, sobretot quan es
recolzi en terreny natural on s'evitard el possible basculament lateral.

Si el terreny sobre el qual ha de treballar no té prou fermesa i el pes de l'usuari determina que
els suports vencessin el pla sobre el qual es froben, cal formar un assentament mitjancant una
planxa rigida i resistent.

A I'nivern i en llocs molt freds, ha de comprovar si el sol esta gelat, la qual cosa determinaria
un suport molt perillés. En aquest cas s'eliminard el gel per algun procediment termic o
mecanic.

Estd rigorosament prohibit feia servir calaixos, taules o objectes com a suplement o en
substitucid de I'escala. El suport inferior ha de ser sempre ferm i solid.

Es situaran el més a prop possible del punt de treball, evitant els sortints, rebaixos i donant
suport els dos travessers conjuntament. Un cop collocada l'escala dels eixos dels esglaons
han de quedar en posicié horitzontal.

Unainclinacié excessiva o insuficient de I'escala, respecte de la facana és extraordindriament
perillosa. Si ha quedat massa vertical és molt gran el risc que I'empleat caigui cap enrere, bé

en pujar, baixar o realitzar qualsevol moviment mentre estd treballant. Si per contra ha quedat
poc inclinada, hi ha perill de desplacament.
La inclinacié adequada, és aquella en que la distancia vertical entre el suport inferior i la
vertical del superior és /4 de la longitud de l'escala. A la prdctica, pot actuar segons les regles
segUents:

e Posarla sabata entre els peus.

e Aixecar el colze fins a la horitzontal.

e Si amb el colze es toca I'escala, estard ben situada. Si no és aixi haurd rectificar la

inclinacio.

S'emprard l'escala de longitud adequada perqué I'empleat pugui realitzar el treball amb
facilitat i no hagi d'adoptar postures forcoses que son fatigants i perilloses. No s'han d'utilitzar
més de dos tframs d'escala.
En I'extensid de I'escala es tindrd cura que les mans no siguin empresonades entre els esglaons.
Es vigilara la tfrajectoria del tram superior perque no xoc amb algun obstacle i com a
consequencia caigui bruscament. Cal assegurar-se del perfecte acoblament dels trams.
Tipus de bastides: Metal liques tubulars i bastides de cavallets. Els armaris sempre es travada
per impedir moviments que puguin fer perdre I'equilibri als freballadors. Mai no s'han arriostrar
a canalons de desguas, cables de parallamps, conduccions electriques, de gas o aigUes, etc.
Abans de pujar a una plataforma bastida haurd de revisar tota la seva estructura per evitar
situacions inestables. Aixi mateix, es inspeccionessin diariament per I'encarregat o capatds,
abans de l'inici del treball.
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8.15. Treballs en pals i linies aeries

8.15.1 Introduccid

Els treballs en pals per a l'estesa, empalmament i reparacid de linia de telecomunicacions,
juntfament amb els de fransport, obertura de forats, aixecament, consolidacio, etc.,
Determinen un nombre molt important d'accidents laborals en la nostra empresa, molts d'ells
de caracter molt greu, per el que sens dubte constitueix un dels treballs més tipics i critics.

Els accidents més importants es deriven de caiguda o de tfrencament del pal als quals cal
afegir una multiplicitat de causes secunddries: accidents electrics per creus i contactes amb
linies d'energia, els derivats de maneig de materials i eines, efc.

Aixi mateix, les lesions que aquests accidents determinen son multiples. Destaquen per la seva
gravetat les fractures vertebrals generalment invalidants, les de calcani, tibia i peroné que
sovint ocasionen sequUeles definitives, i, finalment, les produides per electritzacio i fins i tot la
electrocucio.

En aquests tfreballs hi ha implicats, a més, un conjunt de tasques complementaries com sén
les operacions de transport i el maneig d'eines i objectes. Pel que fa al fransport de personal
o de material, els seus riscos s'‘accentuen pel creixement del transit rodat i per les possibles
imprudencies i errors dels altres. Pel que fa al maneig d'eines ocasionen variats accidents
derivats de la utilitzacié d'eines en mal estat, incorrectament o no associades amb els seus
corresponents elements de proteccid.

A les peculiars caracteristiques que tenen aquests treballs, cal sumar una série de factors, els
quals son necessaris considerar a I'hora de planificacid de les tasques, tant per obtenir els
millors resultats en la realitzacid dels mateixos, com en la prevencid de riscos . Els més
destacables sén: el que aquests es realitzin a la intempérie, el que suposa estar subjecte a la
climatologia ambiental i estacional, orografia del terreny, fransit rodat en encreuaments aeris
amb linies d'alires serveis, els propis dels tfreballs en altures, tant en les pujades o baixades dels
pals o en els accessos per escales suportades en pals o facanes, etc.

8.15.2 Condicions prévies

Periodicament i en temps sec es revisaran els pals per a comprovar el seu estat i adoptar les
mesures de conservacio necessdaries.

En la fase inicial de I'obra es procedird per part de la persona responsable de la mateixa a un
estudi general del fracat sobre els documents integrants del projecte, i posteriorment a la
senyalitzacié sobre el terreny de la traca de la linia mitjancant estaquetes de suports,
parficularment de punts singulars, no iniciant els treballs sense comptar amb tots els permisos
i qualsevol variacié es consultard amb el projectista tenint en compte que:

a) Tofts els treballs que hagin d'executar en el curs de la construccié d'una linia es faran
amb cardcter definitiu.
b) Tofts els treballs s'efectuaran procurant evitar:
a. Accidents al public i al personal, propi i alie, que intervingui en ells.
b. La interrupcié de circulacid de vianants i cotxes quan sigui possible. Es
collocaran guardes, tanques, senyals, etc. sempre que sigui necessari.
c) Les dificultats i riscos que puguin presentar per tal de comptar amb el material, eines i
elements de seguretat necessaris.

Previament a la realitzacié dels treballs es comprovard que els elements de proteccio i treball
estan en bon estat i ofereixen la seguretat necessaria per a la funcié que van a complir.
Abans de pujar a un pal de fusta s’han d'adoptar les mesures preventives seguents:

e Colpejar el pal amb un objecte dur per tot el seu entorn fins a una alcada de 2 m sobre
el nivell del sol. Si el so que proporciona la fusta és musical, el pal esta en bon estat, per
contra, si el so és sord, el pal estd en condicions deficients.

e Encas de dubte de la prova anterior, s'introduird una eina punxant i estreta, si el pal no
oposa resistencia és que estd corcat interiorment.

e En els pals d'alineacié, es mouran lleugerament en sentit fransversal de la linia, si es
percep un feble cruixit, a nivell del sdl, el pal estd en mal estat.

e Side les proves anteriors es conclou que el pal és defectuds, de cap manera es pujard
al mateix i es noftificara urgentment a la Unitat Provincial perque adopti les mesures
necessaries, entre elles una inspeccié detallada de la zona d'encastament. Els pals
defectuosos es senyalitzaran a 1,50 m.

e Sila pujada al pal es fa amb trepadores es comprovard que la seva esperd dels
trepadors esta fortament subjecte, que no estd trencat i que no presenta fissures que
faci témer el seu frencament, en cas necessari es substituird per un de nou. L'esperd
tindra associat el seu corresponent protector.

e A més, és importantissim comprovar l'estat de les corretges i assegurar-se que no
presenten esquerdes, talls o osques, desgasts o qualsevol altra alteracid que faci témer
el seu frencament. De la mateixa manera, que les costures estiguin ferms i que el fil no
esta trencat. Assegurar-se que els reblons estan en bon estat, que els ullets no estan
esquincats i que les sivelles no estan trencades.

e Els freballs que impliquin pujar al pal en zona interurbana es realitzaran acompanyats.
En zona urbana I'empleat, d'acord amb la dificultat i el risc, podrda demanar I'ajut d'un
company, no reiniciant els mateixos fins a la seva arribada.

8.15.3 Aspectes generals

Sén aspectes preventius generals relatius a les tasques en pals i linies aeries els segUents:

e Tant la pujada com la baixada al pal es fard amb salvavides abracat a aquest. Cal
assegurar-se que l'enganxi del mosquetd a l'anella és correcte.

e El personal que romangui en el sol, a part d'anar dotat amb casc, s'allunyara de la
base del pal per tal d'evitar que I'eventual caiguda d'eines pugui lesionar.

e Tan aviat s'’hagi assolit I'alcada desitjada, I'immediat és subjectar-se amb el salvavides
sifuant diagonalment entre el pal i I'escaire. No s'ha de passar entre pal i tirant de la
creveta ja que aquest podria danyar-lo. Si durant el treball, 'empleat ha de passar
d'una creueta a una altra es farad amb tota cura, ja que cal deixar-se anar el salvavides.
Tan aviat s'arribi a la nova creueta, es subjectara el salvavides de la mateixa manera.

e Revisar, préeviament a la realitzacid del treball d'estesa, I'estat de les politges, la seva
adequada fixacié al palila correcta execucid de les lligadures. La situacio per treballar
serd tal que una fallada dels elements anteriors no ocasioni cops amb el cable.

e No es redlitfzaran treballs quan hi hagi tempestes. En aquests casos cal allunyar-se de
pals, fraves, arbres, etc. El millor refugi és un edifici proper, el camid dels treballs o un
cotxe amb els vidres tancats. El control centralitzat haurd d'avisar als que estan
realitzant treballs en linies, de la presencia de tempestes, quan aquestes puguin afectar
la zona de freball.
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Si s'’han de realitzar treballs a prop de nius, ruscos d'abelles o altres insectes nocius, en
dies molt calorosos o amb possibilitats de tempestes, es recomana fer-ho en la primera
hora del mati.

S'evitaran les instal lacions provisionals. Si dixo no és possible la seva permanencia ha
de ser per poc temps. Aquestes instal {acions seran consolidades. En realitzar treballs
en les mateixes es extremar les mesures de seguretat. No s'utilitzaran pals tipus "H" en
linies noves amb posterior estesa de cable.

Els pals es conservaran mitjancant treballs de revisid periodics inclosos en els programes
anuals, com a consequUencia d'ells es determinen els pals que cal substituir, bé per
antiguitat o deteriorament.

Igualment quan s'han d'efectuar els treballs en una linia, si es veu algun pal en mal
estat, es canviara.

Es de particular importancia registrar les situacions perilloses, com és el cas de
coexistencia d'instal lacions electriques i telefoniques no reglamentaries.

8.15.4 Pals amb estrep

En general els pals es procurard situar-los en llocs de facil accés, evitant terrenys
pantanosos i terraplens amb molta pendent.

S'instal laran estreps en els pals de fusta o formigd de nova installacid, que plantegin
dificultats d'accés amb escala bé per la seva distancia de carreteres o camins, bé per
l'accidentat del terreny.

Igualment es collocaran estreps en tots aquells pals de nova installacid, en els quals
s'ubiquen:

Caixes terminals

Caixes d’empiulament

En els pals ja instal lats, es col locaran estreps, sempre que es donin els requisits indicats
En els nous, aprofitant la realitzacié d'obres d'ampliacid o modificacid de les linies.

8.15.5 Pals de formigo

Les operacions relacionades amb el moviment d'aquests pals es faran acuradament
per tal d'evitar cops que danyin les seves arestes o produeixin esquerdes.

A causa del pes dels mateixos sempre s'utilitzard per manejar camié grua. Aquest se
situard en posicidé favorable perqué el pal s'instaldi en la direccié de la linia o
emmagatzematge. Es collocard l'eslinga o eslingues al pal abans diniciar
I'aixecament, el personal es situard fora del radi d'accid del pal en previsid d'errors dels
mitjans emprats i es ajudaran per mitjd de cordes per mantenir estable la direccidé de
suport

Es s'apilaran dipositant uns sobre d'altres, parallels entre si, en capes separades per
listons de fusta d'uns 50 x 50 mm, disposats fransversalment a I'eix dels pals, es deixara
la guitza lliure per poder realitzar la identificacid d'aquests.

En pujada i baixada s'utilitzaran les barres passants des de baix. Es prossegueix
l'ascensid utilitzant les barres passants, estreps desmuntables o mitjans especifics i
situant el salvavides per sobre de I'Ultim element inserit, fins arribar a la posicid de treball.
El descens es realitza de forma inversa a la pujada, retirant els corresponents elements
empleats i descendint en el cas mitjancant una corda, romanent I'empleat subjecte
amb el salvavides.

e FEls pals mantindran dues cares oposades lliures d'obstacles per tal de poder introduir
les barres. Les barres es transportaran en les corresponents bosses.

e Tot personal que redlitzi freballs en pals de formigd haurd d'haver estat instruit
previament.

8.15.6 Obertura de forats

El procés d'obertura de forats ha de combinar amb el d'instal 1acié de manera que no estiguin
els forats oberts molt de temps.
Els forats s'han de fer del diadmetre suficient per tal que la base del pal entre folgadament en
ells i perque a més, pugui piconar facilment a qualsevol profunditat la terra de farciment. Les
parets del forat han de ser verticals.
Per als pals de gran alcada haurd de construir una rampa d'entrada al forat.
Quan I'excavacio per pal de formigd serd posteriorment formigonadaii en les seves proximitats
es frobi algun servei, shan de prendre mesures per protegir-los i que sigui accessible per al
propietari.
Els mitjans emprats per a I'obertura soén:

e La barrina per forats acoblada a la grua hidraulica. Apta per a terrenys solts.

e Mitjancant cassé i elements manuals.

e Moto perforadora portdtil. Apta per a terrenys rocosos, durs o compactes

e Mitjancant explosius (Aquest cas es realitzard per personal especialitzat previament

contractat).

S'empraran amb preferencia mitjans mecanics. En la utilitzacid de la barrina el forat es
marcard per un empleat auxiliar, que vigilard I'entrada d'aquella, retirant-se després. La
barrina serd manejada Unicament pel conductor i no hi haurd personal algun en el seu radi
d'accid. El forat s'‘acabard amb casso.
Les successives retirades de terra es faran sobre un Unic munt.

8.15.7 Aixecat de pals, desmuntatge i substitucio

Sempre que sigui possible s'utilitzaran mitjans mecdnics i el personal que participi en aquestes
operacions estard desproveit de tfrepadores i cinturé de seguretat.

8.15.7.1. Us de mitjans mecanics

El camid es situara en posicid favorable perque el pal s'instalfi en la direccid de la linia. Es
posard l'eslinga sobre el pal i, abans d'iniciar el aixecat, el personal es situard fora del radi
d'accié del pal en previsid d'errors dels mitjans emprats.

Si és necessari, el guiat del pal es facilitard amb palanca girapostes.

El pal es mantindrd en posicid correcta, mentre dos empleats, un proveit de pala i un altre de
barra paraules picd, omplen el forat. Fins que no acabi l'operacid =, no es retiraran els aparells
de la grua.

Projecte tecnic de Telecomunicacions de les instal lacions de la Xarxa FTTH GPON a Palau-sator

Pagina 51 de 73



8.15.7.2. Piques i suports en creu

L'operacidé més important és la de guiat al forat, de manera que s'ha de prestar una gran
atencid. El guiat es fard per mitja de les barres per fer forats si el terreny és dur o taules si és
tou.

Durant el aixecat del pal el suport i piques aniran desplacant cap a la base del pal acord
s'eleva. Les piques no es desplacaran a la vegada. El personal que manegi aquestes, es
situara fora del pla vertical del pal.

Un cop infroduit en el forat, es mantindrd en posicid vertical amb auxili de les piques.

8.15.7.3. Aparell de traccid

Si s'empra cabrestant al aixecat de pals d'altura, es tindrd cura del seu arriostrament al pistolet
d'amarratge i el personal es mantindra fora de la trajectoria de caiguda del pal davant un
eventual error.

8.15.7.4. Desmuntatge

En el desmuntatge de pals s'utilitzaran com a Utils bdsics grua i gat. Es lligaran cordes a la part
superior del pal per poder-lo guiar.

Sempre que s'utilitzi el gat, en primer lloc se subjectard al pal amb l'eslinga per sobre del centre
de gravetat situant la grua de manera que el cable de tir quedi vertical, pero sense fer esforc.
Es descalcar el pal en tot el seu contorn uns 30 cm i es disposard de gat a la base. Es
desmuntard el pal mitjancant el gat, movent posteriorment amb la grua.

Un cop retirat el gat es tfransportarad amb la grua, prestant atencié a la seva possible caiguda
i es tindrd especial cura en la proximitat de les linies electriques.

Sino es disposa dels mitjans esmentats es descalcar el pal. Si aquest esta podrit es tallara arran
de terra.

8.15.7.5. Substitucio

Es comprovard previament l'estat de podridura del pal a substituir que pugui ocasionar que
es trenquin en manipular en el mateix. Les precaucions per evitar la seva caiguda sén: lligar-
lo amb cordes o filferros al nou pal, instal lacid o subjeccid a un pistolet o arriostrament
provisionalment. Si és possible, només s'actuard sobre el pal nou.

En cas de substitucié de pals d'angle o cap, poden donar-se variades situacions particulars
que seria prolix enumerar aqui. Com a norma general, s'ha de fer una descomposicid
ordenada del treball.

Quan el pal cap ho és d'una linia amb cable, es fara una retencié ferm al cable de suspensid
en el pal seguent i es arriostrar provisionalment.

Sempre que sigui possible s'evitard la consolidacié de pals de fusta mitjancant carrils i perfils
IPE. En el seu lloc es projectaran pals de formigo.

8.15.7.6. Traves

Es defineix com un element de consolidacié t& com a missid absorbir els esforcos de flexid
perque el pal no es frenqui, o perque no es desvii.

La situaciod de les traves és, per un extrem amarrada a la part superior del pal i de l'altra a un
cos enterrat, o a un element accessori en cas que no sigui possible ancorar la trava a terra.
En aquest tipus de treballs dels empleats s’han de situar fora de la frajectoria que recorreria la
trava en cas de deixar-se anar. En cas d'haver de procedir a la substitucié d'alguna frava es
procedird de la forma segUent:

El nou cable es posard definitivament abans d'afluixar les brides o retencions preformades del
cable a desmuntar. Quan sigui necessari substituir el tirant, s'instal lard el cilindre i tirants nous
cap a la part exterior, augmentant la separacié de la trava respecte a la base del pal. En
pals d'angle, cap o fi de linia, un cop acabada l'operacié anterior, es deixard anar la frava
antiga baixant a la nova posicid del pal.

8.15.8 Treballs en cables aeris

S'utilitzaran caixes protegides de I'entrada d'insectes. En les antigues s'utilitzard una massilla
esponjosa aplicada a les juntes perque eviti I'estanquitat i problemes de condensacio.

e Tots els pals que tinguin caixa terminal estaran dotats de graons de fusta i estreps
metal lics no lliscants. La instal 1acidé de noves caixes en pals es fard a 1,40 m del terra.

e Estaran disponibles a la dotacid d'eines esglaons de recanvi per substituir els que es
trobin deteriorats.

e Precaucions addicionals i especifiques es requereixen en els freballs en proximitat de
linies d'energia electrica. Aquestes precaucions es recullen en el capitol relatiu a Risc
electric.

e En els cables autosuportats esta prohibit I'Us d'escales, carrets i plataformes, llevat que
previament s'hagi installat un cable auxiliar adequat per a aquest Us. Per a les
operacions de reparacié de cables autosuportats es procedird a deixar anar dues o
tres trams i realitzar-lo en el sol. Si aixd no fos possible, es canviard l'obertura i
s'efectuaran els empalmaments en els pals.

e Per areparacions en cables no autosuportats, s'utilitzaran els mitjans que hagin tingut
en compte en el projecte d'estesa del cable: escala, plataforma, carret aeri, etfc.

Sil'escala s'utilitza recolzada sobre cable suport, és obligatori utilitzar els ganxos de subjeccid.
Abans de recolzar-la s'ha de comprovar I'estat dels pals que limiten el va. Els ganxos estaran
situats sota de I'Ultim esglad del fram superior de l'escala.

Sil'escala es lliga i suspen del cable suport amb salvavides per a escales, per tal de realitzar
treballs d'acoblament, I'empleat es lligard al cable amb cinturd de seguretat.

Les escales a donar suport en pals estar proveides del dispositiu de suport establert.

Quan sigui necessari, per la naturalesa dels treballs, I'Us de plataforma, I'escala estard instal
permanentment proveida de ganxos, sabates i amarrada al cable suport.

Les cordes d'elevacid de les plataformes seran incombustibles i la base d'aguestes,
antilliscants. En la seva utilitzacié es tindran en compte les mesures segUents:

e Comprovar l'estat en quée es troben els seus elements.

e Inspeccionar laliniaiels pals, fres trams a cada costat del punt en que va a situar-se.

e S'ufilitzara la trécola per elevar la plataforma, els materials i les eines i una vegada
situada, es ligaran fermament al pal segUent evitar oscil lacions.

e L'escala es retfirard mentre s'eleva la plataforma. Acabada l'elevacid, es disposara
ajustada a la nova alcada del cable suport que haurd cedit pel pes de la plataforma.

e L'accés ala plataforma es fard obrint el seu barana de seguretat.
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e No poden romandre més de dos empleats sobre la plataforma els quals han d'anar
subjectes amb cinturd i salvavides al cable suport.

e Esta prohibit utilitzar plataforma en linies de pals fipus E o consolidats amb fraves
economiques, en linies de cable autosuportats o quan el cable de suspensid aparegui
danyat, en una sola obertura o en els encreuaments amb linies d'alta tensio.

e Sinecessariament s'ha d'instal lar en el centre d'una obertura es fard sobre cable suport
auxiliar estesa a aquest efecte.

En els treballs d'obertura d'acoblament cal donar continuitat electrica a la coberta dels
cables i si es tracta de cables amb carrega de gas es reduira la pressid abans d'aplicar el
soldador a la coberta i qixi evitar el risc de sobrepressid per dilatacié del gas.

Sempre que s'utilitzi el soldador per obrir o tancar empalmaments, s'ha de tenir en compte el
seguent:

e Separar tot el possible el cable del cable suport.

e Siel cable és Unic, es protegird el cable suport sobre I'entroncament amb un tub de
goma obert de 25 mm de didmetre interior i 1 m de longitud. D'aquesta manera, si
inadvertidament es dirigeix la flama cap al cable suport, I'olor i el fum advertiran el
perill. Alhora, serveix de pantalla protectora.

e Quan no s'utilitzi, es mantindra apagat, encenent totes les vegades que calgui. Nomeés
quan es fracti d'esperes minimes, es baixarad la flama reduint I'entrada d'aire.

e Elsoldador en espiral t& un ganxo que permet posar en el cable suport sense cap perill
ja que la flama queda dirigida a l'exterior.
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8.16.  Precaucions en treballs amb fibra optica

La utilitzacio de la llum com a portadora d'informacid a fravés de la fibra optica, estd ocupant
un primer pla en les comunicacions infroduint una serie de modificacions en els actuals
sistemes.

El fonament basic d'un sistema de transmissid per FO, és el pas d'una determinada longitud
d'ona per sobre dels 700 nm a través de la fibra. Com la sensibilitat de la retina de I'ull percep
només longituds compreses entre 300 i 700 nm, en ser superior no es percep d'ella, el que no
vol dir que no la rebi, amb la conseguent perillositat de cremades que es poden produir per
efecte JOULE, si no s‘adopten les precaucions que més endavant s'indiquen.

Pel que fa a treballs cal distingir de nova instal{acid i conservacié. En el primer cas, nomeés
poden estimar riscos en ocasid de la realitzacid de mesures per establir la qualitat de la
instal dacid. Pel que fa a conservacio, els treballs poden realitzar-se en cambres de registre,
arquetes, caixes d'empalmament i repartidors. En aquests casos, els treballs se centren en
operacions de connexid i desconnexid de terminals i proves amb aparells de mesura.

Els sistemes DWDM, la maxima potencia (quan el sistema esta equipat a maxima capacitat)
en la linia pot superar els nivells que es considerin previsiblement assegurances, han de portar
incorporat un mecanisme de proteccié Optic aixo estableix la normativa internacional vigent
en cada moment (en el moment d'edicio del present document la norma G-664 de la UIT de
1999).

Aquest sistema de seguretat Optica pot estar habilitat o deshabilitat. En condicions normals
de funcionament i servei ha d'estar sempre habilitat (cal operar sempre amb el mecanisme
de seguretat optica). No obstant els sistemes ofereixen la possibilitat de ser desactivats, per
exemple, per fer proves amb els equips. D'inhabilitar és una operacid no accessible a
qualsevol, es necessita manipular un programari determinat al qual només pot accedir
personal autoritzat i prou capacitat.

En qualsevol cas, sempre que es treballiamb FO les precaucions a tenir en compte per evitar
riscos oculars per radiacio Iaser son les segUents:

e En fofs els treballs amb equips de FO, s'ha d'evitar la interposicio directa dels ulls en el
cami Optic de sortida.

e Enels punts en que la fibra estigui acabada en connectors Optics (repartidors optics i
caixes de connexions per a anells d'accés) s’han de protegir aquests amb els seus
corresponents taps, cas d'estar deteriorats, hauran de reposar.

e En els equips de mesura, s'han d'apagar la sorfida lluminosa en realitzar el canvi de
cordons.

e No Utilitzar instruments de magnificacié optica com lupes, visors de connectors o
microscopis, si no es té la seguretat que la font emissora estigui desconnectada.

El personal que realitzi aquests treballs, ha de tenir formacid sobre els materials que utilitza,
aparells de mesura i possibles riscos en aquest camp.

Altres precaucions a tenir en compte es deriven de la manipulacio de les fibres optiques, en
concret:

e En el procés d'acoblament, s'haurd de disposar d'un recipient hermétic per rebutjar els
petits trossos de fibra Optica que es produeixen en l'operacié de tall de les fibres, a
causa del risc que es claven a la pell a causa de la seva petita grandaria i
transparencia que els fa invisibles.

En la redlitzacié de proves d'equips, en particular es tindrd en compte:

Les mesures de conservacio normal poden realitzar mitjancant punts de prova en el front de
les unitats endollables o en els socols de les caixes de repetidors, sense necessitat de treure
del prestatge del sistema i sense necessitat de desconnectar el cable de fibra optica.

Les mesures de conservacié en un repetidor DWDM o amplificador optic de linia, es realitzaran
en els punts de prova. En aquests punts de prova no es troben nivells significatius de poténcia,
doncs, en ells, s'extreu una part molt petita de la senyal de sortida del amplificador Optic. Per
tant, l'operari queda protegit davant d'una possible exposicio, i no €s necessari desconnectar
el cable de fibra optica per a les mesures en cap cas.
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8.17. Annexes 8.17.1.2. ULLERES PROTECTORES CONTRA IMPACTES

8.17.1 Fitxes Técniques

8.17.1.1. CASC DE SEGURETAT NO METAL LIC

CINA

T

LUZ LIBREZ 2imm.

Casquet emmotllat de material plastic (1)

Anelles roscades per suport i retencié de vidre en materia plastica (1)
BANDAS DE AMORTIGUACKON Vidre inactinic de 50 mm. De diametre

Ocular protector de plastic incolor de 50 mm. De diametre
Cadeneta regulable amb protector de goma

Dispositius d'alumini anoditzat per ventilacié indirecta

No u s~ w N

Cinta de cautxu regulable mitjangant 2 sivelles metal-liques

Material incombustible resistent a greixos, sals i aigues
Classe n aillant a 1.000 v i classe e 4T aillant a 25.000 v
Material no rigid hidrofug, facil neteja i desinfeccid
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8.17.1.3. BOTES DE SEGURETAT, CLASSE Il 8.17.1.4. CINTURO DE SEGURETAT

ARGOLLA EN O

HEBILLA

s J

1) Sola vulcanitzada d'acer-nitril

2) Palmell de muntatge de cuir arfificial adobat al crom, de 3 mm. de gruix amb plantilla
adherida de jute*

3) prevulcanizat amb laser nesLA _Fasa

4) Reple del talo de fusta de pollancre de 20 mm. de gruix*

5) Conftrafort de roba endurida amb resina*

6) Tall de pell " boix-calf"

7) Talonera reforc pell "boix-calf"

8) Tall de pell " boix-calf"

9) Foam de 9 mm. De gruix*

10) Serratge adobat al crom

11) Bordet d'hule plastificat*

12) Folre de lona de coto aprestat de 0,4 mm. De gruix

13) LliengUeta de pell "boix-calf"

14) Feltre de lona aprestada de 5 mm. De gruix*

15) Puntera metallica

16) Reblé d'acer pavonat*

17) Ullets inoxidables de llautd niquelat*

18) Reple de jute aprestat*

* Aquestes materies primeres podran substituir-se per altres similars previ coneixement i

aprovacio del client
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8.17.1.5. DAVANTAL DE CUIR PER SOLDADOR 8.17.1.6. PANTALLA PER SOLDADOR

1. 1 Davantal*

1.1. Talla a. 900 mm de longitud total por 640 mm. d’amplada
1.2. Talla b. 1.100 mm de longitud total por 640 mm. d'amplada

2 Corretja amb sivelles de 160 * 20 mm
3 Corretja amb sivelles de 220 * 20 mm
4 Reforcos

5 Corretja de subjeccio de 500 * 20 mm

o v kW N

6 Corretja de subjeccié de 500 * 20 mm

* El gruix del cuir serad de 2mm aprox.

= 1

260

900_y 1100

¢0 10

a0t 10
1 Carcassa de fibra de vidre amb poliester emmotllat en una sola pega

2 Marc fixa d'akulon

3 Marc lliscant en material acrilic

4 Cristall pla inactinic

5 Fleixos de retencié de cristalls de xapa d'acer estampada
6 Cristall pla incolor

7 Reblons de llauté recobert de poliamida

8 Manec de material acrilic o fusta

v ® N oA W N e

9 Molla de filferro d'acer de 1 mm. De diametre
10. 10 Casquet guia per resort de poliamida
11. 11 Tirant amb gallet de poliamida
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8.17.1.7. ELEMENTS DE SENYALITZACIO | BALISSAMENT 8.17.1.8. SENYALS D'OBLIGATORIETAT

. ii v

® o o ; W
\~

PORTALAMP UAAS O€ RASTICO o N4

£ POLMTILING P,
SEMALLIACION LATERAL “(TOS WMINCLOS.

g4 & “%“ Do

ua
CLAVOS OF DESACTLIRACION
&
o «
CAPTAF AROS HORTONTAL
PALETAS MANUALES 008 O€ CATO"
0€ SEaLTACION

DIMENSIONES EN mm

0 o, m

30
21
15
11
8
S

VALLA DE CONTENCION DE PLATONES
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8.17.1.9. SENYALS DE PERILL

[ OIWENSIONES N mm ]

!

/ | 2
KJ | bl
. X \\—/'/ SERAL PARA DISTANCI INFERIORES
\ % A $5 m AD. 1603 OE 09/05/88
|
'[ 1 \/ ! _
T

o, |
= + & o wedhmer tw uX

L & DeETANCIA T M

BECUN LD OEsUEITO IX LA “(AAMMMIHM
LA
EACTICO
[
ELECTICO

Llised
€ WD

THORLS PUCSTAS

8.17.1.10. SENYALS DE PROHIBICIO

ESOUEMA
- Y RENQLOL
colarwsgio | OIMENSIONES EN men
L L m
594 432 30
d 420 J48 21
; 297 248 15
fonds emanla 210 174 T
148 1221 8
105 87 5
Ly
v
/
.,’,
F—ry
@ .

A A LA AN

TIERRAS PUESTAS

ALADL
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8.17.1.11. SENYALS D'INFORMACIO

OIMENSIONES EN mm

0 o, m
594 420 44
420 294 3t
297 210 T
210 148 16
148 105 1
105 T4 L}

8.17.1.12. SENYALS CONTRAINCENDIS

N COLOR SENAL %
ESQUEMA SENAL SENAL
NORMALIZADA
SIGNIFICADO 018UJO COLOR PRINCIPAL | CONTRASTE
DIRSCAION HAGW o BLANCO | VERDE BLANCO
SAUIDA OE URGENCA
ggumou oUCHA é] " " QLANGD VERDE BLANCO ﬁ]
OIRECCION HACIA
OQUCHA DE URGENCIA @ R BLANCO VERDE BLANCO -
DIRECCION
OE URGENCA e =] BLANCO VIROE BLANCO
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ESQUEMA SENAL COLCR SERAL
SERAL
NORMALIZADA
SIGNIFICADO 018UJQ COLOR PRINCIPAL | CONTRASTE
gmin&e BLANCO VERODE BLANCO
ALpauQs
DE PRIMERCS : : BLANCO VEROE BLANCO : :
PRIMEROS g BLANCO ERDE B8LANCO l o
Vi
=
SALIOA DE
URGENCA BLANCO VERDE BLANCO
ESQUEMA SENAL COLOR SENAL
SERAL
NORMALIZADA
SGNIFICADO DIBUJO COLOR PRNCIPAL | CONTRASTE
cO ROJO BLANCO
CONTRA NCENDIOS oLan
m W
D€ Ecuro BLANCO ROJO BLANCD
CRECCION HACA
EQUIPO B2 ] SLANCO ROO BLANCO
CONTRA INCENDIOS <=
b

8.17.1.13. BANQUETES AILLANTS

TiPO BI

.“‘r

L

e

T—
C
TIPO BE i ;
i T M‘:a.a\ w _ >
| 0

i

]

W

MPO  CATEGORA X DESIGNACION
B0 BANOUETA AISLANTE DE MANIOSRA TIPQ INTERIOR HASTA 20 WV
8120 BANQUETA AISUANTE DE MANDBRA Ti#0 INTERIOR HASTA 30 4V
& Bias BANOUETA AISUANTE DE MANIOBRA 1190 INTERIOR HASTA 451V
Bl65 BANCUETA AISLANTE OF MANIOBRA 1190 INTERIOR HASTA §6 W
BE-20 BANDUETA AISLANTE DE MANIOBRA 1PO INTERIOR HASTA 20 1V
BE%0 BANDUETA ASLANTE OF LUNORRA N1PO INTERIOR HASTA 0 kV
. BE4S BANDUETA AISLANTE OF MANDERA TIPQ INTERIOR HASTA €5 kv
(=73 BANDUETA AISLANTE DE MANDSRA 1190 INTERIOR HASTA 66 tV
TIPO Y CATEGORIA vlLORENM.:“n:o DEA VAEL'?R Ne‘( L
R 700
830 750
Bi4s 800 COMPRENDIOO
Bios 850 ENTRE
BE20 850 40
8E30 0 Y
BE4S 1.000 700
BESS 1100
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8.17.1.14. US DE BASTIDES SOBRE BORRIQUETES

INCORRECTE

I

CORRECTE

8.17.1.15. PROTECCIO DE FORATS HORITZONTALS

ANCLAJE PARA REDES

1. Xarxa de poliamida de fil de 4mm. de gruix

2. Ganxos incorporats al forjat al abocar el formigo
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8.17.1.16. EXECUCIO D'APUNTALAMENT D'EXCAVACIONS

1. Mallat col-locat en la cara superior

2. Rodo electrosoldat
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8.17.1.17. US D'ESCALES DE MA

| \AC1ADO NECESARIO
AAR: LA CONSTRUCCION
RUEDAS

AMTIDESLIZANTES

SUPERFICIE RUGOSA
PARA APOYO [E

LOS PIES /

e
REGULACION
OE LAAITURA
DE APCYO DE
LAS REDAS
ANTIDESUZ .

PASAMANOCS DE

SEGURIDAD

ZAPATAS

ANTIDESLIZ ANTES
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8.17.1.18. ENCREUAMENT DE RASES

MAYOR L /4 L/4
ke L sy

A

HOLGURA Tﬂxj’ -ﬂL_Tj‘:‘

Iz
N

!
ROTURA . . z2m. >2m
CLAVAZON.; ) '.&“; = .
'}&éo ITFTITT 7727 TeP77 77777770
Nl ‘a4 INCORRECTE CORRECTE
INCORRECTE CORRECTE
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8.17.1.19. ANCORATGES DE MAQUINARIA 8.17.1.20. SUSTENTACIO DE CARREGUES

INCORRECTE CORRECTE

INCORRECTE CORRECTE
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8.17.1.21. EINES | INSTAL LACIONS ELECTRIQUES 8.17.1.22. CONNEXIONS ELECTRIQUES

&
=

!
Y
— @

A

A R I

<~

INCORRECTE CORRECTE INCORRECTE CORRECTE

Projecte tecnic de Telecomunicacions de les instal lacions de la Xarxa FTTH GPON a Palau-sator

Pagina 67 de 73



8.17.1.23. PROTECCIO DE QUADRE ELECTRICS 8.17.1.24. MOTORS | INSTAL LACIONS ELECTRIQUES

§

N

IIII%H"

=

"W ToMA OE
'~|: TIERRA

INCORRECTE CORRECTE

INCORRECTE CORRECTE
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8.17.1.25. CREUAMENT DE LINIES ELECTRIQUES 8.17.1.26. SOLDADURES ELECTRIQUES

e oy
A\
INCORRECTE CORRECTE INCORRECTE CORRECTE
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1.1.1.1  US DE DUMPER 8.17.1.27. CASETA D'OBRES PORTATIL

INCORRECTE CORRECTE
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8.17.1.28. CASETA PER A VESTUARIS | SERVEIS

 rypeag—— )

8.17.1.29. CASETA PER A SERVEIS D'OBRA
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8.17.1.30. CASETA PER A FARMACIOLA D'OBRA

8.17.1.31. CASETA PER A MENJADOR D'OBRA
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8.17.1.32. DELIMITACIO DE ZONES DE TREBALL 8.17.1.33. SENYALITZACIO DE DESVIAMENTS PER OBRES

| _‘_@m
Pt

HRRE
i

Tm_

x gy iy F—————y
Laal
VALLA METALICA AUTONOMA CINTA DE BALIZAMIENTO

SOBRE SOPORTES

Ll
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