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Comenca una nova legislatura. Venim d’una en la que ens
sentim molt satisfets de com, en general, han anat les cos-
es. Hem pogut veure com ha anat millorant el poble i els
ciutadans sén cada vegada més conscients que, si tots fem
les coses bé, la nostra qualitat de vida augmenta.

Que ens falta? A I'Ajuntament hem intentat fer tot el possi-
ble per tenir I'espai public el maxim de net i endrecat pero
encara veiem parcel-les de particulars brutes. Moltes masies
si que procuren tenir els 25 metres perimetrals de protec-
ci6 pel foc nets pero encara n’'hi ha que no ho respecten.

Hem millorat molt el reciclatge: hem passat del 27% al 51%
en gran part gracies al porta a porta del centenar d’habi-
tatges de les zones de Codines, Vilarnau i Ramio, i que es-
perem poder estendre a partir d’'una nova politica de resi-
dus de la comarca. Aquest percentatge es pot incrementar
moltissim ja que cada dia veiem una gran quantitat d'im-
propis al contenidor de rebuig, quan ens és molt facil po-
sar-los als contenidors del costat: paper, envasos, vidre i organica. Un gest molt facil que
abarateix els costos i afavoreix el medi.

Els ciutadans podem fer molt per la vida del planeta, només cal una mica d’atencié a fer
les coses bé. Durant aquests anys que porto d'alcalde ha estat molta la col-laboracié ci-
utadana que he trobat tant jo com la resta dels meus companys de govern. Posem-nos-hi
tots i segur que cada dia podrem gaudir més del nostre entorn.

En aquest butlleti veureu que, en aquesta nova legislatura, m'acompanyen sis regidors
amb molt coneixement del municipi. Segur que ells hi posaran tot I'esfor¢ per millorar el
poble perd també comptem amb la vostra col-laboracié.

Lalcalde
Josep Jordi
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Festa Major del Roser
2019

Aquest any la festa major va caure el cap de setmana del 25
i 26 de maig. Coincidint, aquest darrer dia, amb les elecci-
ons municipals i europees, un fet que també marca la nos-
tra festa.

El grup de joves de Camds aquest any van deixar d'organit-
zar les Olimpiades Populars a causa de la poca participa-
cié que havia tingut en la seva primera edicié i per poder
centrar els seus esforcos en la resta d'activitats de la nostra
festa. A les dues del migdia una setantena de persones van
assistir al Dinar Popular de Festa Major que van organitzar
els nostres joves, tot gaudint d’un bon plat d’arros i una
botifarra amb patates en molt bona companyia. Seguida-
ment, aquest any es va apostar per un canvi a les tardes
de la festa, i en comptes de dues tardes d'inflables, aquests
només es van fer el diumenge i el dissabte, després del di-
nar, grans i petits van poder gaudir d'un espectacle de ma-
gia amb el mag Mario Lépez.

Ales 7 el Grup de Teatre de Camés ens va representar l'obra
de teatre “Un funeral de mort’, una adaptacié de la comeé-
dia de Dean Craig amb un toc camosi que ens va fer passar
una molt bona estona.

L'endema la festa va continuar, comencant per I'Ofici So-
lemne a l'església de Santa Maria de Camés i amb I'acom-
panyament del grup Udols de Llop, seguit d'un esmorzar
per a tots els assistents. A les 12 del migdia es va celebrar
el preg6 de festa major a carrec del Grup d’Esplai de Ca-
mos dels anys 80-90. De quatre de la tarda a dos quarts de
nou del vespre els més petits van poder jugar sense parar
al parc infantil del pavell6, mentre, a l'interior del pavelld,
hi havia les sardanes, el concert i el ball de fi de festa amb
l'orquestra Rosaleda.

Organitzacio: Comissié de Festes i Ajuntament de Camds,
amb la col-laboracié de I'Associacié Juvenil Tabitum i I'As-
sociacio civicocultural de Camés, i amb el suport de la Di-
putacié de Girona.
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Dinar de festa major.

El public gaudint de I'actuacio del grup de teatre.

Un moment de l'obra ‘Un funeral de mort’ del Grup de Teatre de
Camos.

Ofici solemne a l'església de Santa Maria.



E;public del prego.

Pregd de la Festa del Roser de Camods

Camos, 26 de maig de 2019
Grup d’Esplai de Camds dels anys 80-90

Benvolguts amics camosins,

Aquest any I'Ajuntament de Camds ens ha proposat als que
vam formar part del Grup d’Esplai fer el prego de la festa
major.

No sabem si s’ho han pensat gaire bé aixo! Mai hem estat
un grup “politicament correcte”i no ho serem tampoc avui,
encara que estiguem en plena jornada d'eleccions.

Ens hem proposat fer un pregé divertit i amé, recordant
anécdotes, vivéncies, emocions, persones i personatges, ...
i esperem que ningu se senti ofées. La nostra Unica intencié
és recordar uns moments genials i fer-vos passar una bona
estona.

Comencem pels nostres referents

Som una generacié que ara en dirien uns privilegiats: vam
poder estudiar en una escola rural! | mira que té mérit por-
tar una escola on hi ha nens i nenes de totes les edats, en
qué una persona ho gestiona tot.

Essent aixi, o t'espaviles o t'espavilen i la “seta” Teresa sa-
bia com fer-ho. Va saber captar la nostra psicologia, traient
del calaix de la taula un manat “d’esprits’, unes gominoles
allargades que sabia aprofitar al maxim, tallant-les metodi-
cament en petites tires.

Només va necessitar aixo perque tot rutllés i aixi anavem
més contents que unes pasqlies a comprar-li pa a Can Ser-
ra... Us en recordeu d’aquells llonguets? El millor era anar
a comprar un tall de coca dolca i trobar-te despatxant a I'avi
Serra perqué ell mai estava a la botiga i et preguntava:

- Quanta coca donen per un duro, nena?

| mentre ell t'assenyalava un tros molt generds, anaves di-
ent”si, si, un tros aixi"

Més enlla de la compra del pa, també rentavem els lavabos
de l'escola, feiem el jardi, i cuidavem la classe mentre ella

ensenyava a llegir als més petits... Tot aixd mentre assabo-
riem un trosset d'esprit. Si aixd no és vida comunitaria, ja
em direu qué ho és?

Féiem cua per ser encarregats i veure com la “seta” Teresa
posava un puntet a la pissarra, darrere el nostre nom. Aviat
tindriem més “punts bons” que “faltes d'ordre”. | mentre el
sucre feia estralls en el nostre dentat, assumiem responsa-
bilitats.

I sort en vam tenir de poder interioritzar la disciplina des de
ben petits. Files rectes, ja, posicio! Tots col-locadets en fila
india, per entrar ordenadament a la classe i ja a dintre resar
un Pare Nostre.

També érem capacos de passar-nos tot I'any assajant una
obra de teatre, per acabar torturant als avis de I'asil a Ba-
nyoles a final de curs. Aquests van ser els nostres primers
passos, abans de fer el gran salt a I'escenari del pavell6 de
Camds, ja com a Grup d’Esplai.

Fora de la classe, mereix una mencié especial Mossén Ver-
dura, que encarnava com ningu el tot en un. Deixant de
banda fer la missa, que enllestia tan rapid com podia, tant
t'arreglava televisions i radios, com es posava a compon-
dre sota el nom artistic de “Pare Mariver” o et sorprenia
amb petites filmacions casolanes. Sens dubte, era un home
avangcat al seu temps, el nostre Leonardo Da Vinci.

Amb una consciéncia mediambiental que ja la voldriem te-
nir molts ara. No en va, ell era dels qui no dubtava a aturar
el motor del cotxe sempre que la forca de la gravetat li era
propicia i avall va que fa baixadal, mentre que dins hi érem
amuntegats molts més nens que seients.

D’aquesta manera, s'anava creant la nostra identitat com
a pertinenca al poble. Penseu que ja deixavem l'escola del
Remei per anar a I'Institut i encara ens deien “els de Camos”.

En qualsevol cas, sigui perque hem anat a una escola rural,
sigui perque estavem “desperdigats’, hem apres a espavilar-
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Els representants del Grup d’Esplai en un moment del pregé.

nos amb qualsevol cosa. | d'aqui va sortir el Grup d’Esplai.

D’alguna cosa ens havia de servir que Camds no tingués
nucli. On eren els llocs de trobada? Lesglésia, I'escola, Can
Serra,... | qui diu Can Serra diu el barber, la botiga, el forner
i una mica el bar. Es a dir, el que ara en diriem el centre co-
mercial de Camos.

Pero van tancar l'escola, van tancar Can Serra i a l'església
ja no era “obligatori” anar-hi. Llavors, qué ens quedava? El
pavelld, lloc de dinamitzacié.

Amb un panorama aixi, diguem que t'’havies d'obligar una
miqueta més a fer coses per trobar-te amb la gent. Anavem
amb bicicleta i després amb vespino amunt i avall, carre-
gant el que fos necessari sense contemplacions, vivint amb
una gran sensacié de llibertat.

Si aixequem una mica el vol, més enlla dels camps i les
muntanyes de Camés, érem a finals dels 80, principis dels
90. Ens comengavem a acostumar a viure en l'oasi catala,
amb en Jordi Pujol a la Generalitat, en Nufiez al Barca i en
Joan Estanol a Camos.

Sense Facebook, Twitter, Youtube, Instagram ni Whatsapp,
ens haviem d'acontentar amb el que feien a la “tele”. | els
nostres referents eren: Dallas amb en JR Ewing i el pend6
de la Suellen; en Félix Rodriguez de la Fuente i els seus
llops; I'1,2,3...responda otra vez, o el Tiempo es Oro d'en
Constantino Romero.

Crear un grup d'esplai a Camds amb aquest context tenia
el seu que.

Perojan'hiha proud'historiesianem per feina

No us penseu que vam arribar aqui del no-res. Tot té un
principi i una fi, i el del grup d‘esplai comenca un desem-
bre de 1987, amb una vida més plena de rauxa que de
seny, i arriba fins al 1997. Deu anys plens d'activitats, riures
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i alguna engegada a pastar fang que vam compartir molts
dels joves de Camos.

L'arrencada la devem a un grup de noies que feien la ca-
tequesi i van comencar a organitzar activitats obertes a
tothom, com I'activitat infantil de la festa Major. | com mos-
ques cap alamel, a poc a poc, ens hi vam anar afegint molts
d‘altres perqué ja oloravem que alla ens ho passariem bé.

Lexit del grup no només passava pel fet de fer les coses
amb ganes de gaudir-les, sind que buscavem satisfer les
necessitats de la gent, fent activitats de tota mena per a
petits i grans.

Nosaltres anavem casa per casa i si hecessitavem cadires,
doncs cap a buscar-les a Pla de Martis amb el camié que
ens deixava en Lluis Massanes, en Bobila, en Jep de “Can
Cubala” o si calia, amb el tractor d’en Quim Mariscot.

Alla ens ajudava en“Mcguiver”i quan ens pensavem que al
camié ja no hi cabia niunaagulla, ell era capag d'entaforar-hi
mitja dotzena de cadires més; vaja, un fenomen del tetris!

Perd potser us preguntareu com ens organitzavem gent
tan diversa? Com ens ho féiem per quedar sense mobil i
sense whatsapp? Aixo era possible?

Ja hem dit que érem espavilats, gent de recursos! | és aixi
que vam inventar la “Roda de trucades”, que comencava
amb la Susanna, trucant a laImmaiaquesta a lalsaiaques-
ta en Pere i aixi fins a arribar a I'tiltim de la llista. | si algu
(pobre delll) no contestava, doncs es trucava el seguent...
no estavem per perdre temps.

Era un sistema sofisticat i infal-lible que ens permetia reu-
nir-nos al bar d'en Tino. | amb aquestes ganes de riure’ns de
qualsevol cosa, com que la porta d'aquell bar anava molt
dura i a les reunions venia en Paco, que portava els grups
musicals, li deiem “apreeeeeta, apreeeeta fort...". Quan en
Paco ens proposava grups que nosaltres no veiem clars,
sempre ens deia: “doncs poseu-hi cacauets que fan venir set".
Aviat teniem acabades les reunions.

Sort que sempre vam tenir el suport de I'Ajuntament en-
capcalat pel nostre estimat alcalde, en Joan Estafol. Era
molt auténtic i encara ressona entre nosaltres un classic
deell:

“avui m’he aixecat aspirat i he pensat que havia de dir a la
mainada del grup d’esprai que per la Inauguracié de Santa
Matalena hauriem de fer amvitacions".

De ganes de fer coses n'hi havia moltes i vam comencar
forts, amb el proposit domplir d’activitats tots els mesos
de lI'any. Amb l'energia que necessitavem, no és estrany
que acabéssim i comencéssim l'any ben endolcits, saltant
d’una festa a I'altra, deixant enrere el sabor de la xocolata
desfeta del dia de Nadal, per passar a assaborir alguna de
les coques que ens deixaria la festa de Sant Viceng. Pero
anem a pams, que no només de pa (encara que sigui dolc)
viu 'home.



El mes de gener hi havia temps per tothom

Preocupats com hem estat sempre per incentivar la crea-
tivitat propia i aliena, no voliem deixar passar l'ocasié de
comengar l'any entregant els premis del concurs de pesse-
bres de Nadal.

I mentre els petits deixaven emmerdada la casa de molsa,
els grans podien comencar a dissenyar la coca que hauria
de competir a la gran subhasta de la festa del nostre patro,
Sant Vicenc. Val a dir que en Jep Teixidor, a forca de practi-
ca, s’havia convertit en un gran encantador, “alguien capaz
de abducir a las masas y provocar tumultos” que dirien en el
Tribunal Suprem.

| els quartos de les principals families del poble volaven...
cap a les nostres butxaques. Fins a 7.000 pessetes s’havien
arribat a pagar per un pastis de poma!

Ja us hem dit que érem molt espavilats? Doncs aix0!, ja se
sap que algu ha de pagar la festa i si alguna cosa neces-
sitavem, eren diners. Que millor que recuperar una antiga
tradicié de Camos pero endolcint-la.

De seguida ho vam tenir clar: el diumenge, acabada la mis-
sa, fora l'església, es faria la popular cantada de coques.
Seguiriem amb l'arrossada que, vist amb perspectiva, no
ha canviat gaire, excepte que ara paguem uns 12 euros i
en aquell temps 1.300 pessetes. Perd ens segueixen dema-
nant que portem els coberts i molta gana.

Passem rapid el febrer per arribar amb
dinamisme al mar¢

Després d'un gener tranquil i dolg, arriben les batzegades
de febrer, que acostumen a portar grans glopades d‘aire
fred. Nosaltres, sempre amatents a la saviesa popular, amb
les seves dites “pel febrer, un dia de sol i I'altre al braser”, no
estavem pas per exposar ningu als desafiaments de les in-
cleméncies meteorologiques. Ens en guardavem prou de
tenir baixes i esperavem amb ansia l'arribada de la prima-
vera per tornar-nos a activar.

Que millor per sortir d’aquesta petita hibernacié que una
proposta original i moguda? Es aixi, com durant el mes de
marg organitzavem la festa de la bicicleta de Camos.

Buscavem explorar el territori d’'una forma ben original,
muntats sobre unes bicicletes engalanades, disfressades
o, fins i tot, que incorporessin algun invent. Curiés aixo de
crear quelcom del no-res per després fer-ho desaparéixer.
Pero el cert és que a Camos teniem bons mestres: els pa-
gesos que ens deixaven auténtiques obres d'art efimer, en
forma de carrosses, que es mostraven el dia de Sant Isidre.

L'energia creativa dels nens i nenes de Camoés els va dur a
fer auténtiques filigranes. La primera bicicletada, que ens
havia de portar fins a Palol de Revardit, va ser tot un éxit.
Després del passi de models a la casa de colonies de Can
Paisa, el jurat escollia els guanyadors. Ens recuperavem de
I'esforg, com no, amb un bon berenar.

Més endavant, hi vam afegir un punt de misteri anunciant
un recorregut secret. Com que es veu que arribar a Corts no
acabava d'aixecar massa passions, vam voler oferir un xut
d'adrenalina, endinsant-nos fins a les esquerdes del bosc
de les Estunes. Sort en teniem de comptar amb una fotoco-
pia de les cartilles de la Seguretat Social!

A lUabril, arribava la Diada de Sant Jordi

Quin podria ser el nostre tribut a tant especial diada?
Doncs, un concurs de pintura i una obra de teatre.

El concurs de pintura va tenir molt bona acollida, amb un
incentiu infal-lible: 'obra guanyadora seria la portada del Ili-
bret de lafesta Major.|d'aquia la posteritat, com deia aquell.

El teatre ja va ser una altra historia. Pero féssim el que fés-
sim, hi havia d’haver goig i disbauxa, aixo segur. Lespecta-
cle estava garantit.

Vam comencar amb una obra suau i innocent, per anar es-
calfant motors. Tampoc es tractava d'espantar a la gent a
la primera de canvi, de manera que la nostra estrena en el
moén de l'espectacle vindria de la ma de l'obra “Sant Jordi
mata l'aranya”, de Josep Vallverdd. Més endavant ja vam
crear els nostres propis guions.

Vam aconseguir desenvolupar un sentit de I'humor molt fi.
Per qué us en feu una idea: una de les estrenes que ompli-
ria el poliesportiu del poble en un Sant Jordi de finals dels
vuitanta incloia una escena que es deia “a cal fotograf”.

Sobre l'escenari apareixiem dos de nosaltres fent de pares
amb un ninot que representava el nen (oh, que originals!).
El fotograf deia: “Senyora, a pél’, per tal que desvestis el nen
i (oh, sorpresal), qui quedava a pél era la mare!

“Insuperable, insuperable!” cridava el public.

Ens haviem fet el proposit d'explorar nous formats. Qué
vols?, deu anys de Grup d’Esplai donen per molt. Doncs
aixo, que fins i tot ens vam atrevir amb una “desfiburrada
de moda” que va mereixer I'atencié dels diaris locals (per
més ressenyes, Punt Diari 1991).

Amb totes les entrades exhaurides i la revenda pels nuvols,
el public va veure |'dltima moda dels anys 60. Deixavem
per altres allo tant previsible de mostrar la moda que ha de
venir la propera temporada.

Cal dir que en totes aquestes obres el punt xic el posava
la Nuri de Can Masé petit, que ens feia de presentadora.
Malauradament, aquesta desinteressada col-laboracié va
acabar I'any en qué s’havia gastat la meitat de la mesada
amb perruqueria i maquillatge, per estar ben guapa i a fe
que ho estava. | arribant a I'espectacle, vam haver de con-
fessar-li que la presentacié de l'obra es faria des de darrere
el teld. Quina decepcid, colla de xixarelus!

| com tot grup que tasta la mel de l'exit i la fama, també vam
viure els nostres moments de decadéncia creativa, amb el
Gran Festival Urteru. Pero voliem acabar amb el cap ben alt,
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tenint un gest de complicitat amb I’humor universal. Pen-
seu que poc abans no hi havia catala o catalana que no es-
tigués enganxat a la série de TV3“Tres estrelles” del Tricicle.
També ho petaven en el teatre amb l'obra “Slastic”, un se-
guit d'esquetxos comics relacionats amb el mén de l'esport.

Doncs dit i fet! La versid de l'obra d'esquetxos i 'humor
gestual ompiliria la nit de Sant Jordi de 1993, amb la nostra
increible actuacié en l'espectacle “Sprais Sports”.

| és que compartir el plaer de I’humor crea una sensacié d'in-
timitat i de connexid entre les persones que és font de vida.
Amb I'humor aconseguim escapar dels limits de la realitat
i gaudir de la nostra capacitat d'originalitat i creativitat.
Hauria de ser una assignatura obligatoria a les escoles.

Es aixi com el Grup d'Esplai de Camés va posar el seu gra-
net de sorra a tan noble proposit.

Igual que avui, venia la Festa Major i
nosaltres hi acabarem posant culleradai el
plat sencer

La Festa del Roser, la nostra Festa Major, l'organitzaven els
de la Junta del futbol. Pero va arribar un moment, que tard
o d’hora sempre arriba, que es van buscar un recanvi i aixi
és com ens en vam fer carrec.

Nosaltres, innocents i inconscients com érem, vam accep-
tar el repte amb les mans obertes. Quina feinada que ens
esperava i no ho sabiem! El primer any ens van ajudarivam
organitzar la festa tots plegats. Pero com que la festa va
sortir prou bé, ja ens van deixar tot el pollastre per nosal-
tres a partir d’aquell moment.

Organitzar la festa major no és cosa gens facil: preparar
una programacioé per a tots els publics, activitats per a la
mainada, contractar els conjunts pel dissabte a nit, trobar
una cobla orquestra que ens pogués servir per a l'ofici, les
sardanes i el ball final, vaja un conjunt 3 en 1. | fer tot aixo
amb un pressupost molt i molt justet.

Abans, com molt bé us en recordareu, la gent pagava unes
cadires o “palcos” i segons el nombre de persones de cada
casa, tocava pagar més o menys diners. Quins records quan
anavem per les cases a demanar calés, per preparar la festa
major. Penseu que ens barallavem per poder trucar la por-
ta, treure el barret i en alguns llocs sentir-nos dir el nom
del porg, tipus “jo no pagaré perqué us en aneu a sopar gali-
fardeus!" o més secament, “fotet el campo” que deia aquell.
Sort que una flor no fa primavera i aconseguiem reunir
prou diners del casa per casa.

Llavors tocava pregar perqué no plogués, ja sabeu que “pel
maig cada dia un raig”. | tant que plovia! | molt que plovia!

Molts anys, quan ja vam tenir arriada la festa, el dissabte a
la nit amb el mitic conjunt El tren de la Costa, ompliem el
pavell6 a vessar i els cotxes no podien baixar a aparcar al
camp de futbol perque el camp semblava un fangar. Total,
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que els cotxes s'aparcaven al llarg de la carretera que va al
pavellé i tot quedava col-lapsat. Haviem d’avisar als Mossos
i la carretera es convertia en un sol sentit. Els cotxes arriba-
ven al pavellé provinents de I'ajuntament i sortien en di-
reccié a Sant Maurici. Vaja, una gimcana que feia que molta
gent es perdés. De totes maneres, “El tren de la Costa” s’ho
valia; aixo i més!

Aquestes nits de dissabte, amb tanta i tanta gent, sempre
ens destrossaven les previsions: parquing col-lapsat, a la
barra s'esgotava la cervesa, el licor ni en parlem!!!! Penseu
que al principi de tot, comptant que només vindrien quatre
amics, vam comprar una ampolla de whisky, una de gine-
bra, .... poca cosa que I'economia no estava per estralls (i la
tresorera ens ho portava tot controlat). A mitjanit, cames
ajudeu-me cap a Banyoles a comprar begudes.

Ara, per paciéncia la de I'avi de Can Freixenet, que era qui
guardava les claus del pavellé. A totes hores ens tenia a casa
seva i si n'estava fins als pebrots ho dissimulava molt bé.

Acabavem la feina a altes hores de la matinada i vinga l'en-
dema aixeca't ben d’hora, ben d’hora que cap a ofici cal
anar. Si nosaltres féiem mala cara, als musics tampoc els
sobrava gaire res. Al final l'ofici quedava prou lluit quan es
cantaven els goigs del Roser amb alguns voluntaris del po-
ble i 'acompanyament dels musics. Tota una experiéncia!

La festa de Roser de Camds, durant uns anys, va ser una
festa molt esperada per tothom i sobretot pels joves de Ca-
mos i la comarca. Perd com que res dura per sempre, algun
dia havia de passar i aixi va ser. Es va inaugurar una disco-
teca a Banyoles un quart cap de setmana de maig i no se’'ls
va ocorrer res més que celebrar-ne I'aniversari cada any. Els
joves van anar canviant la festa per la discoteca fins que, fi-
nalment, la gran festa del dissabte a la nit es va fondre com
un terros de sucre al cafe.

Aixo si, sempre ens quedarien les tradicions per anar tirant
i aconseguir que el Roser tornés a ser una festa amb molta
corda. Enriua-te'n del que fan pel Nord d’Espanya: el con-
curs d'estirada de corda de les festes de Camos va ser un
fenomen de masses. Al capdavall, I'entrada de nous mem-
bres al grup portava també idees noves.

Amb ells, havien vingut musics de rock-ska des de I'estran-
ger, com els Skaparapid de Valéncia i també de més pro-
pers, com els Xuxo de Pus de Banyoles amb el seu punk
hard core. Qué voleu, era el que es portava. De nit, el punk i
ska; de dia, xerrades sobre escalada, el dia de la dona, la di-
versitat de cultures, ... El Grup d’Esplai no era alie als vents
de canvi que estaven arribant.

En qualsevol cas, nosaltres acabavem les festes rebentats
pero contents. Vulguis que no, tota I'energia s’havia abocat
a fer possible una mostra de la nostra cultura popular, amb
la participacié massiva del poble. Una bonica manera de
commemorar la historia i tradicié del poble de Camoés.



I acabada la festa, finalment arribava Uestiu

El plat fort de l'estiu serien unes colonies que organitzari-
em pels petits del poble. Perd pensavem que estaria bé co-
mencar amb un pica-pica: la travessia d’un riu. A veure com
ho cuinavem tot plegat...

Nosaltres practicavem el consum km 0 i la matéria primera
era la que era. Dubtavem si enfrontar les aiglies braves del
Matamors, el Remenca, el Codines o el Revardit. Per “des-
carte’, aviat ho vam tenir decidit.

Els nens i nenes de Camas viurien I'aventura de la seva vida
i, si_hi havia sort, fins i tot farien una remullada a les peti-
tes gorgues que ens deixava la pujada del Revardit. De pas,
aprendrien de lI'enginy dels pagesos que vivien a la seva
riba, amb curiosos artefactes per extreure aigua i regar els
seus camps.

Javeieu que ho tenien tot. Distraccié, aventura i pedagogia
d'estar per casa. Quin era el nostre lema? Ho heu endevi-
nat “Ens hem d'espavilar!”. Doncs, endavant les atxes! Ja es-
tavem entrenats per fer una escapada de cap de setmana
amb els menuts del poble.

Vam poder anar a les cases de colonies d'Argelaguer i
d’'Oix perqué només ens demanaven la voluntat; qué vo-
leu, 'economia no donava per més. Alla ens ho vam passar
d‘alldo més bé. Els nens no sabem ben bé que feien,... perd
del que feiem nosaltres si que en tenim un record ben viu.

Ja se sap que les coldnies sén una experiencia per compar-
tir valors i nosaltres ens ho vam agafar “en serio”. Com que
voliem transmetre el valor de l'estalvi, vam arreplegar tot el
que teniem de culs d'ampolla de la festa major i vam acon-
seguir no llencgar res.

Es per aixd que ens vam veure obligats a acabar-nos
aquests licors i ja al vespre, tancats a la cuina, poder
transmetre el valor del treball en equip. Es per aixd que
practicavem el noble art de passar-nos un ou sobre una
cullera sopera mirant de no trencar-lo, fins que una nena
va tenir I'atreviment d'obrir la porta i engaltar-nos “Podeu
parar de fer soroll, n’hi ha que intentem dormir!". Malaurada-
ment, I'ou va caure esclafat sobre el terra sense haver-nos
donat temps a transmetre el valor del respecte als altres.

El valor de I'amor a la natura i els animals vam poder apli-
car-lo I'endema, quan vam comprovar que haviem fet ma-
carrons per una setmana. Els petits van quedar impressi-
onats veient com anavem a casa dels veins per oferir-los
galledes de macarrons per les gallines.

Encara ara no ens expliquem perqué no van voler seguir
amb les colonies, amb lo bé que ens ho passavem.

L'agost també I'aprofitavem per participar amb carrossa i
comparsa a les festes de Banyoles, amb muntatges tan llu-
its com els“picapedra de Rocamés”. Us estalviem els detalls.

El nostre Excm. alcalde Josep Jordi bresen tant els pregoners.

A la tardor ni fred ni calor

Una mica com el temps, no estavem per gaires extravagan-
cies. Arribaria la Diada de Catalunya i en fariem els honors
amb una cantada d’havaneres o cangé catalana i el cremat
de rigor. No fos cas que no poguéssim arribar a la mani de
Girona! Qui hagués dit que vint-i-cinc anys després es mun-
tarien busos per anar a Barcelona, Brussel-les o Madrid...
Em punxen i no em treuen sang, que diria aquell.

I com que el temps passa volant: per Tots Sants, castanyes
i panellets. Sense la pressid de la festa de Halloween en-
lluernant-nos amb els seus esquelets, bruixes i carabasses,
tampoc és que haguéssim d’exprimir-nos massa el cap. Aixi
que féiem amb una castanyera torrant castanyes i una tar-
da de tallers de panellets.

No patiu que aixo ja s'acaba i les activitats
de l'any també

Al desembre, no podien faltar les tipiques celebracions de
Nadal: cantada de Nadales per tot el poble, piscolabis de la
missa de Nadal, pessebre vivent, missa del Gall...

Amb aquell bé de Déu de torrons i xocolata desfeta que
ens esperava després de missa, no costa gaire imaginar que
I'església somplis de gom a gom. | és que ja ho diuen els sa-
vis del poble: la xocolata i la sopa bullida allarguen la vida.

També valia la pena esperar tot I'any per a recrear-nos amb
les innocentades. Vulguis que no, sempre hi havia algu que
picava.

Ja portavem un parell d'anys en dansa i el cos ens dema-
nava una miqueta més de marxa. Com podiem divertir-nos
encara més? El 28 de desembre ens ho posava en safata per
endinsar-nos en el terreny de les transgressions inofensi-
ves... 0 no tant, vist alguna de les reaccions que vam tenir.

Corria I'any 1989 i els nostres caparrons ja donaven voltes
sobre quina una podiem fer-ne.

No feia tant que Espanya havia entrat a la Comunitat Eco-
nomica Europea i ens en vam empescar una. Només neces-
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sitavem una maquina d’escriure, un paper i molta imagina-
Ci6 per adornar la idea que els camosins feiem un nou pas
cap a Europa.

| és que sabeu que? teniem la sort d’haver sortit escollits
com un dels pobles amb la distincié de “municipi d 'Euro-
pa” que atorgava la Generalitat, el Ministerio de Culturai el
Ministerio de Exteriores. La carta, que repartiriem a totes
les cases del poble, seguia amb una invitacié als conciuta-
dans per tal d'assistir a I'entrega oficial del titol de “municipi
d’Europa” a mans de I'Excm. Sr. Conseller de la Generalitat
Macia Alavedra. Afegiem que la recepcid es faria a la pla-
ceta de l'ajuntament i que aprofitariem l'avinentesa per
inaugurar una estatua del famos escultor “Xicu” Cabanyes.

Ens va faltar temps per muntar una “estatua” feta a base
de ferralla col-locada sobre un cotxe xafat i amagar-nos
darrere d'uns matolls, esperant I'arribada dels primers in-
nocents, que mirarien a un costat i altre esperant trobar el
pica-pica i la sortida prodigiosa del flamant Conseller, pot-
ser d’entre la ferralla.

L'any seglient, engrescats com estavem amb les bromes de
caracter institucional, vam aprofitar per reblar el clau, dei-
xant a cada casa un bonic full de sollicitud de plaques de
matricula, per la qual I'Ajuntament facilitaria gratuitament
a tots els titulars de vehicles les noves plaques en substi-
tucié de les lletres GE per Gl. Evidentment, el dia 28 de de-
sembre era la data d’entrega de les sol-licituds.

L'ajuntament en comencava a estar amb la pipa plena i
aixo que encara no sabia el que li esperava. Amb aquestes
experiencies tan reeixides, ens sentiem crescuts i la voliem
fer grossa de veritat... De fet, cap al 1993, sigui per les inno-
centades, sigui per les nostres propostes d’animacié veinal,
teniem el secretari de I'Ajuntament un pél creuat.

Cosa que necessitavem, cosa que hi posava pegues. | ja sa-
beu qué es diu...”"No vols caldo, dues tasses”.

Aquesta vegada ens serviriem d’una reglamentacio recent
que preveia l'obligatorietat de col-locar una bustia a cada
casaienunllocvisible, pertaldefacilitareltreball dels carters.
No vegis el merder que va generar aquesta normativa i aixo
d'haver de desembutxacar quartos per tenir bustia... Les
queixesestavenal'ordredeldiaino podiem desaprofitar-ho.

Altra vegada davant d’'una maquina d'escriure, amb el logo
de I'ajuntament ben posadet a I'encapgalament, dient que
atés que aquesta normativa era inconstitucional i fins a
nova regulacié de la matéria, I'ajuntament tindria a bé de
retornar als conciutadans I'import abonat per la bustia.

Durant la nit, ens vam entretenir a repartir casa per casa
I'escrit, i 'endema, dia dels innocents, ja teniem el conflicte
servitamb el telefon de I'ajuntament traient fumi la cartera
traient foc pels queixals. Al final, ens va caure un bon ruixat.

Tot i aixdo, amb aquestes innocentades réiem massa per
deixar-ho estar. L'alcalde seria la nostra propera victima
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i aquesta vegada ens aprofitariem de la preocupacio
que hi havia per mantenir preservat el Retaule de Santa
Magdalena. Poca broma amb aquesta capella romanica i
el seu retaule!

| ja ens tens la nit del 28 de desembre al voltant d’un te-
léfon, intentant imitar l'avis d'alarma de robatori de Santa
Magdalena.

A l'altra banda del cable contestava l'alcalde amb la veu
propia de qui s’ha llevat del primer son:

-Si?

- Estan robant a la capella de Santa Magdalena....
- Estan robant a la capella de Santa Magdalena....
- Mecagumlamarequeusvaparirmainada !!!!!

- Tu ves seient a la taula que ja t'han fotut el retaule.
- Tu ves seient a la taula que ja t'han fotut el retaule.
- Coi de coi de mainada, ja us fotré jo!

Les riallades no ens deixaven articular paraula.

lamb aquest bon gust de boca, i sense que aquesta vegada
fos una innocentada, el grup d'esplai ens acomiadavem del
poble un 28 de desembre de 1997, amb una ultima activi-
tat que pretenia congregar a tothom entorn d'una exposi-
ci6 de fotos.

Alla s’hi recollia I'expressié grafica de la nostra experiéncia
com a grup durant els 3.650 dies que haviem gaudit i treba-
llat per dinamitzar la vida del poble de Camés.

Més de vint anys després de totes aquestes anécdotes,
amb menys cabells i més quilos perd molt més “guapos’, us
volem fer particips de tot el que el Grup d’Esplai va repre-
sentar per tots nosaltres.

Erem un grup de gent molt diversa, de diferents edats
perdo amb inquietuds similars. Aixo va ser la guspira que va
encendre la nostra historia. Vam créixer com a persones i
ens vam fer grans plegats al voltant del Grup d’Esplai.

Sense res més a canvi, que les ganes de passar-ho bé i fer
coses desinteressadament, vam aprendre a organitzar ac-
tivitats, a treballar en equip, a saber entendre els petits, i
també a connectar amb els jubilats.

Sense saber-ho vam fer una cosa que avui en diuen “fer po-
ble”. | vam posar Camds al mapal!

No vam cobrar cap sou i no en vam treure cap diner, pero
ens en vam emportar un bon grapat d'emocions i vivencies
que per nosaltres eren fins i tot més importants: I'alegria
de formar part d'un grup de gent tan maca, sentir-nos Utils
fent coses per Camos, una amistat que ha sobreviscut plu-
ges i tempestes, i una gran estimacio pel nostre poble.

En nom de totes persones que vamtenirla sort de formar del
Grup d’Esplai us desitgem una molt bona Festa Major a tots!



El Grup de Teatre

de Camos

El grup de Teatre ha continuat el seu anar fent al llarg de
I'any 2019. A poc a poc va esdevenint un grup consolidat,
disposat a emprendre noves iniciatives. Linici de l'any va
servir perincorporar-se alaCavalcada de Reisdel pobleamb
uns pastors un xic especials tot buscant la cova de Betlem!

Ara bé, l'activitat central del grup és la preparacié d'una
obra de teatre per estrenar-la a la festa del Roser, donant
empenta a la festa Major del nostre poble. Aquest any ha-
viem escollit una obra de text amb una escenografia prou
complicada que suposava un nou repte per al nostre grup.
Poca broma combinar l'interior i I'exterior d'un edifici. | de
reproduir una sala de vetlla amb el seu talit amb mort in-
clos! Primer de tot varem completar la companyia amb no-
ves incorporacions per completar I'assignacié dels molts i
variats papers que tenia la comédia. | varem arribar a l'es-
trena amb molt de nervis! L'anunci de l'obra “Un funeral de
mort” ja havia produit alguns estremiments. Es veu que
I'atrevit disseny del cartell en forma d'esquela havia“glacat”
més d’'un cor sensible...

A l'estrena, actrius i actors es van bolcar per fer que l'obra
fes passar una bona estona a tothom. | a fe que creiem que
ho vam aconseguir, tant per les riallades que ens acompa-
nyaven com pels aplaudiments i pels comentaris que més
en particular ens vareu fer arribar. Gracies per la vostra as-
sisténcia que ens anima a continuar el cami iniciat.

Pero el Grup de Teatre no para. Ja ha comencat de preparar
les properes accions teatrals. Us fem cinc centims dels nous
projectes. Primer, participar en la proposta del Grup de Jo-
ves de fer la Primera Ruta Nocturna per Tots Sants, ruta te-
atralitzada i ambientada amb llegendes del Pla de I'Estany.
Potser nomassaapta peresperits moltsensibles? Javeurem!

Segurament tornarem a participar en la Cavalcada de Reis
d'enguany. Serem pastors? Serem dimonis? O potser...

El Grup de Teatre saludant al public després de la funcid.

Perd el nostre principal centre d’atencié continua sent
l'obra que estrenarem la propera Festa Major. Enyorats
com estem de la Gala de Camos TV, que va posar a provar la
nostra capacitat d'imaginacié, construccio i d'improvisacio,
hem apostat per tornar a fer una obra de creacié col-lectiva
a partir les escenes quotidianes d’'un grup de personatges
ben habituals i normals que podrien passar per ser els nos-
tres veins. Pero, és clar, en tota comunitat, en tot col-lectiu
d’humans, de vegades succeeixen “coses” que emboliquen
el placid anar fent de cada dia en el que estem instal-lats. |
aleshores esclata... B, deixeu-nos mantenir la incognita del
que succeira i que confiem tenir enllestit per a la propera
Festa del Roser. Resteu ben segurs de que hi posarem tot
de la nostra part!

| finalment, unes paraules d'agraiment a I'Ajuntament de
Camos pel seu suport i la seva implicacié, confiem que es
mantingui. Agrair també els col-laboradors externs que ens
donen un cop de ma amb la configuracié de l'escenari, en
la part técnica de so i llum i en d'altres temes. | com no pot
ser d’'una altra manera, agrair-vos a vosaltres els especta-
dors que feu possible I'existéncia del teatre. Visca la faran-
dula i molta merdal!

Albert Maroto Genover
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Recordant el nostre

dia a dia

CELEBREM EL DIJOUS LLARDER AMB EL CASAL DE LA GENT GRAN

Aquest any va ser el 9 de marg al Pavell6 de Camés, i com sempre, per un preu molt assequible, tots els assistents van poder
posar-se les botes amb un bon berenar que consistia d'amanida, pa amb tomaquet, carn a la brasa, cava, café i gotes.

SOPAR ANUAL DE DONES DE CAMOS

El 2 de marg al Local Social de Camés va tenir lloc I'esperat Sopar de dones de Camés, aquest any amb moltes més dones que
els altres anys. Un any més, les dones de Camds van poder gaudir d'una bonica vetllada amb bona companyia i un menjar
exquisit que va cuinar la Roser Garganta.

XXXVI CAMINADA POPULAR

La caminada va sortir ben aviat des del Pavell6 de Camds com cada any, i amb un recorregut aproximat de 10 km, van visitar
el camp tancat, les pedres dretes i la capella de Santa Magdalena. A mig cami es va poder recarregar les piles amb un bon
esmorzar, el moment més esperat per més d'un.

i

El tradicional esmorzar de mig cami.

8a TROBADA D'HOMES DE CAMOS

Si el 2 de marg els hi tocava a les dones, el 16 de marg va ser
el torn dels homes. Novament els homes de Camds van cele-
brar la trobada anual d’homes amb un dinar a Can Ramié de la
muntanya. Els més atrevits van pujar caminant des del Pavell6o
de Camos per fer lloc a la bonissima carn a la brasa i botifarra
que els nostres homes van poder gaudir amb molt bona com-
panyia i en un entorn immillorable.
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SANT JORDI A CAMOS

A Camés el vam tornar a celebrar el divendres 26 d’Abril al Pavellé de
Camds. Organitzat pel Casal de la Gent Gran tots els assistents van fer
un bon berenar amb pa amb tomaquet i embotits. | com no podia
ser d'altra manera en aquesta diada tan assenyalada, al final de l'acte,
I'Ajuntament de Camds va obsequiar amb una rosa vermella a totes
les camosines.

P :
El nostre alcalde fent el lliurament de les roses.

CAMOS A LA 42a EXPOSICIO DE FLORS DE
BANYOLES

Enguany I'Exposicié de Flors va tenir lloc el primer cap de setmana de juny, i 'Ajun-
tament de Camoés hi va participar novament amb un estand al monestir de Sant
Esteve.

BENVINGUTS A PAGES

El primer cap de setmana de juny va tenir lloc la 4a edicié
del Benvinguts a Pages. Un cap de setmana en que diverses
explotacions agraries de tot Catalunya obren les seves por-
tes als visitants perque tots aquells qui ho vulguin puguin
visitar-les per coneixer l'origen i el procés dels productes
gue tenim a la taula. Aquest any, per primer cop, Camés
va tenir representacié amb l'explotacié agricola i ramade-
ra familiar Can Masé Petit, que es dediquen a I'engreix de
vedelles de gran qualitat. Des de I'Ajuntament agraim la
participacié i animem a totes les explotacions del munici-
pi que s’hi animin a participar en proximes edicions.
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FESTA DEL SOCI DEL CASAL DE LA GENT GRAN

Un any més el Casal de la Gent Gran va organitzar la Festa del Soci, un dinar de germanor per a tots els socis del casal. Aquest
any va ser el dissabte dia 8 de mar¢ al restaurant La Carpa de Banyoles.

CIRCUIT DE CAMINADES SALUDABLES

Com cada any el Consell Esportiu del Pla de I'Estany va organitzar el Circuit de Caminades Saludables pels diferents municipis
de la comarca, i el dissabte 8 de juny va ser el torn de Camds. Durant la caminada els assistents van poder coneixer la historia
i van visitar diferents rentadors al llarg del riu Matamors.

Els participants a la Caminada Saludable de Camés.

EXCAVACIONS A VILAUBA

El passat juny es va tancar la temporada d'excavacions al ja-
ciment arqueologic de Vilauba. Aquesta vegada, els treballs
s’han centrat en dues zones: a I'antic Camp Baix, travessat per

la carretera, i al pou d’aigua de la vil-la. La campanya d’excava-
cions d'enguany ha suposat un aveng en aquests dos sectors
inexplorats i en la descoberta de la vil-la romana. Amb tot, la
gran quantitat de material present a les zones excavades no ha
permés concloure els treballs, i es reprendran en la campanya
d'excavacions de I'any vinent.

SOPARS DE BARRIS

Com ja ve sent tradici6, aquest estiu tam-

bé s’han celebrat els sopars de barris que

cada cop sén més populars.

El primer va ser el sopar del barri de la

Bobila que es va celebrar el dissabte 6 de

juliol amb uns 60 assistents.

El dissabte 13 de juliol es va celebrar el

sopar del barri del Passatge Rami6é amb

unes 80 persones.

_ . : E El proper a celebrar-se sera el sopar dels
€/ —aliS > —— veins del Carrer Codines el proper 27 de

Sopar dels veins del barri de la Bobila. juliol.

Des de I'Ajuntament volem agrair als or-

ganitzadors d'aquests sopars i a totes les

persones que hi col-laboren i animem als

altres barris i veinats que s'engresquin a
celebrar aquestes trobades.
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Cites electorals

2019

ELECCIONS GENERALS

El 28 d'abril es van celebrar les eleccions generals que,
com tot sabeu, serveixen per escollir els nostres repre-
sentants al Congrés i al Senat espanyol.

Pel que fa a les eleccions al Congrés, el cens electoral era
de 550 persones, de les quals en van votar 460. Per tant,
la participacié torna a ser alta amb un 86,64%.

Esquerra Republicana va guanyar amb un 38,26% dels
vots i 176 vots, 4 vots més que la segona forca més vo-
tada, Junts per Catalunya amb un 37,39% dels vots i 172
vots.

PARTIT VOTS % DEVOTS
ERC 176 38,26%
JXCAT 172 37,39%
PSC B » 6,3%
FRONT B » 5,65%
comopoem M 20 4,35%
G RRE 4,13%
PP B o 1,96%
VOoX | BE 1,09%
PACMA [ BK 0,22%

Pel que fa a les eleccions al Senat que es vota amb llista
oberta, el senador més votat va ser Jordi Marti Deulofeu
d’ERC amb 209 vots, sequit de Josep Maria (Jami) Mata-
mala i Alsina de JxCat amb 195 vots.

SENADOR VOTS % DEVOTS
Jordi Marti Deulofeu (ERC) 209 | 46,44%

Josep Maria (Jami) Matamala i Alsina ] 195 | 43,33%
(JxCAT)

Elisenda Pérez Esteve (ERC) 186 | 41,33%
Josep Quintana Caralt (ERC) 162 36,0%
Josep Maria Cervera i Pinart (JxCAT) . 159 | 35,33%

Laura Karina Corunsky i Zeitune (JxCAT) M (149 33,11%

Paulino Garcia Montafiez (Front Republica) Il | 34 7,56%

ELECCIONS EUROPEES

El 26 de maig els ca- Py VOTS 9% DEVOTS
mosins | camosines JXCAT 294 | 63,36%
107 | 23,06%
18 | 3,88%

vam tornar a les urnes gpc

en massa per escollir  psc
els nostres represen- (s 14 3,02%
tants. A les eleccions  COMU PODEM 11 2,37%

||
N
||
||
europees el cens PP | 1k 1,51%
||
||
N
||
|

electoral era de 552 PACMA 0,65%

persones, de les quals _CV-EC 0,22%
IGRE 0,22%

PCTC 0,22%
Pirates.cat/ep 0,22%

en van votar 466. Aixo

suposa una participa-
Ci6 del 84,42%.

R N N S oY)

La forca guanyadora

va ser Junts per Catalunya amb 294 vots i un 63,36% dels
vots, seguida d'Esquerra Republicana - Ara Republiques
amb 107 vots i un 23,06% dels vots. En tercera posicié hi
queda el PSC amb 18 vots, un 3,88% dels vots.

ELECCIONS MUNICIPALS

El mateix 26 de maig es van celebrar les eleccions muni-
cipals arreu de Catalunya. A Camds el cens electoral era
de 548 persones, de les quals en van votar 465. Nova-
ment Camos va tenir una de les participacions més altes,
84,85%.

Esquerra Republicana — Junts per Camos va ser la forca
guanyadora amb 321 vots (70,55% dels vots) i 5 regidors.
Junts per Catalunya va quedar com a segona forca amb
126 vots i 2 regidors.

PARTIT VOTS % DEVOTS REGIDORS
ERC - Junts per Camds 321 |70,55% 5
JXCAT - Junts 126 27,69% 2

Cens total 548

Vots comptabilitzats 465 84,85%

Vots a candidatures 483

Vots nuls 10 2,15%

Vots blancs 8 1,76%

JXCAT - Junts

ERC - Junts per Camos
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Plens municipals

SESSIO EXTRAORDINARIA DEL 28
DE GENER DE 2019

S’aprova per unanimitat:

- El pagament de la 1a certificacié de l'obra de “Millora de la
pavimentacié del cami d’accés al veinat de Cruanyes” a I'enti-
tat mercantil Excavaciones y Pinturas SAU (EPSA), per import
de 52.920,70 euros (IVA inclos), d'acord amb el Decret d’adju-
dicacié de data 3 d'octubre de 2018.

SESSIO ORDINARIA DEL 13 DE
MARC DE 2019

La Presidéncia déona compte al Ple:

- Dels decrets d'alcaldia, des del nimero 108/2018 fins al
31/2019, ambdés inclosos.

- Del periode mig de pagament a proveidors del sector d'ad-
ministracions publiques de I'Ajuntament de Camds el quart
trimestre de 2018.

- Del Decret d’Alcaldia 25/2019 de liquidacié del Pressupost
General de la corporacid, exercici 2018.

- Del Decret d’Alcaldia 2019.26 d'incorporacié de romanents
de credit en el pressupost de l'exercici 2019.

S’aprova per unanimitat:

- Les actes de les sessions anteriors: acta de la sessio ordinaria
num. 06/2018 de data 17 de desembre de 2018 i acta de la
sessio extraordinaria 01/2019 de data 28 de gener de 2019.

- L'annex per a I'aportacié economica del Conveni de col-labo-
racié interadministrativa entre el Consell Comarcal del Pla de
I'Estany i els ajuntaments de Camés, Cornella del Terri, Crespia,
Fontcoberta, Palol de Revardit, Sant Miquel de Campmajor,
Serinya i Vilademuls, per al servei de professionals de joventut
compartits per al 2019.

- Definitivament el Reformat del projecte de la construccio
d'un passallis i la pavimentacié d’'un tram del cami de Can
Llusca.

- Inicialment el projecte constructiu de les obres d’abastament
d'aigua potable en alta al veinat de Can Padrés, redactat per
I'entitat mercantil ABM i Aiglies de Banyoles SAU, amb un
pressupost per import de 508.315,24 euros.

- Inicialment la proposta de Modificacié Puntual nimero 16
de les Normes subsidiaries de planejament de Cam®s. Es trac-
ta d'aprovar la modificacié del tracat de tres camins que eren
publics:

El cami de Can Valenti que arribava a la casa com a public i
ara voltarem la masia i es comunicara amb la resta de tragat
public.

El cami de Sant Viceng, que era el que passava per la finca de
Cal Rei que era public i ara passara a privat a canvi de la modi-
ficacio del tracat.

El cami del Mas Roc, perqué no passi a tocar de la facana de
la casa. Tenim l'autoritzacio del propietari afectat pel canvi de
tracat, en aquest cas de la finca de la Canova.
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SESSIONS EXTRAORDINARIES DE L'1
D'ABRIL I DEL 29 D'ABRIL DE 2019

- En aquestes sessions es va realitzar el sorteig de les meses
electorals corresponents a les eleccions al Congrés de Dipu-
tats i Senat I'1 d'abril i eleccions Municipals i al Parlament Eu-

ropeu el 29 d'abril.

SESSIO EXTRAORDINARIA DEL 12
DE JUNY DE 2019

S’aprova per unanimitat:

- Les actes de les sessions anteriors: acta de la sessio ordinaria
num. 2/2019 de data 13 de marg de 2019, acta de la sessi6 ex-
traordinaria nim. 3/2019 de data 1 d’abril de 2019 i l'acta de la
sessio extraordinaria nim. 4/2019 de data 29 d'abril de 2019.

SESSIO DE CONSTITUCIO DE
L'AJUNTAMENT

15 DE JUNY DE 2019

CONSTITUCIO DE LA MESA D’EDAT

Una vegada declarada oberta la sessi6, es constitueix la Mesa
d’Edat, integrada pels elegits de major i menor edat i essent
secretaria la de la Corporacié, segons disposa l'article 195.2 de
la Llei organica 5/1985 de 19 de juny i I'article 37.2 del Regla-
ment d’organitzacid, funcionament i réegim juridic de les en-
titats locals. La secretaria sol-licita al regidor electe de major
edat el Sr. Narcis Masanas Xargay i al regidor electe de menor
edat Sr. Alex Esteba Soldado, a fi d'iniciar la constitucié de la
Corporacié municipal de Camés.

Constituida la Mesa d'edat pels regidors electes de major i
menor edat indicats, el senyor President declara oberta la ses-
sio per la constitucioé del nou ajuntament per a la legislatura
2019-2023.

COMPROVACIONS DE LES CREDENCIALS | PERSONALI-
TAT DELS ELECTES

Constituida la Mesa d’Edat i d’acord amb el que disposa
I'article 36.2 del Reglament d’organitzacié, funcionament i
regim juridic de les entitats locals, aprovats per Reial decret
2568/1986, de 28 de novembre, es déna compte que la secre-
taria interventora ha posat a disposicié dels regidors electes
la documentacio referent als justificats de les existéncies en
metal-lic i valors propis de la Corporacié dipositats a la Caixa
Municipal i Entitats Bancaries, i igualment la documentacid re-
lativa a I'inventari de béns de la Corporacié.

La secretaria manifesta que Junta Electoral de Zona de Girona,
en compliment del que disposa l'article 108.5 de la Llei orga-
nica de Regim electoral general, en data 3 de juny de 2019 ha
emes |'acta de proclamacio del resultat de les eleccions mu-
nicipals celebrades el 26 de maig de 2019 a la circumscripcié
electoral de Girona, certificant el nombre d'electors, de vo-
tants, de vots a candidatures, de vots en blanc, de vots nuls, el
nombre de vots i escons obtinguts per cada candidatura, com
també la relacié nominal de regidors electes pel municipi de
Camos, segons el resum seglient:



Nombre d’electors: 548

Nombre de votants: 465

Nombre de vots a candidatures: 447
Vots valids: 455

Vots nuls: 10

Vots en blanc: 8

Vots a candidatures:

Esquerra Republicana de Catalunya-Junts per Camds-
Acord Municipal (ERC - JpC - AM):

Vots: 321

Regidors electes: 5

Junts per Catalunya (JxCAT-JUNTS):

Vots: 126
Regidors Electes: 2

Aixi doncs els regidors per ordre de la llista més votada a
menys votada i per l'ordre en qué cadascun figura a la llista
corresponent d'acord amb les credencials presentades, sén
els segiients:

Per Esquerra Republicana de Catalunya-Junts per Camos—
Acord Municipal (ERC - JpC - AM):

1. Josep Jordi i Torrenta

2. Maria Teresa Brunsé i Puigvert

3. Lluis Fortet Masanas

4. Elena Rigau Rodeja

5. Alex Esteba Soldado

Per Junts per Catalunya (JXCAT - JUNTS):
1. Narcis Masanas i Xargay
2. Lluis Banal Sala

Tots els regidors han presentat les credencials emeses per la
Junta Electoral de Zona i de conformitat amb l'article 75 de la
Llei 7/1985 de 2 d'abril, reguladora de les bases de regim local,
tots han presentat a Secretaria General la preceptiva declara-
Ci6 per a la inscripcioé en el registre de béns patrimonials i en
el registre d'activitats.

Aixi mateix, els regidors electes estan degudament informats
que el regim d'incompatibilitats per a la condicié de regidor
esta establert en l'article 178, en relacié amb els articles 6, 7
i 177 de la Llei organica de regim electoral general i 10 del
Reglament d'organitzaci6, funcionament i réegim Juridic de les
entitats locals.

Vist que es comprova l'existéncia del quérum necessari, és a
dir majoria absoluta, per a la celebracidé de la sessio, el Sr. Presi-
dent declara constituida la Corporacié municipal.

ACTE DE JURAMENT O PROMESA

El Sr. President anuncia que, a continuacio, els regidors elec-
tes han de prestar el jurament o promesa, de conformitat amb
I'article 108 de la Llei organica de regim electoral, en relacié
amb el Reial decret 707/1979 de 5 dabril.

“Jureu o prometeu per la vostra consciéncia i honor acomplir
fidelment les obligacions del carrec de Regidor/a de I'Ajunta-
ment de Camés, amb lleialtat al Rei, i respectar i fer respectar
la Constitucié com a norma fonamental de I'Estat i I'Estatut
d’Autonomia de Catalunya com a norma institucional basica
de Catalunya?”

Es nomena a cada un dels regidors electes per tal que con-
testin:

- Sr. Josep Jordi i Torrenta: “Si, ho prometo”

- Sra. Mari Maria Teresa Brunsé i Puigvert: “Si, ho prometo”

- Sr. Lluis Fortet Masanas: “Si, ho prometo per imperatiu legal”
- Sra. Elena Rigau Rodeja: “Si, per imperatiu legal”

- Sr. Lluis Banal Sala: “Si, per imperatiu legal”

- Sr. Narcis Masanas i Xargay: “Si, ho prometo. Per expressio
democratica de la voluntat ciutadana, manifesto el ferm com-
promis amb els valors de la republica catalana i declaro que
continuaré treballant en la constitucié d’'una Catalunya poli-
ticament lliure, socialment justa, econdomicament prospera i
territorialment equilibrada.”

- Sr. Alex Esteba Soldado: “Si, per imperatiu legal ho prometo.
Per expressié democratica de la voluntat ciutadana, manifesto
el ferm compromis amb els valors de la republica catalana i
declaro que continuaré treballant en la constitucié d’'una Ca-
talunya politicament lliure, socialment justa, economicament
prospera i territorialment equilibrada.”

ELECCIO DE LALCALDE

El Sr. President anuncia que a continuacio es procedira a l'elec-
ci6 de l'alcalde, recordant que de conformitat amb Iarticle
196 de la LOREG poden ser candidats els caps de llista de cada
candidatura. Si algun d'ells obté la majoria absoluta dels vots
és proclamat Alcalde. Si cap d'ells obté aquesta majoria és
proclamat Alcalde el regidor que encapcali la Ilista que hagi
obtingut el major nombre de vots. En cas d'empat es resoldra
per sorteig.

Proclamacioé de candidats a I’Alcaldia

Els regidors que encapcalen les seves corresponents llistes,
candidats per al carrec d"alcalde, son els segiients:

- Sr. Josep Jordi Torrenta, Esquerra Republicana de Catalunya-
Junts per Camés-Acord Municipal (ERC - JpC — AM)

- Sr. Narcis Masanas Xargay, Junts per Catalunya (JXCAT-JUNTS)

Després de la proclamacié de candidats, la secretaria indica
que el procediment d'eleccié d'alcalde s’efectuara en votacié
secreta.

A continuacié la secretaria proclama els vots obtinguts per
cada candidatura i proclama l'alcalde electe.

- Sr. Josep Jordi Torrenta, candidat del partit Esquerra Repu-
blicana de Catalunya-Junts per Camés—Acord Municipal (ERC
- JpC - AM), obté 5 vots

- Sr. Narcis Masanas Xargay, candidat del partit Junts per Cata-
lunya (JxCAT-JUNTS), obté 2 vots.

En conseqiiéncia, essent set el nombre de regidors i quatre
la majoria absoluta legal, resulta elegit el Sr. Josep Jordi i Tor-
renta (Esquerra Republicana de Catalunya-Junts per Camos-—
Acord Municipal) i la Mesa d’Edat manifesta que queda pro-
clamat alcalde.

PRESA DE POSSESSIO DE LU'ALCALDE

De conformitat amb l'article 108.8 de la Llei Organica del Re-
gim Electoral General, la Secretaria llegeix la formula per pren-
dre possessio.

“Jureu o prometeu per la vostra consciéncia i honor complir
fidelment les obligacions del carrec d’Alcalde de I'Ajuntament
de Camds amb lleialtat al Rei, i guardar i fer guardar la Cons-
titucié com a norma fonamental de I'Estat, i I'Estatut d Auto-
nomia de Catalunya com a norma institucional basica de Ca-
talunya?”
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El Sr. Josep Jordi i Torrenta, accepta el carrec d'alcalde de
I'Ajuntament de Camés i efectua la seglient promesa:

“Si, accepto per imperatiu legal. Per expressié democratica de
la voluntat ciutadana, manifesto el ferm compromis amb els
valors de la republica catalana i declaro que continuaré tre-
ballant en la constitucié d'una Catalunya politicament lliure,
socialment justa, econdOmicament prospera i territorialment
equilibrada’”

A continuacié, el Sr. Narcis Masanas Xargay li lliura al Sr. Josep
JordiTorrenta la vara d'alcalde, passant a ocupar la Presidéncia
del Ple de 'Ajuntament i es dissol la Mesa d’Edat.

A continuacio el Sr. alcalde, déona la paraula al portaveu de
Junts per Catalunya (JxCAT- JUNTS) Sr. Narcis Masanas per si
desitja fer un parlament.

El Sr. Narcis Masanas Xargay, pren la paraula i exposa:
“Bon dia a tothom,

Avui és un dia molt important a tots els ajuntaments de Cata-
lunya i arreu de I'Estat, com també a Camos.

No és facil a dia d'avui posar-se en politica amb els temps con-
vulsos que estem vivint, pero cal que algu s'impliqui perque el
pais no pariiels pobles segueixin tenint veu dintre del territori.
Alguns ajuntaments tindran canvi d'alcaldia, en altres es faran
pactes per governar i en alguns, com Camés, seguiran gover-
nant els mateixos que en l'anterior mandat.

El grup que jo encapgalo hem perdut per més vots dels que en
principi esperavem, pero de totes maneres agraeixo la confi-
anca dipositada en tots els vots rebuts.

A la fila voluntat del poble és qui decideix...

Dono les gracies als companys de grup que m’han fet costat
en tot moment, ... i, en nom meu i del grup que represento, us
dono la més sincera enhorabona Josep i a tot I'equip.

Sé que governareu amb honradesa i fareu el millor pel poble
de Camoés. Nosaltres, des de l'oposicié, farem tot el possible
perque es faci allo que us heu compromes a fer i si podem
ajudar també ho farem.

Us cop més, enhorabonal!!”
Acte seguit pren la paraula el Sr. Alcalde i manifesta:
“Molt bon dia a tots i a totes,

Primer de tot cal agrair a la poblacié l'alta participacio als co-
micis del passat 26 de maig. Aquest agraiment crec que I'he
fet a cada presa de possessiio en la que he intervingut. Ser
alcalde d'un municipi tan participatiu és un valor afegit. Con-
sideravem molt alta la participacié en les passades convoca-
tories, que sempre estaven al voltant del 80%. Perd aquesta
vegada s’han superat clarament: 84,85%, 20 punts més alta
que la mitjana del pais.

També vull agrair a tots els votants que han confiat amb nosal-
tres i que han premiat la nostra dedicacio i entrega el munici-
pi. A les 15 persones que m’han acompanyat a la candidatura,
sense oblidar a totes les persones que m’han acompanyat en
candidatures anteriors, a tots ells moltissimes, moltissimes
gracies. A en Lluis i la Carme que avui deixen de ser regidor i
regidora que, amb el seu taranna i bons oficis, juntament amb
la Teresa i el personal de I'Ajuntament -que ha demostrat la
seva professionalitat, son una estructura petita perdo molt efi-
cac-, ha fet que hagim tingut una legislatura placida i produc-
tiva. | també, gracies a l'oposicié per haver entés les decisions
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més conflictives. | a en Pere Roura i en Pere Faurd, que avui
deixen tambe de ser regidors, moltes gracies en nom de la po-
blacié pel vostre servei

4 regidors que pleguen i 4 regidors que comencen. LElena,
en Lluis Banal, en Lluis Fortet i I'Alex. L'Alex, com ell diu, soc el
regidor més jove dels 97 de la comarca. amb ell em separa mig
segle aixo també es un valor afegit. Sigueu tots 4 molt ben-
vinguts. Sé de la vostra estima al municipi i el vostre esperit
de servei que ja heu demostrat amb les activitats amb les que
heu col-laborat i col-laboreu. Compto amb tots els 6 regidors,
cada un amb la seva feina. Els ciutadans es mereixen que cada
un de nosaltres donem el millor, pel seu benestar.

Vull insistir amb una cosa. Els que em coneixeu sabeu que no
séc aqui per escalfar una cadira ni per enganxar-me a la pol-
trona. Séc aqui per treballar. | com a regidor de l'oposicié, com
a regidor de govern i com a alcalde sempre m'’ha mogut la ma-
teixa voluntat: treballar per Camds, treballar pel meu poble,
treballar per vosaltres i ho faig amb la seguretat de tenir un
equip al darrera amb el qual hi puc confiar.

Aquestes paraules d’aquest ultim punt les vaig pronunciar ara
fa 4 anys. No eren més que paraules. Una declaracié d'inten-
cions de cara a la legislatura que hem acabat. Em satisfa que
els camosins i camosines I'hagin valorat com una realitat i ens
hagin premiat amb un resultat que ens dona confianca i ens
obliga a treballar encara amb més entusiasme.

Seguirem amb humilitat la linia que portem i no ens relaxarem
i els objectius els buscarem sense defallir pel bé de totes i tots.

Visca Camos i visca Catalunya!”

Seguidament el Sr. Josep Jordi Torrenta, Alcalde-Presi-
dent, aixeca la sessio.

Entrega de la vara d'alcalde al senyor
Josep Jordi i Torrenta.

Els 7 regidors de la legislatura 2019-2023.



SESSIO DEL PLE D'ORGANITZACIO
DE LAJUNTAMENT

3 DE JULIOL DE 2019

1. S'aprova per unanimitat establir que les sessions ordinari-
es del Ple de la Corporacié es celebrin el segon dimecres no
festiu dels mesos de setembre, desembre, marg i juny, a dos
quarts de vuit del vespre en el Sal6é de sessions de I'Ajunta-
ment, o lloc habilitat a l'efecte.

2.S'aprova per unanimitat la constitucié del Consell de Govern.

Aprovar constituir el Consell de Govern, com a organ col-legiat
complementari de l'organitzacié municipal, de caracter deli-
berant i no resolutori.

Les funcions son les d'informar i coordinar els assumptes que
han de ser sotmesos al Ple de la corporacid i alhora trobar un
espai de comunicacié i debat entre les diferents arees de la Cor-
poracié municipal.

El Consell de Govern estara integrat per tots els regidors i regi-
dores amb delegacions genériques i especials de I'Alcaldia i sera
presidit per I'Alcalde, a fi d'assolir la maxima eficacia amb l'accié
de Govern i en I'administracié municipal.

Les decisions del Consell de govern en cap cas tindran caracter
resolutori, sind Unicament informatiu o consultiu.

El Consell de Govern celebrara les seves sessions, amb una pe-
riodicitat trimestral, el primer dilluns no festiu dels mesos de
setembre, desembre, marg i juny, a un quart de vuit del vespre,
a les dependéncies d’aquest Ajuntament, sense necessitat de
convocatoria previa de I'Alcaldia.

3.S'aprova per unanimitat crear les Comissions Informatives
de caracter permanent seglients:

Comissio informativa Especial de Comptes com a organ d'exis-
téncia preceptiva a I'’Ajuntament, amb les funcions assenyala-
des pels articles 58 i 101 del Text refés de la Llei municipal i de
regim local de Catalunya, integrada pels membres segiients:

President: LAlcalde o regidor en qui delegui
Vocals: 1 representant del grup municipal ERC
1 representat del grup municipal JXxCAT
Secretari: La Secretaria de I'Ajuntament

4.Es ratifiquen diferents Decrets d’Alcaldia de delegacio d'atri-
bucions i nomenaments:

- Decret nimero 60/2019, de 19 de juny de 2019, pel quan es
nomena Tinents d’Alcalde d’aquest Ajuntament, amb efectes
des del dia d’avui, als regidors que a continuacié es relacionen
i que substituiran a aquesta Alcaldia en casos de vacant, ab-
séncia o malaltia.

Primer Tinent d’Alcalde: Sra. Maria Teresa Brunsé i Puigvert.
Segon Tinent d’Alcalde: Sr. Lluis Fortet Masanas.

- Decret numero 61/2019, de 19 de juny de 2019 pel qual
s'efectua a favor dels segiients regidors que a continuacié es

relacionen una delegacié general d’atribucions de direccio,
gestio i control dels serveis seglients:

REGIDORS AREA

Alcaldia, urbanisme, medi ambient, obres i

Sr. Josep Jordi i Torrenta serveis

Sra. Maria Teresa Brunso

Puigvert Serveis socials i educacio

REGIDORS AREA

Sr. Lluis Fortet Masanas Esports, administracid i noves tecnologies

Sra. Elena Rigau Rodeja Festes populars i hisenda

Sr. Alex Esteba i Soldado

Joventut, cultura i comunicacio

La delegacié a favor dels esmentats regidors a la que anterior-
ment s’ha fet referéncia comportara tant la facultat de direccié
de l'area corresponent com la seva gestio.

Es delega de forma indistinta, en tots els Regidors i Regidores
d'aquest Ajuntament, les competéncies que a aquesta Alcal-
dia li atorga I'article 51.1 del Codi Civil, per autoritzar matrimo-
nis civils que se celebrin en aquest terme municipal.

Aquesta delegacié faculta a tots els Regidors i Regidores per
autoritzar matrimonis civils, sense que en una mateixa ceri-
monia pugui intervenir més d’'un dells. A aquests efectes, la
coordinacié per a la designacié del Regidor o Regidora actu-
ant, s'establira a través del Registre Civil.

5. S'aprova per unanimitat el nomenament de representants
de la Corporacio6 als organs col-legiats segiients:

ASSOCIACIO DEFENSA FORESTAL (ADF): Sr. Josep Jordi Tor-
renta, Alcalde-President.

CONSORCILOCALRET (Consorcilocal peralimpulsdelasocie-
tatdel coneixementiel desenvolupament de les xarxes de tele-
comunicacionside les noves tecnologies): Sr. Lluis Fortet Masa-
nas, regidor delegat d’esports, administracié i noves tecnologies.
CONSELL CONSULTIU DE LA GENT GRAN: Sra. Maria Teresa
Brunsé Puigvert, regidora delegada de serveis socials i edu-
cacio.

6. S'aprova per unanimitat el segiient régim d’assisténcies als
organs col-legiats

Per assistencia a les

sessions de Ple 288,00 euros/ple trimestral

Per assistencia a les
sessions del Consell de
Govern Local

612,00 euros/consell govern trimestral regidors
1.512,00 euros/consell govern trimestral alcalde

Les assistencies seran abonades en referencia a la concurren-
cia efectiva a les sessions, de manera que si algun Regidor/a
no hagués concorregut efectivament, meritara Unicament as-
sistencies per les concurrencies efectives.

Les assistencies efectives, en comput anual, que els regidors i
I'alcalde poden acreditar per 'assisténcia a les sessions ante-
riorment dites es limiten a:

Alcalde: 7.200,00 euros
Regidors equip de govern: 3.600,00 euros
Regidors oposicio: 1.152,00 euros

6. S'aprova per declarar constituits els seglients grups munici-
pals amb designacio del portaveu corresponent:

Grup Municipal Portaveu

Esquerra Republicana — Sr. Josep Jordi Torrenta
Acord Municipal (ERC-AM)
Junts per Catalunya (JxCAT)

Sr. Narcis Massanas Xargay

El Serenai m



Com ja venim fent a cada nova edicié d'aquest butlleti d'informa-
cié municipal, us informem de les actuacions més rellevants que
s’han realitzat des de I'Ajuntament de Camos al nostre municipi

Treballant per

Camos

durant el primer semestre del 2019.

ARRANJAMENTS PERIODICS DE CAMINS

Com bé sabeu, cada semestre s'intenta anar mantenint els camins com és el cas de la carretera de Can Salvi.
Una actuacié que creiem que ha suposat un canvi notable és I'arranjament d’aquest cami de Can Pigem, un cami que
sovint estava inservible a causa de les pluges i ara s’hi pot circular durant tot I'any.

2 s et AT
Carretera de Can Salvi.

CAMI DEL VEINAT
D'EN PONGC

Per tal de tenir una millor connexié al Veinat d’en Pong
es va creure convenient asfaltar el cami que connecta la
carretera de Sant Maurici i aquest veinat.

CUNETA AMERICANA
A SANT MAURICI

La cuneta americana és una molt bona opcié en carrete-
res estretes, aquest és el cas d'aquest tram de la carrete-
ra de Sant Maurici en qué s'hi ha fet cuneta americana.

[ S
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Cami de Can Pigem abans i després de I'arranjament.

ILLUMINACIO LED
AL BARRI DE LA BOBILA

Aquest primer semestre, i
seguint I'aposta per la tecno-
logia LED, s’ha canviat l'enllu-
menat public del bari de la
Bobila a LED que no només
disminueix el consum siné
que a més, també aporta
més lluminositat.

ILLUMINACIO
AMB PANELLS SOLARS

Posar enllumenat a les zones més aillades ja no és un
problema, I'Ajuntament de Camos ha instal-lat alguns
panells solars en alguns veinats que ha suposat una
millora a la seguretat dels veins. A més, funcionen amb
energia solar.

EINAT DE

i CAN PADRES
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TRANSPORT PUBLIC
ESTUDIANTS

Us informem que, com ja es porta fent durant els darrers
dos anys, enguany I'Ajuntament de Camés concedira aju-
des al transport public pels estudiants del poble.

Us recordem les condicions que s’han de complir per po-
der gaudir d'aquestes ajudes:

« Ser major de 16 anys

« El transport ha de tenir com a destinacié poblacions de
fora del Pla de I'Estany: Girona, Barcelona, Olot, ...

L'estudiant ha d‘apuntar-se facilitant les seves dades
(nom i cognom, nom del centre inscrit pel curs 2019-20)
a l'ajuntament, en persona o per correu electronic a

ajuntament@camos.cat, o per teléfon 972 57 31 92.
Data limit per apuntar-se 27/09/2019

CAMOS TE DIPU
PROVINCIAL e

tEl di,jous 4 de juliol, Ia regidora i Primera Tinen-
Ba dallcalde de Camos, Ia senyora Maria Teresa
r'unso, va prendre Possessio del carrec de di-

putada provincial a |5 Diputaci6 d
vertint-

Des de

s el e Girona, con-
|’e .en a primera diputada que té Camds
' Ajuntament de Camos |j desitgem sort
I encerts i confiem que sera un

fe a gran diputada
per Camos i per Ia comarca. i

Maria T'eresa Brunsé al moment de la presq de
POssessio com q diputada provincial,

: T 7 3
% . % & el

'® VISITA DEL DELEGAT

El Delegat del Govern, I'Alcalde i la Primera Tinenta da

CAMOS, POBLE SOLIDARI

Com cada any, Camos també ha fet la seva aporta-
ci6 anual a la Marat6 de TV3, enguany dedicada ala
lluita contra el Cancer. Aquest any I'Ajuntament de
Camos ha fet un ingrés total de 900 euros. Ptqtfclesta
quantitat prové de les aportacions de la Cor.mssm de
Festes amb la cantada de coques de Sant Viceng, de
la Quina de Nadal del C.F Camos, del Casal dela Gelnt
Gran, del Taller de Cuinai de 'Ajuntament de Camos.

DEL GOVERN

El Passat dijous 11 de juliol, Camés va rebre la visita insti-
tuc!onal del Delegat territorial del Govern de la Generalitat
a Girona, el senyor Pere Vila i Fulcara. Durant la seva visita
va tenir una reunié de treball amb I'Alcalde, Josep Jordi, i
alguns regidors de I'equip de govern amb l'objectiu o;e
.tractar diferents temes propostes per millorar el municipi
ila qualitat de vida de tots els camosins i c

y ‘ amosines. Segui-
ament va signar el llibre d’honor.

,\‘/'f}

Icalde.




Grup de Joves i

Tabltum

Un estiu més, Tabitum, juntament amb Coordinadora del
Lleure del Pla de I'Estany i amb el suport de I'Ajuntament
de Camos, dura a terme lI'onzena edicio del casal d'estiu de
Camos.

Els monitors i les monitores de casal volem donar les graci-
es a totes les families, joves i infants que han confiat i confi-
en en nosaltres per dur a terme les diferents activitats que
organitzem i preparem amb molta il-lusié. Durant aquests
onze anys pel nostre casal hi ha passat gran quantitat de
nens i nenes que, tot aprenent, han passat estius d'alld més
divertits i esperem que siguin molts estius més.

Per altra banda, des de Tabitum vam voler seguir I'impuls
de rejovenir la nostra Festa del Roser que vam comencar
I'any passat. Aquest any vam optar per seguir amb l'aposta
del Dinar Popular de festa major que, tot i que no va tenir
gaire assisténcia, creiem que és un esdeveniment molt po-
sitiu per fer més poble. Al dinar, prop de 65 persones van
poder gaudir d’'una bona arrossada popular tot fent petar
la xerrada amb veins i coneguts.

Després del dinar vam tenir un petit concert improvisat
amb la Tina Rojo i en Marc Grabulosa, i tot seguit grans i

petits van poder gaudir d'un espectacle de magia amb el
mag Mario Lopez.

I A
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El Dinar Popular de festa major.
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Des d’aqui volem agrair a tothom que va venir a les nostres
activitats de la festa major aixi com a la resta d'activitats
que es fan al nostre poble per la Festa del Roser. Es junts
que fem poble, no ens n‘oblidem!

I, finalment, com que ja estem en ple estiu, des de I'Asso-
ciacié Juvenil Tabitum hem volgut reprendre totes les ac-
tivitats que ja portem dos estius organitzant. En primer
lloc, el dia 14 de juliol vam tornar a organitzar la Caminada
saludable i botifarrada popular en qué el grup de joves de
Camds vam tornar a preparar una nova caminada apta per
tothom amb sortida i arribada a la placa de I'Ajuntament i
que ens va fer gaudir de I'entorn natural. A més, vam poder
conéixer encara més el patrimoni cultural del municipi com
és la nostra Vila romana de Vilauba. Seguidament, tots els
assistents van poder gaudir d'una botifarra, un bon got de
viiun tall de meld ben fresc.

Després dels exits del Cinema a la fresca dels altres anys,
aquest any des de Tabitum hem volgut organitzar un nou
cinema amb data per confirmar. Esteu atents a les xarxes
socials que aviat tindreu més informacio sobre les diverses
activitats que organitzarem durant el que queda d’any!

Moment de l'actuacié del mag Mario Lopez.
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Els nens i nenes del Casal de Camds amb els monitors.

El Grup de Joves fent una bre ! Un moment de la Caminada Saludable 2019 amb la lluna de fons.

de Vilauba.
El Serenai E




Gent Gran de

Camos

ACTIVITATS PER A LA GENT GRAN DE CAMOS

Durant el primer semestre de I'any, s’han realitzat diversos tallers i sortides al Casal de la gent gran de Camds. Aquestes
activitats han estat portades a terme pel Servei Fem Companyia, que és un servei adrecat a les persones majors de 65 anys
del municipi i el qual treballa per la promocioé de I'envelliment actiu i la prevencié de la soledat no desitjada en les persones
grans. Aquest Servei pertany a I'Area de Benestar Social del Consell Comarcal del Pla de I'Estany.

FEM CATALA FEM MOBIL

Taller d'utilitzacié de mobil smartphone, aprendre noves
Classes d'ortografia catalana. Tenint en compte que la tecnologies permet adaptar-se millor a la societat moder-
gran majoria de les persones d'aquestes edats, no els hi na, comunicar-te amb els joves de la familia, informar-se....

van ensenyar a l'escola el catalaial llarg de la seva vida
activa no li han pogut dedicar temps.

FEM MEMORIA

Taller de manteniment de la memoria, treballem la cogni-
ci6 a través d'exercicis de calcul, llenguatge, raonament...

Si us interessa assistir a alguna activitat, les properes co-
mencaran a partir del 16 de setembre, us podeu informar

al’Ajuntament de Camdésial Casal, totes les activitats sén
gratuites.

m El Serenai



FEM RUTA:

Excursions entre els pobles de la comarca. Aquest any hem anat a Vilademuls on es va visitar, el poble, l'església i I'espai d'in-
terpretacié del mon rural, després es va concloure amb un berenar de germanor.

En la visita de Vilademuls al poble, els hi varem ensenyar I'Ajuntament, el salt Dalmau, I'església de Santa Magdalena i al final
de la jornada vam fer un berenar al casal.

Visita de Camoéds a Vilademuls

El Serenai m



El Perfil

per Rocio Abelenda

Jaume Reixach Masachs
Massatgista, naturopata 1 remeier

“Realment qui es cura és un mateix”

El temps passa molt de pressa. Ja fa uns trenta anys que no trepitjava I'antiga rectoria de l'església de Santa Maria de Ca-
mos. La darrera vegada va ser per visitar i parlar amb I'anterior inquili, mossén Verdura, un auténtic personatge a Camos,
avancat a la seva época. Ara aquestes parets acullen al naturopata Jaume Reixach i la seva parella. En Jaume esta de llo-
guer a la rectoria, la qual pertany al Bisbat de Girona. Ell li ha tornat a donar vida, I’'ha restaurada i ha netejat els voltants
després d’anys practicament abandonada. Quants secrets guarden les pedres. En Jaume em rep en el seu despatx, on fa
els massatges i les terapies naturals. Pero en Jaume no sempre s’hi ha dedicat a aquest tema. La seva vida laboral és ben
variada: picapedrer, lampista, paleta, camioner... Fins que I’'any 2000 va patir un accident amb el camié que el va portar
a haver de demanar la invalidesa. Va ser llavors quan es va interessar per la medicina natural, primer per a la seva propia
salut, després per donar-la a conéixer a la gent. Ferm seguidor de Josep Pamies i la seva dolca revolucio, en Jaume és un
gran coneixedor de les plantes. Només cal donar amb ell una volta pel seu hort, pels voltants de la rectoria i I'església de
Santa Maria. Hi ha plantes de tot tipus, algunes molt conegudes, altres que quan les veus, penses: “pero si aixo és una
mala herba’, i en canvi en Jaume et diu que serveix pel refredat o per treure els fongs dels peus. Senzill, amable i bon

conversador, amb en Jaume redescobreixo un indret encisador de Camads: Santa Maria.

Em comentes que va ser arran de I'accident que et vas
interessar per la medicina natural, abans no hi havies
tingut contacte? La meva avia sempre havia tingut una
habitacié plena d’herbes. Recordo que era una habitacié
petita. Ella era filla de pagés i sempre tenia per casa herbes,
remeis casolans, tot per a consum o salut propia. Suposo
que aixo també ha influit, pero va ser arran de l'accident
que el meu interes va créixer. Vaig comencar a anar a xerra-
des, a escoltar... i mira, ara séc membre del Grup de Reme-
iers i Remeieres de Girona.

I en aquest grup queé feu? Anem a pobles a fer xerrades,
a donar a conéixer el que fem, a intercanviar els nostres
coneixements... Fem sortides per anar a buscar plantes...
Corga, Llagostera, Torroella de Montgri i també un cop a
I'any, aqui a casa, ens trobem i ensenyem a la gent. L'tltima
trobada aqui a Camos va ser el 4 de maig i va tenir un éxit
molt gran. Hi havia molta gent, molta.

Ho hauras de fer més sovint. Si, suposo que si. En aquesta
darrera trobada va venir un noi de Tavertet que havia fet
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de jardiner i que coneix molt bé el mén de les plantes i va
atraure moltes persones. Gent d'arreu perd també veins de
Camas. Quan fem aquestes trobades mostrem les plantes,
muntem paradetes amb testos, amb les seves etiquetes.
Imagina't, aqui he arribat a posar prop de 50 testos i he
identificat amb etiquetes almenys entre testos i el voltant
unes 110 plantes. Porta molta feina, perd m'agrada. M'agra-
daria fer més coses d’aquestes a Camos.

Queé fas concretament aqui en aquesta sala? Intento
alleugerir els dolors d'esquena, de peu... Jo vaig aprendre
d’'un “curandero” d'Olot, en Caseca. Ell em va ensenyar mol-
tes coses i amb el temps en vas aprenent d'altres. Aprens
amb les mans a palpar els nervis, els tendons... a posar a
lloc el que esta fora, a treure el dolor. Faig cremes pel do-
lor, per alleugerir, per calmar, per cicatritzar... Hi ha moltes
malalties, moltes patologies que no es curen pero es po-
den alleugerir. Realment qui es cura és un mateix.

Totes les herbes les treus d’aqui al voltant? Algunes
d'aqui o d'altres indrets. Vaig fins a la provincia de Terol a



LAFITXA

Now: Jaume Reixach Masachs

Edat: 69 anys

Nascut a: Sant Joan les Fonts, el 23 de
waig de 1994

Viu a: a la rectoria de ['església de Santa
Maria de Camds

io sha
Professio: En els darrers anys
dedicatala wedicina natu'ral cogn a
massatgista, naturdpata i remeler.
Actualment esta jubilat.

recollir plantes. Alla hi tinc un bon amic. Tot el que hi ha
per alla és molt natural, hi ha molt de bestiar al bosc i alla
recullo moltes herbes.

Aqui Camos també hi ha un entorn natural! Cada zona té
les seves plantes. | també hi juga el temps. Cada planta ser-
veix per a una cosa o ajuda a alguna malaltia. Aqui recullo
I'arnica petita o I'hipéric perd I'arnica montana I'haig de
trobar a dalt la muntanya... També en recullo a Rocacorba,
a Falgons o a la Mare de Déu del Mont.

| cada planta que reculls serveix per a alguna malaltia?
Cada planta té les seves propietats. Una mateixa planta pot
servir per a moltes coses. Per aixd quan fem les trobades
de remeiers i remeieres intercanviem informacio, compar-
tim coneixements. Jo puc saber una propietat d’'una planta
perod algu altre em pot ensenyar alguna altra que jo no sabia.

Les terapies naturals estan de moda? Cada vegada hi ha
més gent que s'hi dedica i vol aprendre, fins i tot gent jove.
Una vegada va venir aqui una noia jove que volia que l'en-
senyés. Ha aprés a fer olis, cremes... Ara té una parada i es
guanya la vida amb tot aixo0. Hi ha moltes fires dedicades a
les herbes, als remeis naturals... fins i tot cada vegada més
hi ha gent que fa ratafia.

Ara que parles de la ratafia... es necessiten tantes plan-
tes per fer-ne? Mira, amb deu o vuit aromatiques ja fas ra-
tafia... no cal posar-ne tantes. Aqui ve molta gent a buscar
plantes per la ratafia.

Qué t’agrada de Camés? Tot I'entorn. Es tot molt tranquil.
Es pot caminar, passejar...

I que li falta? L'aigua de Banyoles. Bé, aqui, a Santa Maria.
També caldria augmentar la seguretat de la carretera, de la
que va del poble, travessa Santa Maria i va a Palol o tan sols
al trencant per anar a Corts. Aquesta carretera, amb ciclis-
tes, cotxes que van molt de pressa... és un perill.

De l'aigua de Santa Maria es parla molt pero sembla
que pot ser una realitat aviat. Fa divuit anys que es parla
de portar l'aigua a Santa Maria. El projecte hi és a I'Ajunta-
ment, I'aigua no ha arribat mai. Sembla que ara s'esta fent
un gran pas. Veurem.

(Després de l'entrevista en Jaume em porta a visitar I'hort i
I'entorn. M'ensenya una font que ha fet ell. El seu desig és que
arribi I'aigua de Banyoles alla i que permeti als visitants, a la
mainada que va a Santa Maria a berenar, poder beure aigua
potable. Li han robat l'aixeta de la font. Ell no perd l'esperanca
de veure aquell indret amb aigua potable. Una font per apai-
vagar als assedegats).

Quan fa que no vas al metge? (Riu) Sis anys. Intento cui-
dar-me molt. Cada dia bec un litre d'aigua de farigola o a
vegades d’una altra planta per no avorrir la farigola. Pensa
que el principi actiu de la medicina surt de les plantes. Hi
ha almenys 1500 plantes medicinals... ja en temps dels ro-
mans es coneixien les plantes. El grec Dioscorides ja en va
classificar 980 en la seva epoca.

I també n’hi ha que maten. | tant! O que sén al-lucinoge-
nes. Lestramoni, I'herba queixalera, el marxivol...

Amb en Jaume no acabaries mai de parlar d’herbes,
plantes, propietats, ungiients, cremes, remeis... La visita
I'acabem davant I'enorme cedre que presideix I'església
de Santa Maria. En Jaume em recomana no tocar les pi-
nyes per no embrutir-me de resina i m’explica que el va
portar del Liban mossén Verdura. Amb el cedre també es
fa oliessencial. M’‘acomiado d’en Jaume amb el desig que
amplii les seves trobades a Camés sobre herbes i plantes
remeieres i amb les ganes que algun dia arribi I'aigua a
Santa Maria i en Jaume tingui la seva font.

El Serenai |4



L'església de Santa Maria de Camas:

la gran desconeguda

Pocs indrets hi ha tant magics i amb
tanta pau i serenor com l'església de
Santa Maria i el seu voltant. Tanmateix,
encara és una gran desconeguda a la
comarca, potser per estar perduda al
bosc. Tot i que Santa Maria acull molt
sovint a la mainada de la comarca que
celebra el Dijous Llarder, pocs saben la
riquesa que atresora les seves parets.

Aquesta petita església d'origen
romanic va ser reformada en profun-
ditat a principis del segle XX, el que li
va fer perdre malauradament el seu
aspecte primitiu. Una petita escultura
de Santa Teresa corona la llinda, sobre
la porta principal. Al campanar shi
llueix una campana amb la inscripcid
de TRESA, de l'octubre de 1957, fent
referencia al culte que aquesta santa
havia tingut en aquesta església parro-
quial, que fou coneguda també com a
església de Santa Teresa. A la part pos-
terior es pot veure tapiada, el que fou
I'antiga porta principal amb columnes
i capitells propis del barroc. Recent-
ment, I'any 2017, unes excavacions a
I'era de la rectoria de l'església van po-
sar al descobert un fragment de I'absis
del temple romanic, documentat ja a
finals del segle XI, aixi com uns enter-
raments de la mateixa eépoca (restes de
dos cossos sepultats directament a terra) i una estructura
que, segons les primeres impressions arqueologiques, es
van atribuir a la planta rectangular d’un edifici anterior.

En aquest paisatge bucolic, magic i seré vaig entrevistar a

en Jaume Reixach. Segurament la part salvatge i enigmati-
ca de Santa Maria va atraure en Jaume quan va decidir in-
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stal-lar-se a viure a la rectoria. En aquella época, ja fa més
de quinze anys, les bardisses cobrien I'hort i la naturalesa
s’havia apoderat de I'indret. Les mans d’en Jaume i les dar-
reres intervencions de I'’Ajuntament del poble han tornat
l'esplendor d’aquest espai emblematic i historic de Camos.



Paraula de dona

Com us vaig explicar a l'inici d’aquesta secci6 al darrer Se-
renai, la intencié és anar-vos proposant petites accions que
totes i tots podem fer per anar reduint la franja de desigual-
tat que patim les dones vers els homes en molts ambits en
ple segle XXI.

| he d'insistir, perqué no voldria que se’'m malinterpretés,
gue sén propostes que no busquen penalitzar en cap sen-
tit cap valor de I'home, ans al contrari doncs els homes ens
els estimem i molt!, siné que busquen posar en relleu el
paper de la dona perqué aquest esta injustament i incom-
prensiblement menystingut.

Doncs bé, avui la meva proposta és la seglient: ara que ja
ha arribat l'estiu i moltes persones tenim més temps de
gaudir de la lectura, us aconsello que a I'hora de triar un
llibre i seguint amb l'esséncia d'aquesta seccid, trieu una
biografia d'una escriptora catalana. Dona i catalana, coctel
excel-lent. | per facilitar-vos la tasca de recerca us he trobat
la segiient llista que, com que és avalada per I'Institut Ca-
tala de les Dones, em déna tota la confianca que necessito
i que us asseguro que no és poca perqué soc molt exigent
amb les meves lectures. Si hi dedico les meves poques ho-
res d’oci, no em poden decebre.

Aixi doncs aquesta és la llista de biografies que us proposo,
de grans dones totes elles.

No penseu pas que les biografies no poden ser tan inte-
ressants com una novel-la d’accié, i és que com sabeu en
molts casos la realitat supera qualsevol llibre de ficcio. A
més a més, amb aquestes biografies de rellevants dones
descobrirem estimuls vitals i models d'exemplaritat. Qué
més volem?

Estic molt convencuda que no ens decebran. Jo ja n'he triat
i comprat una i estic ansiosa perque arribi el meu primer
dia de vacances. Aquest dia tan esperat, davant del meu
primer café i encara amb la fresca del mati, em disposaré
a obrir aquest llibre i deixaré que aquesta dona m'expliqui
tot el que ella vulgui...

Seguim en contacte!

Carme Jutglar

Montserrat Abellé
El miracle és viure
Vivéncies

Caterina Albert/
Victor Catala
(1869-1966)
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La politica a les

teves mans

Alex Esteba

El vot: molt més que un dret

Anar a votar és d'aquelles coses que n’hi ha per tots els gus-
tos. Durant aquests darrers mesos i amb tres eleccions a
I'esquena he vist de tot... Des de gent que no vota, gent
que ho fa per compromis amb el pais o el poble, gent que
li agrada votar i no se'n perd ni una, i fins i tot persones que
hi posen tanta dedicacié que fan els seus propis calculs per
fer una previsio dels resultats a les eleccions municipals, i
cal dir que els seus calculs no fallen. Sigui com sigui, el que
si que ha quedat clar en els darreres comicis és que Camés
és un poble participatiu, només cal esmentar dues xifres, la
més alta i la més baixa, 84,85% de participacié en les elec-
cions municipals i 83,64% de participacio en les eleccions
generals, entre les participacions més altes de Catalunya.

Votar és aquella accié que ens apropa més que mai al nom
de la seccié. En aquell moment ets tu i només tu qui deci-
deix. En aquell moment tens realment la politica a les teves
mans.

En aquest article d’avui us intentaré resoldre alguns dubtes
i desmuntar alguns mites que sovint tenim tots sobre els
nostres vots i el sistema electoral.

Que és el sistema electoral?

El sistema electoral és la regla del joc de I'eleccié democra-
tica que converteix el conjunt de partits que es presenten a
unes eleccions en un sistema de partits amb representacié
institucional.

Cal dir que el sistema electoral no és una eina técnica que
digui que 2 + 2 sén 4, sind més aviat un mecanisme mane-
jable per conveniéncies politiques que utilitzen els partits.

En el cas catala nosaltres quan emetem el nostre vot ens
regim per la Ley Orgdnica de Régimen Electoral General (LO-
REG) aprovada I'any 1958. Ens regim per una llei espanyola,
ja que la llei electoral catalana és l'eterna conta pendent.
Les discrepancies historiques entre els grans partits en el
repartiment d'escons ha impossibilitat que mai hi hagi ha-
gut una llei electoral propia. Catalunya és I'iinica comunitat
que no té una llei electoral propia perqué tots els partits
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tenen la seva propia calculadora i siamb la reforma perden
redit electoral, evidentment, s’hi oposen.

Que regula el sistema electoral?

A la llei electoral hi torbem tota una série d’elements que
converteixen el nostre vot en representacié seguint tota
una série de criteris. Els principals elements a destacar sén:

« Districte o circumscripcié electoral: Conjunt d'electors
(agrupats generalment sobre una base territorial) a par-
tir dels vots dels quals es procedeix a la distribucié dels
escons que constitueixen I'drgan a escollir. En el cas de
les eleccions municipals la circumscripcié electoral és tot
el terme municipal de Camoés.

« Barrera minima: Nombre o percentatge minim de vots
que ha de reunir un candidat o una candidatura per par-
ticipar en la distribucié d'escons, si no s'aconsegueix, no
s'entra al repartiment. La Barrera minima en el cas a les
Eleccions Generals o Generalitat és el 3% mentre que a
les eleccions municipals és el 5%. Cal distingir entre bar-
rera electoral legal (3%) i el llindar electoral efectiu que
passa quan un partit es queda fora del repartiment d'es-
cons tot i superar la barrera electoral.

- Modalitat de vot: és la forma en la qual votem (llistes
obertes com al senat, llistes tancades i bloquejades com
al Congrés o a les eleccions municipals, ...).

. Férmula electoral: Es el procediment de calcul matema-
tic que converteix els vots dels electors en una distribu-
ci6 d'escons a les candidatures. Aquestes poden ser pro-
porcionals o majoritaries en funcié de la logica de decisio
que s'apliqui, si es vol excloure o compartir.

Nosaltres ens regim per la férmula electoral de la Llei
D’Hondt i funciona de la seglient manera:

Aqui tenim un exemple inventat d'unes eleccions en quée
es presenten tres partits i hi ha quatre escons a repartir.



VOTS 1 2 3 4

Total d'escollits

PARTIT A 3850 3850 1925

1283,33 | 962,5

3

PARTIT C 1200 1200 600 400 300

En primer lloc es divideix el vot pel nombre de llocs a ocu-
par. Seguidament s'agafa els quocients més grans fins a
cobrir el nombre d'escons (4). De tal manera que el primer
esco és per A perqué té el quocient més gran, el segon és
per B, el tercer és per A i el quart també és per A, tot i que
per molt pocs vots. El partit C hauria superat la barrera mi-
nima pero no li cau cap escé.

~

<=

Si ho posem a la practica amb un cas real, en el cas de les
eleccions municipals a Camds, tenim dos partits i set es-
cons arepartir:

En el cas de Camos, el primer regidor és per ERC, el segon
també és per ERC, el tercer és per Junts per Catalunya, el
quart és per ERC, el cinqué és per ERC, el sise també és per
ERC i el darrer és per Junts per Catalunya, encara que per
pocs vots Esquerra Republicana hagués pogut treure el sisé.

Quina diferéncia hi ha entre el vot nul i el
vot en blanc?

S’entén com a vot nul tots aquells vots que no es conside-
ren valids. Poden ser:

« Vots emesos en sobre o papereta no oficial.

+ Vots emesos sense sobre o amb més d’'una papereta de
partits diferents

+ Sobres que continguin altres elements o escrits que no
siguin una papereta de votacié (durant I'época dels casos
de corrupcié s'hi havien arribat a trobar talls de xoric).

S'entén com a vot en blanc tots aquells sobres que no con-
tinguin cap papereta de vot o un full en blanc.

La principal diferencia entre els dos vots és que els vots
nuls no es compten per a realitzar el repartiment d'escons
mentre que els vots en blancs si que es consideren valids i
se sumen als vots obtinguts per les diferents candidatures
a I'hora de fer el repartiment d’escons.

El vot en blanc beneficia el guanyador?

Un dubte que sorgeix sovint i que la gent m’ha fet més
d'una vegada és que passa amb els vots en blanc, i si

VOTS 1 2 3 4 5 6 7 Total d'escollits
ERC /JpC 321 321 160,5 107 80,25 64,2 53,5 45,85714286 5
JuntsxCat 126 126 63 42 31,5 25,2 21 18 2

aquests realment beneficien al guanyador. Com hem dit la
LOREG fixa una barrera minima del 3% o del 5% en funcié
de les eleccions per tal d'entrar al repartiment d’escons. El
que fa el vot en blanc és dificultar I'entrada de partits petits,
ja que com hem dit el vot en blanc és valid i es suma sobre
el total de vots. Un nombre molt alt de vots en blanc eleva
significativament el nombre de vots necessaris per superar
la barrera minima.

Tot i que en teoria el vot en blanc perjudica les circumscrip-
cions petites, en realitat ni beneficia ni perjudica perqué no
és molt comu que els partits es quedin al limit de la barrera
electoral...

Que hagués passat si l'independentisme
anés unit?

Un dels principals temes de discussié al nostre pais a cada
periode electoral és la necessitat, o no, que l'independen-
tisme es presenti en una candidatura unitaria. Us faré la re-
flexié que jo em faig.

Una coalicio seria beneficiosa en el cas que una candidatu-
ra es presentés en alguna circumscripcié on no obtingués
representacio. En aquest cas els seus vots es perden i seri-
en més Utils integrats en una coalicié on, sumats a la resta
de vots, si que podrien obtenir algun representant. Ara bé,
ERC i l'actual Junts per Catalunya tenen garantits escons ar-
reu del territori i, per tant, aquesta quiestié només es podria
plantejar en relacié a la CUP que, tot i no tenir els escons
assegurats a tot el territori, no és partidaria de coalicions, i
és totalment respectable.

Aixi doncs, esta demostrat que si l'independentisme es pre-
sentés unit, la variacié d’escons no seria gaire, una mitjana
d’un o dos representants en total. A més, cal tenir en comp-
te que els partits per separat sovint poden aconseguir més
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vots que units, ja que dins els partits hi ha els tradicionals
conservadors que mai votarien una coalicié amb el contra-
ri. A més, anant per separat cada partit pot intentar buscar
vot entre el seu propi espai natural. Un exemple aixo ultim
és el tan criticat “eixamplar la base” d’Esquerra Republicana
gue ha demostrat que no ha sigut tan mala jugada quan el
partit ha passat d’'un 18% dels vots i 9 diputats al 24,58%
dels vots i 15 diputats. Uns vots que no han sigut arrabas-
sats a les altres forces independentistes sind als Comuns
que han vist com perdien gran part del seu votant sobira-
nista. Cal tenir en compte que anant per separat, les tres
forces independentistes que es presentaven a les eleccions

generals (ERC, Junts per Catalunya i Front Republica) van
arribar gairebé al 40% del vot a Catalunya i 22 escons, el
seu maxim historic.

Amb aquesta reflexio, personalment penso que ja seria
hora d'acabar de discutir-nos sobre la suposada necessitat
de presentar-se junts i actuar amb unitat estratégica d’ac-
cié un cop ja s’ha guanyat les eleccions, deixant-nos de tirar
plats per sobre, sabent perdre perd també sabent guanyar,
deixant de regalar les principals institucions del pais al
contrari i centrant-nos en el nostre objectiu sent realistes i
aprenent dels errors del passat.

Sabies que...

Déu vos guard gent de Camoés,

Ja portem unes quantes publicacions d’aquesta secci6, que
espero que siguin encertades per cobrir el vostre interes.

Aquesta vegada us explicaré una anécdota particular de la
déecada dels 60, és a dir del segle passat. Us parlaré del que
eren els estudis del CEAC.

Comencaré dient que fa uns dies vaig assistir a unes xer-
rades sobre les escoles del segle XX al Museu Arqueologic
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Marti Jutglar

de Banyoles. Van comencar amb un col-loqui amb alumnes
que van anar a classe durant el franquisme, tot seguit van
parlar els mestres que van exercir durant aquest periode, i
en acabar van parlar de I'Escola d’Estiu tot acabant amb la
presentacio6 del llibre del mestre Antoni Benaiges assassi-
nat pel feixisme el 1936 al poble Bafiuelos de Bureba de
Burgos. Una historia aterridora.

En aquestes conferéncies va ser on em va venir al cap els

estudis del CEAC. Uns estudis molt populars d'aquella epo-
ca que van formar part de la formacié i especialitzacié de

Certificat de garantia de I'ensenyament.



molts de nosaltres. Penseu que als 14 anys, la majoria de
joves acabaven l'escola i després ja comencaven a treballar.
Pero van apareixer els cursos CEAC dels quals tot seguit us
n’adjunto la seglient nota del Wikipedia per aquells que no
n’heu sentit a parlar:

CEAC fue fundado en 1946 en Barcelona por Juan Marti
Salavedra y José Menal Ramén como un centro de en-
sefianza por correspondencia para ofrecer formacién a
jovenes espanoles que querian pasar el examen de ingreso
en la escuela de aparejadores. Es por esta razén que en sus
origenes, las siglas de CEAC significaban Centro de Estu-
dios de Aparejadores por Correspondencia.

A principios de los afios 50, CEAC se enfocaba a los cursos
de construccion. A finales de esta misma década fue am-
pliando su oferta formativa, ofreciendo 31 cursos orien-
tados a la formacién en construccion, mecdnica, automo-
cioén y electricidad. En la década de los 60 contaba con 44
cursosy 10 anos mds tarde, su portafolio alcanzé los 70 cur-
sosdeformacion dentrodelas distintas areas profesionales.
CEAC lanzé en 1948 su primera revista mensual Ctpula,
destinada a los alumnos de la rama de mecdnica. En 1965,
nacié la revista Ohmio para los alumnos de electricidad.

Entre 1959 y 1960, CEAC construyd su sede central en Bar-
celona, un edificio de 11 plantas de aluminioy cristal, el pri-
mero de estas caracteristicas arquitectonicas en la ciudad.
Entre finales de los 60 y los 70, CEAC abri6 13 filiales en
Latinoamérica (Argentina, México, Colombia, Republi-
caDominicana, Chile, Uruguay, Costa Rica, Para-
guay, Ecuador, Pert, Venezuela, Puerto Rico y Bolivia) y 5
en Europa (Portugal, Alemania, Grecia, Suiza y Suecia). En
los arios90 se sumé Polonia. En la actualidad, las filiales no
se encuentran activas.

He de confessar que pels que només teniem el Graduat Es-
colar no eren pas massa entenedors aquells cursos amb els
seus llibres molt modestos i sense suport ni seguiment de

Detall d'un dels llibres.

cap docent. Amb les fotos que us adjunto podeu compro-
var que eren llibres molt senzills.

Per la meva part tenia la sort de poder dedicar-hi forca
estona cada dia a la formacié per Técnic Mecanic, pero te-
nia companys que eren de lluny i que s’aixecaven de bon
mati a ajudar el pare amb el bestiar, després agafaven la
bicicleta i se n'anaven a treballar a Banyoles tant si plovia
com si feia fred o calor i per carreteres plenes de forats. Si
plovia, aguantaven el paraigua amb una ma i el manillar
amb l'altra. Sort tenien si no ensopegaven amb cap biot i
no es fotien de morros. Doncs bé, tot i aquest calvari dia-
ri, havien de guardar temps per posar-se davant del llibre
CEAC. Els exercicis s'enviaven per correu i al cap d’uns dies
els rebies corregits. Penseu que els joves normalment havi-
en de treballar 48 hores la setmana i molts 10 més encara
d’extres, o sigui que no quedava pas massa temps per po-
sar-se a estudiar.

Sabeu que el 90% de nois i noies comencaven a treba-
llar als 14 anys? Només la resta podia estudiar algun curs
menor i molt pocs anar a la universitat. El CEAC donava
I'oportunitat de saber alguna cosa més. He de dir que dels
32 llibres de qué es componia el curs de Técnic Meca-
nic només vaig ser capag de fer-ne 23 perque al posar-me
a festejar, el temps lliure que em quedava ja no em va do-
nar per res més.

Doncs res més i fins a la propera. Ara els joves ja tindreu
unaidea del que era el CEAC, i de I'important que va ser per
molts de nosaltres, els no tan joves.

Cordialment

P.D. M'agradaria aprofitar per aconsellar-vos la visita gra-
tuita a l'exposicié “L'ESCOLA D’ABANS” que comentava a
I'inici del meu escrit. Teniu temps fins el 15 de setembre al
Museu Arqueologic Comarcal de Banyoles Passeu-hi que
esta molt bé.

Detall exercicis.
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Antonia Port, memoria de cal Gall

Cada vegada és més dificil trobar informants que guardin
memoria del que han viscut i que vulguin compartir amb
tu records i vivéncies. LAntonia Port és una informadora ex-
cepcional a la qual he pogut anar entrevistant en aquests
darrers mesos. Durant aquestes converses haig de dir que
el serrat de Cal Gall s’ha acolorit de vida i d’histories. LAn-
tonia Port i Masmitja va néixer a cal Gall, el 24 de febrer de
I'any 1924. La seva mare va morir quan era molt joveneta i
aquell fet va ser un cop fort perqué una mare és la molta
gue aguanta una familia. El seu pare, en Josep Port i Vilar-
dell, no es va voler tornar a casar mai més perque desconfi-
ava del tracte que la seva futura muller podria dispensar a
la seva mainada: “En aquell temps hi havia dones que primer
menjaven elles que no pas els altres..” Els estadants de cal
Gall les passaven magres. Antigament havien anat a captar
a la plana i havien anat reformant una antiga barraca per
tancar el bestiar per aixecar una casa amb condicions per
a poder-hi viure.

LAntonia recorda també el recel amb qué algunes noies de
la plana tractaven a les noies que vivien al serrat.”Ens treien
els nois... perque els feia cosa que els nois ballessin amb nosal-
tres. Mira quina pagesa... —deien quan ens véiem ballar amb
un noi". En aquell temps els camins no eren asfaltats i sovint
calia sortejar les fotges que s'hi llauraven. “Laigua aixorran-
ca camins” em recorda. El terme “aixorrancar” el trobem al
Diccionari catala-valencia-balear amb el significat d'aixara-
gallar, obrir xorrancs l'aigua pels pendents i terres remo-
gudes. Al llarg de la seva vida, 'Antonia ha sortejat molts
xorrancs, penes i contratemps. De fet, coneguent una mica
I’'Antonia, hom se n'adona que ha estat una persona valen-
ta i molt treballadora al llarg de la seva vida. LAntonia és
un gavadal de paraules i de modismes: “Amb pa i vi es pot
convidar a qualsevol persona",“Alla on no hi ha pa, Déu no hi
habita". La conversa amb ella sempre és plaent i enriquido-
railes paraules, les histories i els records es desgranen amb
una gran facilitat.

LAntonia recorda la vista sedant des de la qual s'albirava
des de la finestra de cal Gall. Recorda les evolucions dels
katiuskes que es van estavellar fent maniobres sobre I'es-
tany de Banyoles, evoca quan anava a la font Pobra a bus-
car aigua o a engegar les vaques. De llegendes també en
té memoria, de la plaga de les Bruixes, un planell situat a
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prop d'una casa que
en diuen Farners. Alla
hi passava a vegades
amb una carreta.

“Ah, també, la placa de
les Bruixes és a Camos,
alla hi ha una carretera,
ui, les vegades que hi
vaig passar amb la car-
retaiel meu pare. Passa-
va per alla Farners. Alla
sobre hi havia un planell
i en deien la plaga de les
Bruixes. Diu que les brui-
xes hi anaven a ballar.
Hi cantaven alla. Aixo

m’ho van explicar! LAntonia Port.

A bosc calia guanyar-se la vida com es podia. | parar la ba-
llesta per agafar ocells podia ser una bona idea per treure el
ventre de pena. Amb una ballesta I'Antonia va agafar un dia
vint-i-dos ocells que van acabar tots a la cassola.

L'any 1946 es van casar amb en Josep Comajoan Collell, fill
de can Borrié de Pujarnol i a finals dels anys cinquanta del
segle xx van anar a viure a Olot, al barri de Sant Roc. La casa
a on vivien era coneguda per can Banyoles, malgrat que
ells no havien viscut mai a Banyoles siné a Pujarnol, que
pertany al municipi de Porqueres. A Pujarnol va remenar
molt de carb6 i no va parar de feinejar en un mas on la fei-
na no s'acabava mai. Les condicions de vida a la muntanya
van ser dures i 'Antonia em comenta que moltes nits no
dormia perque no acabava mai la feina.

De I'Antonia anirem espigolant anecdotes i vivéncies d’'un
temps pretérit que és bo que quedi escrit per tal que no
caigui sempre més de les nostres memories.



Gula de salut

Posa colors al teu plat!

Un plat amb diferents tonalitats sempre és més agradable
a la vista, pero aquests colors que tenen les verdures no
només és per “alimentar”la vista, siné que a més a més sén
importantissims per les seves propietats.

Els colors dels aliments venen donats pels pigments; el co-
lor ataronjat de la carbassa és gracies als carotens; el color
verd del julivert, a la clorofil-la, i el lila de la col llombarda,
a les antocianines. Per aquest motiu és molt important in-
cloure verdures, hortalisses, fruites i tubercles de colors di-
ferents, que ens proporcionin una varietat de pigments a
la dieta, ja que cada un aporta molts beneficis per la salut.

Les tonalitats vermelles, blaves i liloses venen determina-
des per les antocianines, sén un tipus de flavonoides molt
interessants, ja que tenen un potent poder antioxidant. Ens
protegeixen els capil-lars de la retina, reforcen el sistema
cardiovascular, sén antivirals ajudant a combatre infecci-
ons, al-lérgies, refredats i un llarg etcétera.

D'aliments de color lila, ara mateix podem trobar la col
llombarda, el moniato lila, que si no I'heu tastat us, el re-
comano, ja que a part de ser deliciés, és un tubercle consi-
derat com aliment medicinal, aporta antocianines i també
betacarotens (precursors de la vitamina A), que ajuda a te-
nir cura de la pell, ulls i cabells. Es pot coure al forn, vapor o
fins i tot a la planxa ben pelat, queda exquisit.

| si continuem amb aliments de color vermell, no podem
oblidar la magrana, que també és molt antioxidant, ajuda
a combatre l'envelliment i també se li atorguen propietats
antiinflamatories. Podries fer-te (durant el temps de ma-
granes), un suc de magrana espremut amb l'espremedor
de taronges o bé menjar-ne de fresca sense suc. Aquesta
época els gerds seran els grans aliats potents antioxidants,
al mateix temps que totes les fruites amb els seus colors
variats.

Marta Exposito

Pots afegir més coloracions a les amanides o preparacions
vegetals de manera rapida i saludable només posant ger-
minats, siguin d’userda, trévol, ravenets, ... Aquests aporten
moltes vitamines i antioxidants al plat.

Bon profit!

Si teniu alguna suggerencia o dubte em podeu localitzar al
678 933 437 0 bé www.martaexposito.cat
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Creus que et protegeixes

adequadament del sol?

PER QUE ES IMPORTANT PROTEGIR-SE
DEL SOL?

El sol és beneficids tant per a la salut fisica com mental. Afa-
voreix I'enfortiment d'ossos i dents, millora I'estat d’anim,
millora I'aspecte de la pell acneica, contribueix a regular els
cicles de la son, i al bon funcionament del sistema immuni-
tari i, té un Us terapéutic en la psoriasi i la tuberculosi cuta-
nia. Per a una suficient sintesi de vitamina D es recomana,
a I'hivern, estar 15 minuts al dia com a maxim al sol sense
proteccié i, a I'estiu, 5 minuts. S'aconsella la utilitzacié de
proteccié solar a diari.

Tot i aixi una exposicié solar excessiva sense la proteccié
adequada provoca alteracions a la pell tals com: crema-
des, taques, envelliment prematur i, inclds, cancer de pell.
Aquest ultim esta relacionat amb l'exposicié solar en el
90% dels casos.

QUINS RAJOS SOLARS ARRIBEN A LA
NOSTRA PELL I ENS N'HEM DE PROTEGIR?

Radiacioé UV-B: Es caracteritza per penetrar poc a la pell, ja
que només és capac d'arribar fins a I'epidermis, pero té la
caracteristica de tenir major energia.

Es la responsable del dany immediat, dels problemes que
associem a l'exposicié solar, tals com: originar les cremades
solars, els eritemes i, al voltant del 75% dels efectes carci-
nogens causats per la radiacié solar.

Radiacio UV-A: Aquesta presenta una major capacitat de
penetracio a la pell, arribant fins a la dermis, pero té menor
energia que la UV-B.

Aquests rajos son els responsables del bronzejat, perd tam-
bé ho sén del fotoenvelliment o envelliment prematur de
la pell, que es va caracteritzant per un augment en la quan-
titat i profunditat de les arrugues, a més de l'aparicié de
taques, deshidratacio i to apagat.

També és la responsable de les al-lérgies solars, cataractes i
malalties molt greus com el cancer cutani, un cancer tipus
melanoma que son els de pitjor pronostic.

E El Serenai
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Radiacié IR-A: Es la radiacié que té la caracteristica de pe-
netrar en les capes més profundes de la pell, ja que és capag
d‘arribar a I" hipodermis i generar conseqiiéncies com:

» Augment de la degrada-

1-UVB
ci6 de les fibres de col-la- 2 - UVA
gen i elastina, pérdua de 0000 3- :IISLBLE

4-IR-

la capacitat d’hidratacié
de la pell..., tot aixo ge-
nerara un augment de
I'aparicié d‘arrugues,
flaccidesa, pérdua d'elas-
ticitat, sent aquesta radi- _
acio6 una de les principals A— D A

causes de l'envelliment
prematur de la pell.

» Potencia els efectes nocius de les radiacions UV-A i UV-B,
per la qual cosa els efectes nocius d'aquestes es veuran
augmentats.

» Augmenta la probabilitat de desenvolupar cancer degut
a la seva capacitat per originar modificacions a 'ADN de
les cél-lules.

Radiacio VISIBLE (VIS): Capacitat per produir taques
(hiperpigmentacid) a la nostra pell i empitjorar les ja exis-
tents, passant aixo en les pells més fosques o de major foto-
tip. Una d'aquestes radiacions la tenim present dia a dia i és
la llum blava, molt present en els nostres mobils, tauletes
i ordinadors.

QUE SIGNIFICA SPF?

SPF (Factor de Proteccié Solar) és el factor multiplicador
del temps que podem estar al sol sense cremar-nos. Per
exemple, si en condicions normals podem estar al sol 10
minuts abans de cremar-nos, amb un SPF 30, augmentara a
300 minuts (10 minuts x SPF 30 = 300 minuts), que podrem
estar al sol sense cremar-nos.

SPF indica proteccié davant dels rajos UV-B, no davant d’
UV-A. Per tant, l'ideal seria buscar un protector solar que
porti el simbol UV-A, rodejat d'un cercle (protegeix almenys
un 1/3 de la protecci6 davant als UV-B, per exemple, un SPF
30 en UV-B tindria 10 en UV-A). Aixi el protector solar ens
protegiria també d’aquests rajos.



A més també hauriem de buscar que ens protegeixi dels
rajos IR-A i VIS, en definitiva, un protector solar d'ampli es-
pectre que ens protegeixi de tots els rajos solars.

Water-resistant: Després de 40 minuts en aigua, el fo-
toprotector no ha perdut la seva capacitat protectora, I'SPF
és superior al 50% de l'indicat en I'envas abans de la im-
mersio.

Very Water-resistant: Després de 80 minuts en aigua,
I'SPF és superior al 50% de l'indicat en I'envas abans de la
immersio.

QUINA QUANTITAT DE PROTECTOR
SOLAR ENS HEM DE POSAR?

La quantitat correcta és de 2mg/cm?.

Complicat? Aplica LA REGLA DELS DOS DITS: aplica dos dits
de protector solar a cada part del cos:

2 dits en el rostre
2 dits a cada brag
4 dits al torg

4 dits a l'esquena
2 dits a cada cama

Un adult sol utilitzar uns 40 grams en tot el cos, com els
envasos son d'uns 250 grams, en tenim per unes 5-6 apli-
cacions si ho fem bé.

Lideal és aplicar el fotoprotector abans d'exposar-nos al
sol (15-20 minuts abans) i reaplicar-lo cada 2 hores. El frec
amb la tovallola, la suor i els banys afecten la fotoproteccid,
reaplica’l més sovint.

Encara que hi hagi fotoprotectors que es poden utilitzar en
nadons des dels 0 mesos, l'ideal és no exposar a nadons
menors de 6 mesos a la radiacio solar directa.

En nens menors de 3 anys utilitzeu proteccié fisica (roba,
gorra, ulleres de sol) i filtres minerals preferiblement.

La roba també té factor de proteccio solar que s'indica com
a UPF en funcio de la llum que deixa passar, busqueu roba
que tingui UPF 50+.

PUC UTILITZAR EL FOTOPROTECTOR DE
L'ANY PASSAT?

Per saber si podem utilitzar el pot de I'any passat haurem
de mirar el PAO (Period After Opening), el temps que dura

el producte un cop esta obert, un simbol en forma de pot
de crema on hi venen els mesos que dura el fotoprotector
un cop obert.

o [
I SI EM CREMO QUE PUC FER?

1. La cremada apareixera a les 6-24 hores de I'exposicid
solar.

2. Mantén-te hidratat, la inflamacio fara que la teva pell
perdi més aigua.

3. Fes-teun bany d'aigua tebia/freda i aplica crema hidra-
tant freda per baixar la inflamacié. La composicié de
les cremes After Sun aporta molta hidratacio i la seva
textura és molt fluida per aportar frescor i calmar la
pell.

4. No utilitzis pasta de dents, vinagre, alcohol ni clara
d'ou per tractar la cremada, ja que la pots empitjorar.

5. Si segueixes molt molest, el metge et pot pautar un
antiinflamatori oral i/o crema amb corticoide.

6. Les céllules “cremades” moriran i en uns dies es des-
prendran. No tiris de la pell ni tampoc rebentis les but-
llofes.

13 ERRORS I MITES SOBRE LA
FOTOPROTECCIO:

» No aplicar la fotoproteccid tot I'any.

» No fotoprotegir a nens i pells joves.

« No protegir els ulls, els llavis i els cabells del sol.

« Aplicar quantitat insuficient de crema.

« No utilitzar fotoprotector si ens maquillem.

» Reutilitzar els fotoprotectors sense tenir en compte el
PAO.

« Aplicar el fotoprotector només per anar a la platja, pis-
cina o esquiar.

» No utilitzar fotoprotector que cobreixi les radiacions
UV-B/UV-A/IR-A/VIS.

» Creure que la llum visible no té efectes nocius sobre la
pell.

« No tenir en compte el fototip de la teva pell, edat, lloc i
temps d'exposicio a l'escollir el SPF.

» Creure que els productes sén untuosos i faran que brilli
el rostre.

« Oblidar-se de zones com darrera les orelles, la nuca...

» No protegir-se a I'hivern ni tampoc els dies nuvolats.

Si tens més dubtes, no t'ho pensis dos vegades i vine a pre-
guntar-nos.
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Elaboracio

én una ella, amb una mica d'oli, saltem les cebes, la julla
de lUorer i una mica de sal durant 12-15 minuts. FHi
ajegim la, hemolatxa tallada o quadrats amb un polsim
de sal. Hi posem aigua que cobreini, més o menys, un
terg del volum de la nemolatxa. Ho pertem a ebullicio.
Ho deixem coure amb tapa uns 20 minuts. Retirem la
Julla, de liorer.

Ho posem tot en el got de lo batedora amb lo nata
liguida. Ho thitunem melt bé fine a acenseguir una
cenaisténcia cremesa. Hi afegim aigua a poc a poc fins
a obtenin la textuna desitiada. Pesem la, crema en un bol
tala nevera.

Abans de servin el plat, nentem les maduixes i pelem la
pema. Tallem la pema i les maduixes a thossets petits.
Sewim la crema en un plat fendo i hi tivem
els thossets de pema i maduixa, les Uavers
de hoaella, i una mica de julivert ben picat, un haig d'oli
ija es pot servin.




Sivoleuquelavos’rrareceptasurﬂpublicada ek
enaquesta secciopodeu enviar-laper maila |

aqendadecamos@gmail.com
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Tallew la, pasta de full en tires de Sem pen la pant més
phima, i hi untew el formatge amb la menta picada. Tallew
millon) i les poseu sobreposades sobre les tines de pasta de
Jull com &’indica a la foto.
Pintew amb oli d'oliva el carbasad i salpebrew. Dobleguen
l.a/pa/ltdedata/dela/paAtaatelgujj,,w,,da”w,wdell2 Mhaias
i comencew o enetllan per unapunta,. Quan tinguew la hesa
Jeta la, posew en un metllo de paper per magdalenes i a la,
sajata per anar aljorn. Jem el mateix amb les patates pero
aquest cap sense jormalge pe untan ni menta, i subatituim
Lo pasta de ful pe o tina de bach. Tlo oblidew pintan doli
daliva, i salpebran les patates abans d'enratlian.
Omplim, el matllo de magdalenes amb totes ;
aquestes hoses i
ho posem al jorn dunant 30minuts o 200 ghaus.




El Raco del Catala

Castellanismes que

hem d'evitar X Encomptesde... Hem de dir:

Acera Vorera

Aclaracié Aclariment
Bassura Deixalles o brossa
Disfrutar Gaudir

Esquadra Escaire

Extranger Estranger

Farola Fanal

Finiquito Liquidacio
Garantitzar Garantir

Insertar Inserir

Esta ben dit TINC QUE ... ?

Per expressar una obligacio, una necessitat o una conveniencia que s'ha de complir, es poden fer servir diverses
construccions. Les principals sén les seglients:

haver de + infinitiu
He de presentar I'informe dema al mati.

caldre + infinitiu (o caldre que + verb en subjuntiu)
Cal treballar amb un casc de seguretat.

ser necessari + infinitiu (o ser necessari que + verb en subjuntiu)
Es necessari canviar I'hora del rellotge.

La perifrasi tenir de + infinitiu, usada en la llengua antiga, actualment no es fa servir en registres formals.
En canvi, NO SON ACCEPTABLES altres construccions que expressen el mateix sentit, com ara les segiients:

X tenir que + infinitiu
En comptes de: Si voleu aprovar les oposicions teniu que estudiar de valent.
Hem de dir: Si voleu aprovar les oposicions, heu d'estudiar de valent.

X haver-hi que + infinitiu (o haver-n'hi que + infinitiu)
En comptes de: Hi ha que fer un viatge a Dublin.
Hem de dir: Hem de fer un viatge a Dublin.

X serprecis + infinitiu (o bé, ser precis que + verb en subjuntiu)
En comptes de: Es precis sortir de l'edifici quan soni l'alarma.
Hem de dir: Cal sortir de l'edifici quan soni l'alarma.




El debat

La botiga de can Serra

En Salvador Serra, del pont Xetmar, i la Le-
onor Vila, de santa Llogaia del terri es van
casar el 1942 i es van establir a Camés. En
Salvador, paleta de professio, havia cons-
truit la casa a la carretera de Camés a prop
de les escoles. Una part de l'edifici aniria
destinada a botiga, de la qual se'n cuidaria
la Leonor. Tot i no haver estat mai darrere
un taulell, aviat, amb el caracter amable i
obert que tenia, va comencar a donar con-
fianca i fidelitzar als veins que anirien a
comprar-hi.

El municipi, amb barris dispersos i sense
un nucli urba important no té un centre
clar. Tanmateix on s'establiren era un bon
lloc, ja que s’havia convertit en un punt de
transit ineludible, per qualsevol persona
de Camos.

Per situar-nos, la carretera principal des de Banyoles passa-
va pel Salt Dalmau i, per sota el barri de Cruanyes, s'enfilava
cap a cal Santu per anar cap a santa Maria. El 1928 s’havia
inaugurat I'escola pels nens, que una part servia per a jutjat
de pau i ajuntament. Era I'Unic edifici d'aquell indret, més
aviat solitari, prop del cami que venia de Cruanyes i en la
confluéncia amb altres camins: Can Pons, I'església de sant
Viceng o el que baixava cap al Matamors. Llavors, el 1933,
la nova carretera de Banyoles a Camos pren el tracat que
avui coneixem, entrant a Camas per can Ramio, passant pel
pont de can Milleres i a tocar de l'edifici de I'ajuntament.

Era una carretera estreta i plena de clots, no es podia correr:
esquivaves un clot i en trobaves un altre, us dirien els que
fins a mitjans dels seixanta no van veure com un asfaltatge
decent cobria la carretera.

En aquest encreuament de Camins és on els Serra i Vila es
van establir. Les cases que s'anirien construint a prop i les
escoles noves, donaran una mica de centralitat a aquell in-
dret, si més no per ser el principal lloc de pas del municipi.

Pero temps al temps, ja que en Salvador només havia cons-
truit la casa familiar i hi va afegir unes estances que serviri-

Moises Farrés

Ledifici de la botiga de Ca.n. Serra: .

en per engegar el negoci. En una estanca que donava a la
carretera hi havia la botiga mentre que a la part interior hi
havia una sala presidida per una llar de foc que serviria per
donar menjars i de reunid.

Eren temps de falliques per a tothom. La guerra civil havia
deixat un pais per refer, el racionament i les condicions de
vida del poble, on la quasi totalitat vivia a pagés, van fer
que aquella botiga de queviures s'anés reconvertint en una
botiga amb tot un seguit de serveis. No era una cosa facil
i la familia al complet, primer el matrimoni i després amb
I'ajuda dels fills, van haver de col-laborar per tirar-ho enda-
vant i el resultat va ser una cosa ben peculiar.

Qualsevol pot intuir que el dia a dia, devia anar aportant
noves idees que, un cop posades en practica, es veia si fun-
cionaven i si se li donaven continuitat o no.

La botiga de queviures va comencar amb poc i molt divers.
Cantirs, plats, olles, espardenyes, carbur, tabac, arros, ma-
carrons... Sovint es venia a demanda i la varietat era mol-
ta, pero el comerg no era tan facil com ho seria ara: fer la
comanda, esperar el transportista i vendre. Llavors I'escas-
setat de productes i la dificultat per trobar-los era ben nor-
mal. Quan no era que al calaix no hi hagués prou diners per
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pagar al proveidor per demanar xocolata, sucre o el que
fos. O que un cop demanat, el client es tirés enrere i ja es
tenia el producte que s’havia pagat fent mans i manegues.
Pero de tots aquests maldecaps en sortien les idees més
enginyoses per anar donant llum al negoci.

En Salvador porta un parell de bocois de vi que havia anat
a buscar amb el camié a I'Emporda i es provei de vi al po-
ble per una temporada. Dels porcs que criaven en mataven
un per setmana. D'alla en treien cansalada, pernil, botifarra
blanca, fuet...i la carn per vendre, i aixi la botiga també era
una carnisseria. També s’hi podia trobar carn de xai, dels
que criaven.

Un cas a part era I'habitacié que hi havia al darrere: I'ha-
bitacié dels homes. Alla era el lloc de reunid, pel que ens
indica el nom, dels homes, pero servia per a tothom. Els
infants que venien a escola de llocs una mica apartats com
ara Corts, sant Maurici i muntanya amunt, no tenien temps
per anar a dinar a casa. Portaven I'apat al mati i menjar-se’l
a migdia. Hem de suposar que si deixessin la carmanyola al
penjador amb I'abric, a migdia no trobarien gaire res.

Era un espai que va servir per fer-hi celebracions: alguns
apats i balls de casament, alguna festa familiar i, durant
molts anys, s’hi va fer el ball central de la festa del poble.

Tot i que era oberta a tothom el nom li venia per ser el lloc
de reunié, majoritariament d’homes, els diumenges a la
tarda. S'hi aplegaven per jugar a cartes. Una partida rere
I'altra feia entrar gana als jugadors, llavors era I'hora de be-
renar: sang i perdiu, embotit o el que hi hagués. La tarda es
podia allargar, sobretot si el porré s’havia omplert i buidat
més del compte, i acabava quan la xerrola i la foscor de la
nit convidava a pensar que el diumenge era acabat.

D'horaris, la botiga, en tenia pocs. De fet, era sempre ober-
ta i pocs dies a l'any es tancaven les portes. Hi havia dos
dies en que aixo era aixi: el divendres del Dolors, per la pro-
cessO i per sant Martiria, per anar a fires i festes de Banyoles.
La resta de I'any estava obert al public.

La barberia era un lloc concorregut. Els caps de setmana,
dissabtes i diumenges, no es tancava fins que s’havia es-
quilat i arreglat el darrer client. La Remei, una de les filles,
havia estudiat l'ofici, feia la perruqueria per les senyores.
Més endavant obriria la seva perruqueria a la mateixa car-
retera, tot i que un bon tros més enlla, ja a Banyoles. L'dltim
barber va continuar anant a tallar cabells fins i tot després
de tancar la botiga. De fet, la jubilacié del barber va supo-
sar el tancament del local.
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En aquell temps el vi era un bé essencial i no solia faltar a
taula. Potser alertat per l'exit dels bocois de vi que havia
comprat a 'Emporda feia uns anys, al costat de la casa hi
van posar dues premses de raims. Anaven a buscar el raim
més enlla de Figueres i es feien el vi que després s'oferia a
la botiga.

Al davant de la casa, travessant la carretera, hi van instal-lar
un moli per moldre el gra. Els pagesos del poble hi porta-
ven part de la collita i en sortien amb el gra molt que servia
de pinso pel bestiar.

El forn de pa va ser un complement molt valorat. Fins lla-
vors, el 1955, el pa el portaven a Camés diferents flequers
de Banyoles: en Janeret, el coix del carrer de la Canal o en
Pere Ferrer. En Salvador va construir un forn de pa. La sort
va ser que el flequer feia el pa amb tanta traca que aviat
el producte agafa nom. Alguns potser recordareu en Sidro,
perd també altres forners que el seguiren. Mica en mica va
anar corrent la veu que el pa de Camés era de bona quali-
tat. Venien de Banyoles i d'altres pobles del voltant a bus-
car-lo. Es feia de dia i a les quatre de la tarda es posava a la
venda. Tot el que sortia del forn es venia. El pa era bo, pero
la coca també tenia molta requesta.

Les cases més allunyades, si volien, se'ls portava el pa a
casa. Elsfills, passant per camins que el cotxe no agraia gai-
re, arribaven a masos i cases de la contrada mig perduts a
la muntanya, fins i tot arribaven can Biert. El pa continuava
essent bo durant tota una setmana sense problemes. Hi ha-
via cases que el preferien que no fos del dia. Si era una mica
sec, no era tan llaminer i la mestressa de la casa el preferia,
ja que allargava fins que tornessin a pujar els nois Serra.

La botiga era coneguda a la comarca pero servia com a
punt de referéncia del poble. Tothom hi tenia un moment
per passar-hi. Era el lloc de trobada per als marrecs del bar-
ri. Quan volien anar a jugar o passar la tarda amb algu altre,



a l'escala de l'entrada era el lloc ideal per esperar els amics
o amigues. El jovent, els diumenges i festius, tot esperant
I'hora d'anar al cinema, al ball o la discoteca a Banyoles,
s’hi reunien per marxar tots plegats. En arribar el vespre,
el jovent tornava, per separat o en grups, a acabar la festa i
explicar-se les aventures que havia donat la tarda. Per set-
mana santa, per exemple, a Banyoles es tancaven tots els
locals d'oci. Els joves del poble pero, els quedava can Serra,
per trobar-se i poder passar la tarda en bona companyia.

La botiga s’havia convertit en el punt de reunid i on es com-
partia qualsevol novetat que hi pogués haver.

Els fills de la familia, els dos nois i les tres noies, també van
estar darrere el taulell o ajudant als pares. En fer-se grans
cadascu va anar prenent el seu cami. Les noies es van casar
i van marxar de casa, mentre que els nois, en Pere i en Jo-
sep, van seguir el negoci familiar.

Mica en mica la botiga va anar perdent I'empenta que havia
tingut. La Maria Angels i 'Assumpcid, les joves que es van
casar amb els fills, eren les encarregades de la botiga, des-
prés que la Leonor ho anés deixant. Poc hi podien fer amb
la competéncia comercial que tenien. Els nous supermer-
cats a Banyoles, esquivava als clients perqué es quedessin
a comprar a Camos. Com la resta de botigues de barri o de
poble, tenia els dies comptats.

El negoci familiar, orientat més a la construccio, va fer que
no tingués massa sentit continuar mantenint la botiga.
L'empremta que havia deixat en la familia, pero, feia dificil
prendre la decisié de tancar el negoci. La botiga de queviu-
res, el forn de pa, la carnisseria, el moli, les premses del gra
i de vi, les tardes de cartes a la sala dels homes... no podien
desapareixer d'un dia per l'altre.

No podem pensar que els va ser facil decidir-se. Prova
d'aixo és que no es va fer de cop. Hi havien instal-lat el
despatx de I'empresa al pis superior i va continuar essent
el centre del negoci familiar durant forca temps. Després
es va enderrocar una parti només va faltar que el barber es
jubilés, per buidar el local. La decisié era clara i presa de feia
temps, només calia fer-ho.

L'any 1992 les maquines de I'empresa van anar cap al que
quedava de l'edifici. El que restava de l'edifici es va ender-
rocar en un moment de res. Amb els darrers trastejos de
I'excavadora carregant la runa al camio i amb un petit bar-

rim-barram s'acabava una etapa de la vida dels Serra, pero
també del poble. Tot un munt d‘anys d'esforcos, de feina i
de més d’'una bona estona o una celebracié desapareixi-
en darrere el nuvol de pols amb el camid carregat de runa
allunyant-se.

Ara ho recordem quan fa més de 25 anys que ja no en que-
da res de l'edifici. Els que ho recordin poden explicar, com
era de peculiar una botiga, sens dubte, fora de qualsevol
patro, perd que durant quaranta anys va ser un punt de re-
feréncia pel poble i de les contrades veines.

Agraim als membres de la familia Serra haver-nos obert les
portes dels records familiars per reviure la historia d'un es-
tabliment que ha estat important pels habitants del poble.

Si voleu consultar aquest article o d'altres ho podeu fer a www.anteinpublicumdare.blogspot.com
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VOLS SABER QUE PASSA
A CAMOS?

ENVIA UN WHATSAPP AMB LA PARAULA
“AGENDA” AL NUMERO

687-063-088

REBRAS TOT EL QUE PASSA
AL POBLE AL MOMENT
(alertes, activitats, ...)




