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PROCÉS PARTICIPATIU GENT 
GRAN ACTIVA 
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PRESENTACIÓ 

 

L’Ajuntament de Palafrugell ha volgut donar veu a la gent gran activa en la definició de 
polítiques locals sobre els temes que són del seu interès.  

 

Parlem de gent gran activa : 

 perquè respon a la realitat d’una gent gran majoritàriament activa i autònoma.  

 per desenvolupar d’una manera positiva, tot el potencial que la gent gran té per 

enriquir-se i enriquir la nostra societat. 

 per tal que la societat en conjunt afavoreixi les possibilitats i oportunitats dels 

ciutadans, per gaudir del trànsit a un envelliment que respecti al màxim els drets al 

desenvolupament personal. 

 per garantir el dret al màxim desenvolupament personal sense limitacions d’edat. 

 

OBJECTIUS 

 

Objectiu general 

Fomentar el diàleg col·laboratiu entre l’Ajuntament de Palafrugell i la gent gran activa de 

Palafrugell per tal de promoure l’envelliment actiu. 

 

Objectiu específics 

 

 Fomentar el diàleg  

 Fomentar la participació  

 Recollir  aportacions que ajudin a millorar les polítiques públiques 

 Avaluar les polítiques sobre gent gran activa que s’han impulsat  

 

ACTIVITATS ESPECÍFIQUES 

 

 

 2017 2018 

ACTIVITATS NOV DES GEN FEB MARÇ ABR-SET 

1. Disseny i redacció del Procés de 
participació ciutadana 

      

2. Difusió del procés de participació       

3. Primera reunió participativa       

4. Segona reunió participativa       

5. Retorn del procés participatiu       

6. Avaluació del procés participatiu       
 

1.Disseny i redacció del Procés de Participació Ciutadana 

Reunions amb la regidora de Participació i l’equip de participació per tal perfilar els 

següents aspectes: 
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 Data, lloc i hora de les reunions participatives 

 Temes proposats per part de l’Ajuntament: 

o Lleure i oci  

o Mobilitat, desplaçaments i transports 

o Programa Em cuido  

 Difusió i comunicació: enviament d’una carta convidant a la participació a totes les 

persones majors de 65 anys de Palafrugell. 

 Definició dels agents i associacions que s’han de convidar: 

o Càritas 

o AFRO 

o Creu Roja 

o Consell de la Gent Gran 

o Esplai 

o Pisos tutelats 

 Programa 

10:00-10:20- Presentació de la reunió per part de l’alcalde de Palafrugell i la 
regidora de Participació. 

   
10:20-11:00- Treball. En aquest espai de treball es portaran per part de l’Ajuntament 
3 temes i es deixarà que es proposin d’altres. 

 
 11:00-11:15- Pausa cafè 
 

11:15-11:50- Treball. Continuació del treball 
 

 11:50-12:00- Tancament 

2. Difusió del procés participatiu 

Degut al col·lectiu que es dirigeix les sessions participatives s’ha optat per convidar per 

carta a totes les persones majors de 65 anys. En total s’han enviat un total 4.121 

invitacions. 

3 i 4. Primera i segona reunió participativa  

Les reunions participatives estan planificades pel mes de març en la seu del Consell de la 

Gent Gran. 

5. Retorn del procés participatiu 

El retorn del procés participatiu Gent Gran Activa està previst que es faci: 

 A través del correu electrònic de les persones assistents a les reunions 

participatives 

 En una reunió presencial entre els mesos de juny i setembre 

 Al web municipal 

 

7. Avaluació del procés participatiu 

L’avaluació del procés participatiu es farà en el mateix moment del retorn. C
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MITJANS D’AVALUACIÓ 

 

L’avaluació del conjunt del projecte es farà en tres nivells: 

1. Consecució dels objectius específics del projecte: 

 

OBJECTIU GENERAL Fomentar el diàleg col·laboratiu entre l’Ajuntament de Palafrugell 

i la gent gran activa de Palafrugell, a l’hora de definir les polítiques públiques. 

OBJECTIU ESPECÍFIC INDICADORS 

Fomentar la participació de la gent gran 

activa en la definició de les polítiques 

públiques adreçades a aquest col·lectiu 

- número de persones participants a 

les reunions convocades 

- número de persones participants  

Recollir aportacions de la ciutadania  - número d’aportacions rebudes  

 

 

PRESSUPOST 

 

 

Recursos humans 

 

En el disseny, difusió, dinamització i seguiment del procés participatiu i disseny i facilitació 

de les reunions participatives considerem necessàries dues figures professionals: 

 

1 Tècnic en Participació (Categoria A2) el 10% de la seva jornada laboral de 

37,5h/setmanals del 31 de novembre de 2017 al 15 juny de 2018. 

Cost de 1/10/2016 a 31/04/2017: 3.098,02€ 

(aquesta quantitat suposa el 10% de la retribució bruta i la seguretat social) 

 

Funcions: 

Planificació, disseny i avaluació del procés participatiu 

Disseny i facilitació de les reunions participatives 

Col·laboració en la documentació del procés participatiu 

 

Resultats: 

Garantir  la participació ciutadana en el procés participatiu 

Assolir  la qualitat tècnica necessària per a  la l’eficiència del procés participatiu. 

 

1 Tècnic en Participació (Categoria A2) el 10% de la seva jornada laboral de 

37,5h/setmanals 31 de novembre de 2017 al 15 juny de 2018. 

Cost de 1/10/2016 a 31/04/2017: 3.098,02€ 

(aquesta quantitat suposa el 10% de la retribució bruta i la seguretat social) 

 

Funcions: 

Planificació, disseny i avaluació del procés participatiu 

Col·laboració en el disseny i facilitació de les reunions participatives 

Documentació del procés participatiu 
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Resultats: 

Garantir  la participació ciutadana en el procés participatiu 

Assolir  la qualitat tècnica necessària per a  la l’eficiència del procés participatiu. 

 

Correspondència 

 

Tramesa de 4.121 cartes ordinàries 

Cost estimat: 1.524,77€ 

 

Catering 

 

Catering d’esmorzars 

 

Cost estimat: 300 € 

 

COST TOTAL DEL PROJECTE: 8.020,18€ 

 

PLA DE COMUNICACIÓ 

 

La difusió del procés participatiu: 

 

 Web municipal 

 Revista municipal Can Bech 

 Ràdio Palafrugell 

 A través del Consell de la Gent Gran 
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